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ВВЕДЕНИЕ 

Список сокращений 

ДО – дошкольное образование. 

ДОО – организации (всех форм собственности), осуществляющие образовательную 

деятельность, – образовательные организации, а также организации, осуществляющие обучение 

или индивидуальные предприниматели, реализующие образовательные программы дошкольного 

образования и осуществляющие присмотр и уход за детьми 

КРР – коррекционно-развивающая работа. 

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья. 

ООП – особые образовательные потребности. 

Парциальная программа – конкретная парциальная программа, реализуемая в данной 

образовательной организации. 

Педагог – педагогический работник – физическое лицо, которое состоит в трудовых, 

служебных отношениях с организацией, осуществляющей образовательную деятельность, и 

выполняет обязанности по обучению, воспитанию обучающихся и (или) организации 

образовательной деятельности . 

ПМПК – Психолого-медико-педагогическая комиссия.  

ППк – Психолого-педагогический консилиум. 

Программа – образовательная программа дошкольного образования, разработанная в 

организации, осуществляющей образовательную деятельность и реализующей образовательные 

программы дошкольного образования. 

Программа воспитания – Федеральная рабочая программа воспитания. 

Родители – родители (законные представители) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов. 

РППС – развивающая предметно-пространственная среда. 

СанПиН – санитарные правила и нормы. 

УМК – учебно-методический комплект. 

ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования.  

Федеральная программа – Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования. 

  



 

Нормативно-правовая база реализации Программы 

       Образовательная программа дошкольного образования МОУ Детский сад № 161 

Красноармейского района Волгограда разработана в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования, утв. Приказом 

Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 (ред. от 08.11.2022) (далее – ФГОС ДО) и Федеральной 

образовательной программой дошкольного образования, утвержденной Приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 (далее – ФОП ДО). 

       Образовательная программа разработана с учетом: 
       1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 

г. № 273-ФЗ (ред. от 29 декабря 2022 г.). 
       2. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2, действующих до 1 марта 2027 г. 
       3. СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28.; 
       4. СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утвержденных Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 32. 
       5. Приказа Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам дошкольного образования» (ред. от 01.12.2022 г.). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

     1.1. Пояснительная записка 

     Цель – разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций (п. 14.1. ФОП ДО). 

       1.1.1. Цели и Задачи Программы 
       Задачами Программы являются: 
     1. Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО. 
     2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей. 
     3. Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития. 
     4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей. 
     5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия. 
     6. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности. 
     7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности. 
     8. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования (п.14.2. ФОП ДО). 

      
     1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

     Образовательная программа направлена на обучение и воспитание детей в возрасте до 7 

лет, предполагает их интеграцию в едином образовательном процессе, предусматривает 

взаимодействие с различными субъектами образовательных отношений, осуществляется с учетом 

следующих принципов: 

     - полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

     - построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 



     - содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

     - признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

 

 

     - поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

     - сотрудничество ДОО с семьей; 

     - приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

     - формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности; 

     - возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 
     - учёт этнокультурной ситуации развития детей (п.14.3. ФОП ДО). 

1.2. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

1.2.1. Краткая информация об Организации 

Полное название ДОУ: Муниципальное дошкольное образовательное учреждение "Детский 

сад № 161 Красноармейского района Волгограда" 

Краткое название ДОУ: МОУ Детский сад № 161 Красноармейского района Волгограда 

Учредитель: Муниципальное образование - городской округ город- герой Волгоград 

Руководитель: Заведующий Лысенко Галина Васильевна 

Лицензия на осуществление образовательной деятельности: № 147 от 08 февраля 2016 года 

серия 34Л01 № 0000955 

Режим работы: Ежедневно с 7:00 до 19:00 часов, выходные дни: суббота, воскресенье, 

праздничные дни, установленные законодательством Российской Федерации 

Юридический адрес ДОУ: 400031, Волгоградская область, г.Волгоград, ул.им.Ломакина,9 

Фактический адрес ДОУ: 400031, Волгоградская область, г.Волгоград,ул.им.Ломакина,9 

Контактный телефон ДОУ: +7(8442) 62-00-73 

Адрес электронной почты Организации: dou161@volgadmin.ru 
Адрес сайта ДОУ: http://ds161.oshkole.ru 

Информация о кадровом составе МОУ: 9 воспитателей, 1 учитель-логопед, , 1 музыкальный 

руководитель, 1 старший воспитатель 

Информация о социальных партнерах МОУ: МОУ Детская библиотека № 18; Историко-

краеведческий музей "Старая Сарепта"; МОУ Детская школа искусств № 6; МОУ СШ № 118 

Волгограда; МОУ Детско - Юношеский центр Красноармейского района Волгограда. 
Информация о наличии государственно-общественных органов управления: Родительский 

комитет, Совет ДОУ 

МОУ обеспечивает образовательные потребности для детей: 

- раннего (1-3 года), 

- дошкольного возраста (3-7 (8) лет) 

Количество групп всего: 6 

Количество групп для детей от 1 до 3 лет: 2 

Количество групп для детей от 3 до 4 лет: 1 

Количество разновозрастных групп: 3 



 

 

Информация о направленности групп:  

- Количество общеразвивающих групп: 6 

 

Режим работы и количество групп:  

1.2.2 Информация о контингенте воспитанников и их семьях 

     Семьи обучающихся в МОУ Детский сад № 161 Красноармейского района Волгограда 

представлены следующими характеристиками: 

Количество воспитанников всего: 127 чел 

в том числе: 

Количество мальчиков: 61 чел 

Количество девочек: 66 чел 

Количество полных семей: 118 чел 

Количество неполных семей: 9 чел 

Количество семей с 1 ребенком: 38 чел 

Количество семей с 2 детьми: 68 чел 

Количество многодетных семей: 21 чел 

Участниками реализации Программы являются дети раннего, дошкольного возрастов, 

родители (законные представители), педагоги, социальные партнеры.  

Взаимоотношения между МОУ Детский сад № 161 Красноармейского района Волгограда и 

родителями (законными представителями) воспитанников регулируются договором. 

     1.2.3. Характеристика возрастного развития детей 
    
 Вторая группа детей раннего возраста (1-2 года) 
Росто-весовые характеристики 

Вес двухлетнего ребенка составляет одну пятую веса взрослого человека. К двум годам мальчики 

набирают вес до 13,04 кг, девочки - 12,6 кг. Ежемесячная прибавка в весе составляет 200-250 граммов, а 

в росте 1 см. К двум годам длина тела мальчиков достигает 88,3 см, а девочек - 86,1 см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной и 

центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных центров. Общее время сна, 

практически полностью подчиненного суточной ритмике, составляет 11-12 часов. 

Развитие центральной нервной системы на этом этапе характеризуется замедлением ростовых 

процессов, снижением скорости увеличения объема головного мозга и формированием нервных связей. 

Начиная с 16-18-ти месяцев уровень развития мускулатуры и нервной системы обеспечивает 

рефлекторную деятельность по контролю выделительной системы. К двум годам у большинства детей 

ночное мочеиспускание прекращается, хотя время от времени оно может повторяться у многих из них и 

гораздо позднее в результате нарушения привычных видов повседневной активности, на фоне болезни, 

в случаях перевозбуждения ребенка или испуга. 

Развитие моторики. Развитие моторики является определяющим для всего психического 

развития. Преимущественно формируется подкорковый уровень организации движения, включающий 

формирование ритма, темпа, тонуса. Все движения формируются на основании ритмической картины, 



соответственно, чрезвычайно важно формировать ритмичность (движения под ритм; режим дня; 

чередование активности и отдыха). Подавляющие большинство детей (90%) может хорошо ходить (в год 

и два месяца); строить башню из двух кубиков (в полтора года); подниматься по ступенькам (в год и 

десять месяцев); пинать мяч (к двум годам). На развитие основных движений ребенка частично влияют 

пропорции его тела: короткие ноги, длинное туловище, большая голова. Ребенок до полутора лет часто 

падает при ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и осанка. 

Вследствие недостаточного развития мышечной системы ребенку трудно долго выполнять однотипные 

движения, например, ходить с мамой «только за ручку». Постепенно ходьба совершенствуется. Дети 

учатся свободно передвигаться на прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают 

через небольшие препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. В 

подвижных играх и на музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, медленно кружатся на месте. 

Даже в начале второго года дети много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже (приставным 

шагом) и на шведскую стенку. Они также перелезают через бревно, подлезают под скамейку, пролезают 

через обруч. После полутора лет у малышей кроме основных развиваются и подражательные движения 

(мишке, зайчику). В простых подвижных играх и плясках дети привыкают координировать свои 

движения и действия друг с другом. В полтора года дети способны рисовать каракули, а к двум годам 

могут нарисовать прямую линию. Дети все лучше контролируют простые движения, а затем объединяют 

их во все более сложные и согласованные системы. 

Психические функции. Восприятие становится ведущей психической функцией. 

Совершенствуется зрительное восприятие и становится ведущим. Вместе с тем, дети полутора – двух лет 

не могут одновременно воспринимать объект в целом и отдельные его части. В области восприятия 

происходит формирование перцептивных действий и предметных эталонов. Функция перцептивных 

действий - ориентировочная, обследование перцептивных свойств объекта на основе эталонов. 

Формирование наглядно-действенного мышления как отражения скрытых сущностных связей и 

отношений объектов происходит на основе развития восприятия и в ходе овладения ребенком 

предметно-орудийными действиями. Первоначально перцептивные действия представляют собой 

развернутые внешние действия. По мере овладения речью восприятие начинает приобретать черты 

произвольности. Слово начинает регулировать восприятие ребенка. По мере взросления и накопления 

опыта дети приобретают способность принимать и одновременно перерабатывать все больше 

информации, сопоставляя знание о части и целом. Появляются зачатки экспериментирования. 

Физический опыт становится основой обобщений. Последовательность овладения обобщениями: на 

основании цвета (от года до года и семи месяцев); на основании формы (от полутора до двух лет); 

функциональные обобщения (от двух до трех лет). 

В ходе формирования умения использовать орудия ребенок проходит четыре стадии: 

целенаправленных проб, «подстерегания», навязчивого вмешательства, объективной регуляции. 

Особенности предметной деятельности: педантизм, рука подстраивается под предмет, функциональная 

сторона действия опережает операциональную (знание действия опережает его реализацию). Логика 

развития действия: неспецифичные действия - функциональные действия - выделение способа действия 

- перенос действия (с одного предмета на другой, из одной ситуации в другую). Предметно-орудийные 

действия формируются только в сотрудничестве со взрослым. Функции взрослого в формировании 

предметных действий: показ, совместные действия, поощрение активных проб ребенка, словесные 

указания. Предметная деятельность становится основой развития наглядно-образного мышления через 

представления о цели действия и ожидаемом результате, выделение соотношений и связей между 

предметами, условий реализации действий. 

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно выделить два основных 

этапа. Первый (от года до года и шести-восьми месяцев) - переходный, со следующими особенностями: 

интенсивное развитие понимания, активной речи почти нет; активная речь своеобразна по лексике, 



семантике, фонетике, грамматике, синтаксису. Второй период (от года и восьми месяцев до трех лет) - 

практическое овладение речью. Связи между предметом (действием) и словами, их обозначающими, 

формируются значительно быстрее, чем в конце первого года («взрыв наименований»). При этом 

понимание речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить. Установлена четкая 

зависимость между качеством языковой стимуляции в домашнем окружении ребенка и развитием его 

речи. Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. 

Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение малышей, формировать и 

совершенствовать восприятие, в том числе составляющие основу сенсорного воспитания. Самые первые 

слова обозначают те предметы, с которыми ребенок может играть (мяч, машинка и т. п.). Поскольку в 

окружении каждого ребенка набор предметов, с которыми он может так или иначе взаимодействовать, 

различен, то и первоначальный словарный запас каждого ребенка уникален. Научившись употреблять 

слова применительно к определенной ситуации, дети вскоре начинают использовать их в описаниях 

других ситуаций, не замечая производимой нередко подмены их истинного значения. В процессе 

разнообразной деятельности со взрослыми дети усваивают, что одно и то же действие может относиться 

к разным предметам: «надень шапку, надень колечки на пирамидку и т.д.». Важным приобретением речи 

и мышления является формирующаяся на втором году жизни способность обобщения. Слово в сознании 

ребенка начинает ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к 

этой группе, несмотря на различие по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла большая и 

маленькая). Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам он 

равен примерно 20-30 словам. После года и восьми - десяти месяцев происходит скачок, и активно 

используемый словарь состоит теперь из 200-300 слов. В нем много глаголов и существительных, 

встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т. д.), а также предлоги. Упрощенные 

слова («ту-ту», «ав-ав») заменяются обычными, пусть и несовершенными в фонетическом отношении. 

После полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит контур слова (число слогов), наполняя его 

звуками-заместителями, более или менее близкими по звучанию слышимому образцу. 

У двухлетних детей предметная игра становится более сложной, содержательной. В полтора года 

дети узнают о предназначении многих вещей, закрепленном в культуре их социального окружения, и с 

этих пор игра становится все более символической. Образы, которые используют дети в своих играх, 

похожи на реальные предметы. Этапы развития игры в раннем детстве: на первом этапе (один год) игра 

носит узко-подражательный характер, представляет собой специфическое манипулирование предметом, 

сначала строго определенным, который показал взрослый, а затем и другими. На втором этапе репертуар 

предметных действий расширяется, и уже не только сам предмет, но и указание взрослого вызывают 

действия и сложные цепочки действий. На третьем этапе (от полутора до трех лет) возникают элементы 

воображаемой ситуации, составляющей отличительную особенность игры: замещение одного предмета 

другим. 

Навыки. Дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, 

матрешки и др.), строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ним и пр.). 

Эти действия ребенок воспроизводит и после показа взрослого, и путем отсроченного подражания. 

Постепенно, из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш учится доводить предметные 

действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, из 

строительного материала возводит по образцу забор, паровозик, башенку и другие несложные 

постройки. Дети активно воспроизводят бытовые действия, доминирует подражание взрослому. Дети 

начинают переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие (мишки, зайцы и другие 

мягкие игрушки); они активно ищут предмет, необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы 

уложить куклу спать; мисочку, чтобы накормить мишку). 

Коммуникация и социализация. Формируется ситуативно-деловое общение со взрослым, 

основными характеристиками которого являются: стремление привлечь внимание к своей деятельности; 



поиск оценки своих успехов; обращение за поддержкой в случае неуспеха; отказ от «чистой» ласки, но 

принятие ее как поощрение своих достижений. Принципиально важной является позиция ребенка 

ориентации на образец взрослого, позиция подражания и сотрудничества, признания позитивного 

авторитета взрослого. Формирования эмоциональной привязанности: индивидуализация привязанности; 

снижение сепарационной тревоги. Появляются первые социальные эмоции, возникающие 

преимущественно по типу заражения: сочувствие, сорадование. На втором году жизни у детей при 

направленной работе взрослого формируются навыки взаимодействия со сверстниками: появляется игра 

рядом; дети могут самостоятельно играть друг с другом в разученные ранее при помощи взрослого игры 

(«Прятки», «Догонялки»). Однако несовершенство коммуникативных навыков ведет к непониманию и 

трудностям общения. Ребенок может расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он активно 

протестует против вмешательства в свою игру. Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, 

чем та, что стоит рядом. Отобрав ее у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш ее просто бросает. 

Общение детей в течение дня возникает, как правило, в процессе предметно-игровой деятельности и 

режимных моментах, а поскольку предметно-игровые действия и самообслуживание только 

формируются, самостоятельность, заинтересованность в их выполнении следует всячески оберегать. 

Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они осваивают умение играть и действовать 

рядом, не мешая друг другу, вести себя в группе соответствующим образом: не лезть в тарелку соседа, 

подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне и т.д. При этом они 

пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др. 

Саморегуляция. Овладение туалетным поведением. Формирование основ регуляции поведения. 

В речи появляются оценочные суждения: «плохой, хороший, красивый». Ребенок овладевает умением 

самостоятельно есть любые виды пищи, умыться и мыть руки, приобретает навыки опрятности. 

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и самообслуживании. 

С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с другой — он осваивает 

правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, помогать, если это понятно и несложно). 

Все это является основой для развития в будущем совместной игровой деятельности. 

Личность. Появляются представления о себе, в том числе как представителе пола. 

Разворачиваются ярко выраженные процессы идентификации с родителями. Формируются предпосылки 

самосознания через осуществление эффективных предметных действий. 

     (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования) 

 

               Первая младшая группа (2 - 3 года) 

     Физическое развитие и физиологическая зрелость  

     На третьем году жизни идет интенсивное созревание проекционных и ассоциативных 

областей коры больших полушарий. Основное созревание идет не только по линии 

макроструктуры (увеличения объема мозга), но и по линии микроструктуры: меняется 

внутриклеточная структура; меняется распределение нейронов; идет интенсивное образование 

проводящих путей. Начиная с полутора-двух лет мускулатура, контролирующая выделительные 

функции достигает зрелости, позволяющей осуществлять контроль. К трем годам у большинства 

детей ночное мочеиспускание прекращается, хотя время от времени оно может повторяться у 

многих из них и гораздо позднее в результате нарушения привычных видов повседневной 

активности, перевозбуждения ребенка, болезни или испуга. 

     Развитие моторики 

     Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У мальчиков опережающее 

развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут осваивать езду на велосипеде); у 

девочек опережающее развитие мелкой моторики (координированные действия с мелкими 

предметами). 



     Психические функции 

     Основу интеллекта в раннем возрасте определяет развитие сенсорных процессов, 

связанных с действием обследования предметов и построения на их основе целостных образов, а 

также формирование первых обобщений в виде сенсорных эталонов цвета, формы, величины. 

Важно учитывать, что ребенок обучается только тому, что затрагивает его эмоциональную сферу. 

На основе сенсорного развития формируется план образов и представлений, что позволяет   

 

 

ребенку преодолеть ситуативность мышления и поведения. В ходе совместной со взрослыми 

предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации 

и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих 

предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой 

наглядной ситуации. Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется 

регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не 

только инструкцию, но и рассказ взрослых. Интенсивно развивается активная речь детей. К трем 

годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые 

предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь 

достигает примерно 1000-1500 слов. К концу третьего года жизни речь становится средством 

общения ребенка со сверстниками. 

     К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что 

позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-трех 

предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое 

восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки 

родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

     Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем 

реального действия с предметами. Размышляя об отсутствующих людях или предметах, дети 

начинают использовать их образы. Третий год жизни знаменуется появлением символического 

мышления - способности по запечатленным в мозгу психологическим образам - символам 

предметов воспроизводить их в тот или иной момент. Теперь они могут проделывать некоторые 

операции не с реальными предметами, а с их образами, и эти мысленные операции - свидетельство 

значительно более сложной, чем прежде, работы детского мышления. Переход от конкретно-

чувственного «мышления» к образному – длительный, охватывающий около двух лет. 

     Детские виды деятельности  

     Предметная деятельность, связанная с усвоением общественно-выработанных способов 

употребления предметов, оказывает влияние на развитие интеллекта, речи, самосознания и 

эмоциональной сферы ребенка Развитие предметной деятельности связано с усвоением 

культурных способов действия с различными предметами. Развиваются действия соотносящие и 

орудийные. Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность.  В этом возрасте у 

детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит 

процессуальный характер, главное в ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, 

приближенными к реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с 

предметами-заместителями.  

     Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже 

способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является 

изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее линий. 

     Коммуникация и социализация  

     На третьем году жизни отмечается рост автономии и изменение отношений со взрослым, 

дети становятся самостоятельнее. Начинает формироваться критичность к собственным 

действиям. В данный период закладываются основы успешного общения со сверстниками, 

инициативность, чувство доверия к сверстнику 

     Саморегуляция 



     Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 

зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием 

сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она 

обусловлена развитием орудийных действий и речи. 

    

 

    

 

     Личность 

     У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы 

самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ребенок осознает себя как 

отдельного человека, отличного от взрослого. Основным достижениям возраста является 

самосознание, положительная самооценка, первые целостные формы поведения в виде 

результативных действий. Ребенок определяет себя как субъект собственных действий («Я сам»). 

Важна психологическая потребность в самостоятельности.  

     Завершается ранний возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом 

отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. 

Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.  

     (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования) 

     

     Вторая младшая группа (3 - 4 года) 

     Физическое развитие и физиологическая зрелость 

     Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. Центральной линией психического 

развития ребенка дошкольного возраста является формирование произвольности психических 

процессов и поведения, формирование регуляторных основ психики.  

     Психические функции 

     Начиная с трех лет, психическое развитие определяется развитием памяти. В три - четыре 

года память носит непроизвольный, непосредственный характер.  Наряду с непроизвольной 

памятью, начинает формироваться и произвольная память.  Ребенок запоминает эмоционально 

значимую информацию. На основе накопления представлений о предметах окружающего мира у 

ребенка интенсивно развивается образное мышление, воображение. Продолжается формирование 

речи, накопление словаря, развитие связной речи.  

     В три - четыре года внимание ребёнка носит непроизвольный, непосредственный 

характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание регулируется 

восприятием (увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается 

перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц 

восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам 

восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более 

форм предметов и до семи и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, 

ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации 

образовательного процесса и в помещении всего дошкольного учреждения. 

     Детские виды деятельности 

     Система значимых отношений ребенка с социальной средой определяется возможностями 

познавательной сферы, наличием репрезентативного (образного) мышления, наличием 

самосознания и начальными формами произвольного поведения (действие по инструкции, 

действие по образцу). Социальная ситуация развития характеризуется выраженным интересом 

ребенка к системе социальных отношений между людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок 

хочет подражать взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между стремлением быть «как 

взрослый» и невозможностью непосредственного воплощения данного стремления приводит к 



формированию игровой деятельности, где ребенок в доступной для него форме отображает 

систему человеческих взаимоотношений, опробует нормы и правила общения и взаимодействия 

человека в разных сферах жизни. Игра детей в три – четыре года отличается однообразием 

сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности является действие с игрушкой, 

игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики игры ребенком не 

опротестовывается. 

     

 

    В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, 

формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы пока 

бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более 

детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 

     Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники 

способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

     Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением 

несложных построек по образцу и по замыслу. 

     Коммуникация и социализация 

     В дошкольном возрасте закладываются основы успешной социализации, коммуникации, 

основы развития личности. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-деловой формой 

общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно-познавательная форма общения, 

формируются основы познавательного общения. Со сверстниками интенсивно формируется 

ситуативно-деловая форма общения, что определяется становлением игровой деятельности и 

необходимостью согласовывать действия с другим ребенком в ходе игрового взаимодействия. 

Положительно-индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, 

сменяется конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве 

средства самопознания.  

     Саморегуляция 

     В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение Произвольное поведение, в 

основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может действовать по инструкции, 

состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени побудительную функцию, по 

сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют регулирующую роль, накапливается 

эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать действия ребенка. 

     Личность и самооценка 

     У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, начинает формироваться 

дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных умений, опирается на 

оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои достижения с достижениями 

сверстников, что может повышать конфликтность между детьми. Данный возраст связан с 

дебютом личности.  

     (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования) 

     

     Средняя группа (4-5 лет) 

     Физическое развитие и физиологическая зрелость 

     Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

ассоциативной коры и передних отделов больших полушарий. Отмечается  возрастание 

специализации корковых зон и межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим.  

     Психические функции 

     Ведущим психическим процессом в данном возрасте является память. В четыре - пять лет 

интенсивно формируется произвольная память, но эффективность непроизвольного запоминания 

выше, чем произвольного. Начинает формироваться опосредованная память, но непосредственное 

запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов. 



     К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. Интеллектуализация 

процессов восприятия – разложение предметов и образов на сенсорные эталоны. Восприятие 

опосредуется системой сенсорных эталонов и способами обследования. Наряду с действиями 

идентификации и приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцептивные действия 

наглядного моделирования (в основном, через продуктивные виды деятельности). Дети способны 

упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие  

 

 

параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной 

характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с интенсивным 

развитием образного мышления и расширением кругозора, начинает формироваться наглядно-

схематическое мышление.  Интенсивно формируется воображение. Формируются такие его 

особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным, 

увеличивается устойчивость произвольного внимания.  На пятом году жизни улучшается  

произношение звуков и дикция, расширяется словарь, связная и диалогическая речь. Речь 

становится предметом активности детей. Для детей данного возраста характерно словотворчество. 

Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона 

речи. В период четырех-пяти лет формируются основы познавательной активности и 

любознательности. 

     Детские виды деятельности 

     Все виды деятельности ребенка, включая игру, рисование, конструирование, лепку 

представляют собой формы наглядного моделирования действительности. Ребенок познает мир 

человеческих отношений, моделируя их в игровой форме. В условиях игры регуляторные 

возможности психики ребенка возрастают в разы, так как в любой роли, отображающей 

социальные функции человека в обществе, скрыты ряд правил, которым ребенок начинает 

подчинять свое поведение. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную систему норм и 

правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая игра, где центральным 

содержанием выступает моделирование системы человеческих отношений в ходе выполнения 

игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и реальные отношения, 

характерна ролевая речь.  Конфликты чаще возникают в ходе распределения ролей, роли могут 

меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, творческий характер. Детям доступны игры с 

правилами, дидактические игры.  Развивается изобразительная деятельность.  Совершенствуется 

техническая сторона изобразительной деятельности, замысел смещается с конца на начало 

рисования. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, 

наклеивать изображения на бумагу и т. д. Усложняется конструирование. Формируются навыки 

конструирования по образцу, доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а 

также планирование последовательности действий. Продуктивные виды деятельности 

способствую развитию мелкой моторики рук. 

     Коммуникация и социализация 

     В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативные формы общения, в 

частности - внеситуативно-познавательная форма общения, возраст «почемучек» приходится 

именно на четыре-пять лет. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, 

для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной 

обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. Со 

сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая форма общения, что определяется 

развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными видами деятельности со 

сверстниками.  При этом, характер межличностных отношений отличает ярко выраженный 

интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, ребенок болезненно 

реагирует на похвалу другого ребенка со стороны взрослых, конфликтность со сверстниками 

также характерна для данного возраста. В группе формируется стабильная структура 

взаимоотношений между детьми, определяющая социометрический статус каждого ребенка.  

     Саморегуляция 



     В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль регулятивных механизмов 

поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть компетентным в доступных видах 

деятельности) определяет развитие произвольности. В игре ребенок может управлять 

собственным поведением, опираясь на систему правил, заложенных в данной роли. Ребенку 

доступно осознание основных правил поведения в ходе общения и поведения в социуме. Речь 

начинает выполнять роль планирования и регуляции поведения. Интенсивно формируются 

 

 

 

 социальные эмоции (чувство стыда, смущение, гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха 

и др.).  

     Личность и самооценка 

     У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания, знание о своих конкретных 

умениях, продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, оценка 

взрослым других детей, а также механизм сравнения своих результатов деятельности с 

результатами других детей оказывают существенное влияние на характер самооценки и 

самосознания. Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-

будет). 

     (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования) 

      

     Старшая группа (5-6 лет) 

     Физическое развитие и физиологическая зрелость 

     Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

ассоциативной коры больших полушарий и лобных долей головного мозга (третичные зоны коры). 

Возрастание специализации корковых зон и межполушарных связей.  

     Психические функции 

     В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное запоминание. 

Эффективность запоминания с помощью внешних средств (картинок, пиктограмм) может 

возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. 

Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования 

объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. Основой 

развития мыслительных способностей в данном возрасте является наглядно-схематическое 

мышление, начинают развиваться основы логического мышления. Формируются обобщения, что 

является основой словесно - логического мышления. Интенсивно формируется творческое 

воображение. Наряду с образной креативностью, интенсивно развивается и вербальная 

креативность по параметрам беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. 

     Увеличивается устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Развитие речи 

идет в направлении развития словаря, грамматической стороны речи, связной речи, ребенку 

доступен фонематический анализ слова, что является основой для освоения навыков чтения. 

Проявляется любознательность ребенка, расширяется круг познавательных интересов. 

Складывается первичная картина мира. 

     Детские виды деятельности 

     У детей шестого года жизни отмечается существенное расширение регулятивных 

способностей поведения, за счет усложнения системы взаимоотношений со взрослыми и со 

сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут 

принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни могут планировать 

и распределять роли до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое 

взаимодействие сопровождается речью, соответствующей взятой роли по содержанию и 

интонационно. Нарушение логики игры не принимается и обосновывается. При распределении 

ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, а также 



нарушением правил. Сюжеты игр становятся более разнообразными, содержание игр определяется 

логикой игры и системой правил. 

     Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют 

развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. В продуктивных видах 

деятельности ребенок моделирует предметы и явления окружающего мира, что способствует  

формированию первой целостной картины мира, схематического мышления, элементов 

логического мышления и творческих способностей. 

      

 

   Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и по 

замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и продуктивные виды 

деятельности в пять – шесть лет приобретают целостные формы поведения, где требуется 

целеполагание, планирование деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. 

Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе совместной деятельности. 

     Коммуникация и социализация 

     В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативно-познавательная и 

внеситуативно-личностная форма общения. У детей формируется потребность в самоутверждении 

через возможность соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны 

взрослых. Со сверстниками начинает формироваться внеситуативно-деловая форма общения, что 

определяется возрастающим интересом к личности сверстника, появляются избирательные 

отношения, чувство привязанности к определенным детям, дружба.  Характер межличностных 

отношений отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость 

сверстника, возрастанием просоциальных форм поведения. Детские группы характеризуются 

стабильной структурой взаимоотношений между детьми. 

     Саморегуляция 

     В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые представления о том, 

«что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся внутренними регуляторами 

поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, социально значимые мотивы 

начинают управлять личными мотивами.  

     Личность и самооценка 

     Ведущими психологическими потребностями, определяющими успешное развитие 

личности, является потребность в самовыражении (ребенок отвечает на вопрос «что я умею, что я 

могу») и потребность в самоутверждении, предполагающей желание ребенка соответствовать 

нормам и правилам, ожиданиям взрослых («желание быть «хорошим»). Данный возраст является 

крайне благоприятным для формирования нравственных норм и правил. Складывается первая 

иерархия мотивов. Формируется дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, 

неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

Познавательный интерес, любознательность, креативность можно рассматривать как системные 

качества, определяющие потенциал умственных способностей и развития личности ребенка 

дошкольного возраста. 

     (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования). 

      

     Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

     Физическое развитие и физиологическая зрелость 

     Формирование в ЭЭГ покоя альфа-ритма как доминирующей формы активности. При 

этом, характерна нестабильность показателей функционирования коры больших полушарий в 

период от шести до восьми лет. Интенсивно формируются зоны передних областей коры больших 

полушарий. 

     Психические функции 



     Детям доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут выступать не 

только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые мыслительные операции 

(классификация).  Формируются основы словесно-логического мышления, логические операции 

классификации, сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыки обобщения и 

рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увеличивается 

длительность произвольного внимания (до 30 минут). В результате правильно организованной 

образовательной работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды монологической 

речи.  

      

 

     Детские виды деятельности 

     Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется результативной игрой (игры с 

правилами, настольные игры). Игровое пространство усложняется. Система взаимоотношений в 

игре усложняется, дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому 

пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем.  

     Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы 

целенаправленного поведения.  Рисунки приобретают более детализированный характер, 

обогащается их цветовая гамма.  Дети подготовительной к школе группы в значительной степени 

осваивают конструирование из различного строительного материала. Они свободно владеют 

обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют 

основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе 

сходства со знакомыми им объемными предметами.  Способны выполнять различные по степени 

сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

     Коммуникация и социализация 

     В общении со взрослыми интенсивно проявляется внеситуативно-личностная форма 

общения. В общении со сверстниками преобладает внеситуативно-деловая форма общения. 

Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, 

высокую значимость сверстника, возрастанием просоциальных форм поведения, феноменом 

детской дружбы, активно проявляется эмпатия, сочувствие, содействие, сопереживание. Детские 

группы характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми. 

Коммуникативная компетентность в общении со взрослыми и сверстниками определяется 

способностью выстраивать коммуникацию адекватную ситуации, то есть, ребенок может 

проявлять гибкость, инициативность, интерес, чувствительность в ситуации познавательного, 

делового, личностного общения. 

     Саморегуляция 

     Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы регулируют личные 

мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление ребенка заниматься социально 

значимой деятельностью. Происходит «потеря непосредственности» (Л.С.Выготский), поведение 

ребенка опосредуется системой внутренних норм, правил и представлений. Формируется система 

реально действующих мотивов, связанных с формированием социальных эмоций.  

     Личность и самооценка 

     Укладывается иерархия мотивов. Формируется дифференцированность самооценки и 

уровень притязаний. Итогом развития личности выступает иерархия мотивов и произвольная 

регуляция поведения. Социально значимые мотивы («надо») могут управлять личными мотивами 

(«хочу»), ребенок может принимать сложные инструкции взрослого, действовать согласно 

правилам и реализовывать целостные формы поведения. Способность к произвольной регуляции 

поведения, высокая любознательность и умение действовать по правилу определяет успешность 

обучения в школе. Формируется внутренняя позиция школьника; гендерная и поло-ролевая 

идентичность, основы гражданской идентичности (представление о принадлежности своей семье, 

национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с названием своего места жительства, 

своей культуры и страны); первичная картина мира, которая включает представление о себе, о 

других людях и мире в целом, чувство справедливости. Особую важность приобретает 



формирование представлений и положительного отношения к правилам безопасности 

жизнедеятельности и здорового образа жизни.   Также, в современном социальном контексте, 

необходимо уделять внимание аспектам финансовой, экологической, информационной 

осведомленности у детей дошкольного возраста. 

     (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования). 

 

 

 

    1.3. Планируемые результаты реализации Программы 

     Планируемые результаты освоения Программы 

     В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности 

ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Программы 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка дошкольного 

возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

Обозначенные возрастные ориентиры имеют условный характер, что предполагает широкий 

возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в  

дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребенок 

может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики 

развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

     Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 

развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 

различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной 

программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

     Планируемые результаты реализации Программы в возрастных группах: 

     Вторая раннего возраста (1-2) 

      п. 15.2. ФОП ДО 

    Первая младшая группа (2 - 3 года) 

     п. 15.2. ФОП ДО 

     Вторая младшая группа (3 - 4 года) 

     п. 15.3.1. ФОП ДО 

     Средняя группа (4-5 лет) 

     п. 15.3.2. ФОП ДО 

     Старшая группа (5-6 лет) 

     п. 15.3.3. ФОП ДО 

     Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

     п. 15.4. ФОП ДО 

     1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

     п.16. ФОП ДО  
Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение 

деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных 



особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, 

своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности. 

Педагогическая диагностика является основой для целенаправленной деятельности педагога, 

начальным и завершающим этапом проектирования образовательного процесса в дошкольной 

группе. Ее функция заключается в обеспечении эффективной обратной связи, позволяющей 

осуществлять управление образовательным процессом. 

 

 

 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей1, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической 

диагностики. Вопрос о её проведении для получения информации о динамике возрастного 

развития ребёнка и успешности освоения им Программы, формах организации и методах решается 

непосредственно ДОУ. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры дошкольного 

образования и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики  

возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей2; 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся3. 

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий 

и осуществляется их дальнейшее планирование. Результаты педагогической диагностики 

(мониторинга) используются исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Основная задача диагностики – получение информации об индивидуальных особенностях 

развития ребенка. На основании этой информации разрабатываются рекомендации для 

воспитателей и родителей (законных представителей) по организации образовательной 

деятельности, планированию индивидуальной образовательной деятельности. Педагогическая 

диагностика проводится в начале и в конце учебного года. Сравнение результатов стартовой и 

финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится в произвольной 

форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед 

 
1 Пункт 3.2.3 ФГОС ДО. 
2 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 
3 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 



с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, 

построек, поделок и др.), специальных диагностических ситуаций. При необходимости 

используются специальные методики диагностики физического, коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя 

педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных условиях, 

в разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного возраста. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они 

выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах 

дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог может установить  

 

 

соответствие общих планируемых результатов с результатами достижений ребенка в каждой 

образовательной области. 

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 

показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления 

указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения 

действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. 

Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и 

взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 

самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения является карта развития 

ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели возрастного развития 

ребенка, критерии их оценки. Фиксация данных наблюдения позволят педагогу отследить, 

выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а 

также скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей 

развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, 

которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и др. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых 

педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-развивающую среду, 

мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, составляет индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно 

проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление 

и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения 

трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные 

специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в психологической диагностике 

допускается только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты 

психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического 

сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 



 Педагогическая диагностика проводится в периодичностью: 

• в группах дошкольного возраста 3-4г. – 3 раза в год (сентябрь, январь, май), 

• в группах дошкольного возраста 4-7 (8) лет - 2 раза в год (сентябрь, май), 

• в группах раннего возраста 2-3г. – 3 раза в год (периоды 2г, 2,6л., 3г.) 

• в группах младенческого возраста 1-2г. – 3 раза в год (периоды 1г, 1,6л., 2г.) 

• Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на разных этапах освоения 

программы используются использовать следующие диагностические пособия: 

 

 

 

Н.В.Верещагина Диагностика педагогического процесса в дошкольной 

образовательной организации 

Ю.А.Афонькина Педагогический мониторинг в новом контексте образовательной 

деятельности 

 
 

1.4. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 
осуществляется образовательная деятельность: 

ФГОС ДО включает в себя требования к условиям реализации программы. Согласно 

основным положениям ФГОС ДО, часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений, отражает специфику культурных, демографических, климатических условий, в 

которых осуществляется образовательный процесс. 

В связи с этим, Программа обеспечивает возможности: приобщения ребенка к культуре 

народа Волгоградской области, родному языку, воспитанию уважительного отношения к культуре 

других народов, совершенствования физического развития детей, формирование основ 

гражданственности и патриотизма (Таблица 1). 

Таблица 1 

Особенности 

 

Характеристика региона 
(муниципалитета) 

Выводы и рекомендации 

Природно- 

климатические и 

экологические 

Климатические условия Волгограда 

характеризуются значительной 

континентальностью, нарастающей от 

северо-западных районов к юго-

восточной части территории. Лето 

продолжительное, жаркое и сухое, зима 

холодная и малоснежная, с частыми 

оттепелями в первой половине. 

Экологические особенности 

местности позволяют вести 

углубленную работу 

экологической 

направленности. 

Национально- 

культурные и 

этнокультурные 

Население Волгоградской области 

многонациональное: самыми 

многочисленными являются русские. 

Много украинцев, казахов, татар, казаков, 

армян, немцев, чеченцев, 

азербайджанцев, белорусов. 

Введение региональной 

программы по ознаком- 

лению воспитанников 

с родным краем. 

Культурно- 

исторические 

Связьс социумом 

  Волгоград – город на юго-востоке 

европейской части России, 

административный центр Волгоградской 

области. Город-герой, место битвы за 

Сталинград. 

При реализации 

образовательной области 

«Социально-коммуникативное 

развитие» необходимо 

введение тем, направленныхна 



  Культура Волгограда представлена 

сетью учреждений культуры и 

искусства:8 музеев, 7 театров, 6 

музыкально-творческих филармо-

нических коллективов; 54 

муниципальных общедоступных 

библиотек системы Министерства 

культуры РФ;10 клубных учреждений;1 

детская художественная галерея, 

государст-венные и частные выставочные 

площадки (выставочные центры, залы и т. 

д.);18 киноустановок. 

  Красноармейский район — самый 

южный и самый большой 

район Волгограда. 

Красноармейский район -промышленный 

район Волгограда. На его территории 

расположено множество заводов. 

  Культура района: 

Судоходный Волго-Донской канал имени 

Ленина; Историко-этнографический и 

архитектурный музей-заповедник 

«Старая Сарепта»; Памятник первому 

учителю.  

   Здание № 1 по адресу: 400031, Россия 

Волгоград, ул.им.Ломакина,9 

Около Детского сада расположены: Отдел 

вневедомственной охраны по г. 

Волгограду  МОУ СОШ № 118, магазины,  

    Здание № 2 по адресу: 400031, Россия, 

Волгоград, ул.им.Бахтурова,15 

Около Детского сада расположены: 

филиал Московского финансово-

юридического 

университета,Севастопольская 

набережная Красноармейского района 

ознакомление воспитанников с 

культурно-историческими 

местами Волгоградской 

области, города Волгограда и 

Красноармейского района. 

Демографи-

ческие 

Характерной чертой последних лет 

являются миграционные процессы. 

Возможна реализация 

программ по работе с детьми, 

для которых русский язык не 

родной. 

 

В соответствии с Законом № 273-ФЗ образовательные программы могут реализовываться 

организацией как самостоятельно, так и при помощи сетевых форм. Данная форма реализации 

обеспечивает освоение воспитанниками Программы с использованием ресурсов муниципального 

учреждения дополнительного образования «Центр детского творчества Красноармейского района 

Волгограда». 

 

 



ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 
1.В образовательной области   «Социально-коммуникативное развитие» : 

Парциальная программа Р.Б. Стеркина, О.Л. Князева, Н.Н. Авдеева «Основы 
безопасности детей дошкольного возраста». 

Программа предполагает решение важнейшей социально-педагогической задачи - 

воспитания у ребенка навыков адекватного поведения в различных неожиданных ситуациях. 

Разработана на основе проекта государственного стандарта дошкольного образования. Содержит 

комплекс материалов, обеспечивающих стимулирование в дошкольном детстве (старшем 

дошкольном возрасте) самостоятельности и ответственности за свое поведение. Ее цели — 

сформировать у ребенка навыки разумного поведения, научить адекватно вести себя в опасных 

ситуациях дома и на улице, в городском транс порте, при общении с незнакомыми людьми, 

взаимодействии с пожароопасными и другими предметами, животными и ядовитыми растениями; 

способствовать становлению основ экологической культуры, приобщению к здоровому образу 

жизни. Программа адресована воспитателям старших групп дошкольных образовательных 

учреждений. Состоит из введения и шести разделов, содержание которых отражает изменения в 

жизни современного общества и тематическое планирование, в соответствии с которыми строится 

образовательная работа с детьми: «Ребенок и другие люди», «Ребенок и природа», «Ребенок дома», 

«Здоровье ребенка», «Эмоциональное благополучие ребенка», «Ребенок на улице города». 

Содержание программы оставляет за каждым дошкольным учреждением право на использование 

различных форм и методов организации обучения с учетом индивидуальных и возрастных 

особенностей детей, социокультурных различий, своеобразия домашних и бытовых условий, а 

также общей социально-экономической и криминогенной ситуации. В силу особой значимости 

охраны жизни и здоровья детей программа требует обязательного соблюдения основных ее 

принципов: полноты (реализации всех ее разделов), системности, учета условий городской и 

сельской местности, сезонности, возрастной адресованности     

     Парциальная программа будет реализовываться в следующих группах: 

-в группе от 3лет до 4 лет; направленность группы - общеразвивающая; 

    - в группе детей от 4 лет до 5 лет; направленность группы - общеразвивающая; 

 

-в группе от 5лет до 6 лет; направленность группы - общеразвивающая; 

    - в группе детей от 6 лет до 7 лет; направленность группы - общеразвивающая; 

     Парциальная программа "Основы безопасности детей дошкольного возраста " реализуется 

в полном объеме. 

1.1    Цель и задачи реализации Парциальной программы ""Основы безопасности детей 

дошкольного возраста " 

Цель программы – воспитание у ребенка навыков адекватного поведения в различных неожиданных 

ситуациях, самостоятельности и ответственности за свое поведение. 

 Задачи: 

 1. Формирование ценностей здорового образа жизни.  

2. Формирование основ безопасного поведения во дворе, на улице, в общественном транспорте 

          3. Формирование знаний об осторожном обращении с опасными предметами и правильном поведении 

при контактах с незнакомыми людьми. 

 



     1.2. Принципы и подходы к формированию Парциальной программы "Основы 

безопасности детей дошкольного возраста" представлены в Целевом разделе на страницах 6-7 

     1.3. Значимые для разработки и реализации Парциальной программы " Основы 

безопасности детей дошкольного возраста"" характеристики, в том числе характеристики 

особенностей развития детей (младенческого, раннего и дошкольного возраста) содержатся в 

Целевом разделе в пункте/на страницах 8-19 

 

     1.4. Планируемые результаты (целевые ориентиры). 

Дети не только знают, рассказывают, как надо правильно себя вести в тех или иных 

ситуациях, но и стараются осознанно выполнять большинство правил безопасного поведения. 

Способом проверки усвоенного содержания программы является педагогическая диагностика 2 

раза в год (начальная и итоговая), которая осуществляется методом наблюдения и беседы. 
 

2. В образовательной области   «Социально-коммуникативное развитие» : 

Парциальная программа И.К. Бурмистрова, Н.А. Васильева "Маленький Волжанин" 
 

Программа направлена на решение важной государственной задачи – воспитание 
высоконравственного, ответственного, творческого, инициативного, компетентного гражданина 
России.   
Рождение гражданина разворачивается в культурно-образовательном пространстве, составляющими 

которого являются: семья, детский сад, учреждения дополнительного образования, культуры и 

искусства, улица, общеобразовательная школа, гражданское общество и местное самоуправление. 

Признавая значение детского сада в развитии качеств гражданина, педагогам, созидающим это 

пространство важно понимать значение и роль других систем в развитии личности и направлять усилия 

на решение проблемы целостности и непрерывности процесса воспитания гражданина. 

      

Парциальная программа будет реализовываться в следующих группах: 

-в группе от 3лет до 4 лет; направленность группы - общеразвивающая; 

    - в группе детей от 4 лет до 5 лет; направленность группы - общеразвивающая; 

 

-в группе от 5лет до 6 лет; направленность группы - общеразвивающая; 

    - в группе детей от 6 лет до 7 лет; направленность группы - общеразвивающая; 

     Парциальная программа "Маленький волжанин " реализуется в полном объеме. 

2.1    Цель и задачи реализации Парциальной программы "Маленький волжанин " 

 

Цель   – устремление ребенка к активному познанию природы, истории родного края – Нижнего 

Поволжья, его традиции и современной культуры; развитие созидательной направленности растущей 

личности, неприемлемой разрушительное отношение к природному и культурному наследию. 

Детскому саду важно внимательно относиться к педагогическим ресурсам семьи, организаций 

дополнительного образования, учреждений культуры и искусства, развивая ответственные и 

взаимозависимые отношения, обеспечивающие целостность и непрерывность развития личности 

ребенка. 

Для достижения целей программы большое значение имеет решение следующих задач: 

1. Определение целей-ориентиров для каждого участника воспитательно-образовательного 

процесса (педагогов, родителей, детей), направляющих внимание педагогов и родителей как на 

развитие актуальных для жизни ребенка интегративных качеств, так и на саморазвитие и 

совершенствование воспитывающих взрослых, как главного условия воспитания гражданина. 



2. Разработка содержания образовательного взаимодействия воспитывающих взрослых с ребенком, 

во-первых, обеспечивающего воспитаннику возможность познавать природу, историю, искусство 

и культуру родного края – Нижнего Поволжья, эмоционально откликаться на предъявляемые 

педагогами и родителями образы; во – вторых, позволяющего успешно формировать основы 

картины мира. 

3. Развитие взаимно терпимых и ответственных отношений воспитывающих взрослых (родителей, 

педагогов детского сада, организаций дополнительного образования, учреждений культуры и 

искусства), усиливающих воспитание нравственных качеств гражданина. 

4. Обеспечение овладения ребенком знания о природе, истории и культуре родного края – Нижнего 

Поволжья. 

 

 

     2.2. Принципы и подходы к формированию Парциальной программы "Маленький 

волжанин" представлены в Целевом разделе на страницах 6-7 

     2.3. Значимые для разработки и реализации Парциальной программы "Маленький 

волжанин» характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей 

(младенческого, раннего и дошкольного возраста) содержатся в Целевом разделе в пункте/на 

страницах 8-19 

     2.4. Планируемые результаты (целевые ориентиры). 
 

На первой ступени (младший, средний, дошкольный возраст) ребенок открывает близкое 

окружение  (семью, детский сад, улицу, родной район); на второй ступени (старший дошкольный 

возраст), в связи с формированием представлений о пространстве и времени, развитием познавательных 

интересов, постигает родной город (село, хутор, станицу); устанавливает связь между историей родного 

края и историей России. 

 

 
3.В образовательной области «Познавательное развитие»: 

Парциальная программа Воронкевич О.А. "Добро пожаловать в экологию!" 

Федеральный государственный стандарт дошкольного образования предполагает 

формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, 

развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок к 

учебной деятельности. Огромное значение в реализации этой проблемы имеет экологическое 

образование детей. На сегодняшний день экологическая грамотность, бережное и любовное 

отношение к природе стали залогом выживания человека на нашей планете. Кроме того, 

экологическое образование детей — большой потенциал их всестороннего развития. 

Продуманное, системное знакомство ребенка с миром природы позволяет развить у него 

важнейшие операции мышления: анализ (наблюдая за объектами природы, дети рассматривают и 

изучают строение живых объектов), сравнение (дети находят сходство и различие разных 

природных объектов), умение устанавливать взаимосвязи (дети выделяют способы 

приспособления растений и животных к сезонам и среде обитания, обобщение (дети учатся 

объединять животных и растения в группы на основе выделения существенных признаков).  

 

Парциальная программа будет реализовываться в следующих группах: 

-в группе от 3лет до 4 лет; направленность группы - общеразвивающая; 

    - в группе детей от 4 лет до 5 лет; направленность группы - общеразвивающая; 

 



-в группе от 5лет до 6 лет; направленность группы - общеразвивающая; 

    - в группе детей от 6 лет до 7 лет; направленность группы - общеразвивающая; 

     Парциальная программа "Добро пожаловать в экологию " реализуется в полном объеме. 

3.1    Цель и задачи реализации Парциальной программы "Добро пожаловать в экологию " 

 

Цель 

программы-  воспитание основ экологической культуры личности, воспитанию у детей эстетических ка

честв, а именно формирование начал экологической культуры, практического и духовного опыта 

взаимодействия человечества с природой, который обеспечит его выживание и развитие.  

  

Задачи программы: 

Формирование системы элементарных научных экологических знаний, доступных пониманию ребенка-

дошкольника 

Развитие познавательного интереса к миру природы 

Формирование первоначальных умений и навыков экологически грамотного и безопасного для 

природы и для самого ребенка поведения 

Воспитание гуманного, эмоционально-положительного, бережного, заботливого отношения к миру 

природы и окружающему миру в целом, развитие чувства эмпатии к объектам природы 

Формирование умений и навыков наблюдений за природными объектами и явлениями 

Формирование первоначальной системы ценностных ориентаций (восприятие себя как части природы, 

взаимосвязи человека и природы) 

Формирование эмпатийных умений (предвидеть последствия некоторых своих действий по отношению 

к окружающей среде 

     3.2. Принципы и подходы к формированию Парциальной программы "Добро пожаловать 

в экологию" представлены в Целевом разделе на страницах 6-7 

     3.3. Значимые для разработки и реализации Парциальной программы "Добро пожаловать 

в экологию» характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей 

(младенческого, раннего и дошкольного возраста) содержатся в Целевом разделе в пункте/на 

страницах 8-19 

     3.4. Планируемые результаты (целевые ориентиры). 

Планируемые результаты формирования экологической воспитанности детей представлены 

как общими так и конкретными показателями. Общими показателями являются: 

 1. Экологические знания в форме конкретных и некоторых обобщенных представлений об 

объектах и явлениях природы.  

2. Эмоциональный (эстетический, познавательный и моральный) отклик на восприятие 

природы. 

 3. Элементарные практические умения и готовность вместе со взрослым создавать и 

поддерживать необходимые условия жизни для объектов природы, окружающей ребенка.  

Применительно к содержанию парциальной Программы конкретные показатели 

экологической воспитанности сгруппированы следующим образом. В познавательной сфере на 

когнитивном уровне:  



- имеют первичные представления об основных правилах экологически грамотного и 

безопасного поведения в природе;  

- имеют представления о ценности здорового образа жизни;  

- имеют элементарные представления о живой и неживой природе; 

 - имеют понятие о красоте природы;  

- знают существенные отличительные признаки природных объектов; 

 -знакомы с условиями жизни животных в естественных условиях и в уголке живой природы, 

с охраняемыми животными, вошедшими в красную книгу; 

 - имеют представление об окружающем растительном мире, о роли растений в жизни людей, 

о разнообразии цветочно-декоративных растений занесенных в красную книгу; 

 -имеют общее представление о существующих в природе взаимосвязях растений, животных 

и человека;  

- знакомы с технологией изготовления поделок из природного материала. В эмоционально-

мотивационной сфере на эмоциональном уровне:  

- проявляют эмоциональную отзывчивость по отношению к людям и природе, стремление к 

добрым поступкам, чистым помыслам и чувствам; 

 - проявляют интерес к миру животных и растений;  

- проявляют чувство ответственности по отношению к окружающей среде; - проявляют 

интерес к рассказам о жизни растений, повадках животных.  

В практической сфере на поведенческом уровне: - проявляют эмоционально 

доброжелательное отношение к растениям и животным; - проявляют нравственные и эстетические 

чувства при восприятии природных явлений; - проявляют познавательный интерес к восприятию 

окружающего мира; - умеют проводить самостоятельно наблюдения в природе и вести дневник 

наблюдений; - демонстрируют умения и навыки правильного взаимодействия с природой, 

животными; - проявляют навыки по охране природы; - активно осваивают навыки по уходу за 

растениями; -принимают активное участие и действенный интерес к мероприятиям экологической 

направленности; - владеют элементарной технологией изготовления поделок из природного 

материала. - соблюдают правила экологически грамотного и безопасного поведения в природе. 

 

 

 В образовательной области «Познавательное развитие»: 
         4.Парциальная программа Дыбина О.В. "Ознакомление с предметным и социальным  
окружением» 

 

Данная программа поможет успешно организовать и провести работу по ознакомлению детей 

3–7 лет с окружающим миром (предметным окружением и явлениями общественной жизни) в 

процессе занятий, игр-занятий, дидактических игр. 

.Для того чтобы педагогам было легче планировать работу по данному разделу программы, ее 

содержание представлено темами. Каждая тема раскрыта: предлагается примерный ход 

занятия, игры-занятия или игры. Педагог может проявить при планировании занятий 

творчество, включить вариативные игровые, проблемные ситуации, что позволит сделать 

работу с детьми еще более успешной, значимой. 

 



Парциальная программа будет реализовываться в следующих группах: 

-в группе от 3лет до 4 лет; направленность группы - общеразвивающая; 

    - в группе детей от 4 лет до 5 лет; направленность группы - общеразвивающая; 

 

-в группе от 5лет до 6 лет; направленность группы - общеразвивающая; 

    - в группе детей от 6 лет до 7 лет; направленность группы - общеразвивающая; 

     Парциальная программа "Ознакомление с предметным и социальным окружением»  

реализуется в полном объеме. 
 

4.1    Цель и задачи реализации Парциальной программы " Ознакомление с предметным и 

социальным окружением» 

  

Цель - ознакомление с предметным миром (название, функция, назначение, свойства и 

качества предмета); восприятие предмета как творения человеческой мысли и результата труда. 

Формирование первичных представлений о многообразии предметного окружения; о том, что 

человек создает предметное окружение, изменяет и совершенствует его для себя и других людей, 

делая жизнь более удобной и комфортной. Развитие умения устанавливать причинноследственные 

связи между миром предметов и природным миром.  

Задачи- обогащать представления детей о мире предметов. Объяснять назначение 

незнакомых предметов. Формировать представление о предметах, облегчающих труд человека в 

быту   Объяснять, что прочность и долговечность зависят от свойств и качеств материала, из 

которого сделан предмет. Развивать умение самостоятельно определять материалы, из которых 

изготовлены предметы, характеризовать свойства и качества предметов: структуру и температуру 

поверхности, твердостьмягкость, хрупкость- прочность, блеск, звонкость. Побуждать сравнивать 

предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), классифицировать их 
  
    4.2. Принципы и подходы к формированию Парциальной программы " Ознакомление с 

предметным и социальным окружением»" представлены в Целевом разделе на страницах 6-7 

     4.3. Значимые для разработки и реализации Парциальной программы Ознакомление с 

предметным и социальным окружением» характеристики, в том числе характеристики 

особенностей развития детей (младенческого, раннего и дошкольного возраста) содержатся в 

Целевом разделе в пункте/на страницах 8-19 

     4.4. Планируемые результаты (целевые ориентиры). 

Рассказывать о предметах, облегчающих труд человека в быту , создающих комфорт . 

Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей  Ориентироваться во времени 

и пространстве.  Сравнивать предметы, группировать, классифицировать их по тем или иным 

признакам, по функциональному назначению, самостоятельно определять материал из которого 

они сделаны.  Самостоятельно составлять алгоритм в соответствии с моделями.  Соблюдать 

правила уличного движения и в транспорте, знать и называть некоторые дорожные знаки.  

Рассказывать о профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, работников сельского 

хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о важности и значимости их труда; о том, что для 

облегчения труда используется разнообразная техника. К концу года ребёнок имеет 

представление:  О деньгах и их функциях.  О достопримечательностях родного края. культуре, 

традициях.  О своей родословной.  О флаге, гербе и мелодии гимна России.  О родной стране, 

государственных и народных праздниках.  О Российской армии.  Об учебных заведениях 

(детский сад, школа, колледж, вуз), сферах человеческой деятельности (наука, искусство, 

производство, сельское хозяйство).  О культурных явлениях (цирк, библиотека, музей и др.), их 

атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами 



поведения.  Об истории человечества (древний мир, средние века, современное общество), через 

знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), 

реконструкцию образа жизни людей разных времен (одежда, утварь, традиции и др.  О людях 

творческих профессий: художников, писателей, композиторов, мастеров народного декоративно-

прикладного искусства; с результатами их труда (картинами, книгами, нотами, предметами 

декоративного искусства).  

 

 
В образовательной области «Познавательное развитие»: 

5.Парциальная программа Михайлова З.А., Иоффе Э.Н. «Математика от 3 до 7»  
  

Математика – это один из важнейших компонентов образования, который развивает логическое 

мышление и способности к абстрактному мышлению у детей. Интересное и увлекательное изучение 

математики в раннем детстве может стать фундаментом для успеха в будущем .Программа  

разработана с учетом возрастных особенностей детей от 3 до 7 лет. Оно предлагает интересные и 

разнообразные игры и упражнения, которые выстраиваются в логическую последовательность. 

Пособие учитывает индивидуальные темпы развития детей и помогает им шаг за шагом осваивать 

различные математические концепции. 

Программа предлагает целый ряд упражнений, которые помогают детям не только научиться считать, 

но и развивают их математическое мышление. В книге присутствуют игры, задачи, головоломки, 

которые стимулируют детей к самостоятельному мышлению и поиску решений. Пособие широко 

использует элементы визуализации, что делает процесс обучения более интересным и живым. 

Парциальная программа будет реализовываться в следующих группах: 

-в группе от 3лет до 4 лет; направленность группы - общеразвивающая; 

    - в группе детей от 4 лет до 5 лет; направленность группы - общеразвивающая; 

 

-в группе от 5лет до 6 лет; направленность группы - общеразвивающая; 

    - в группе детей от 6 лет до 7 лет; направленность группы - общеразвивающая; 

     Парциальная программа "Математика от 3 до 7»  реализуется в полном объеме. 
 

5.1    Цель и задачи реализации Парциальной программы " Математика от 3 до 7» 

  

Целью парциальной программы является формирование базовых математических 

представлений, понятий и навыков, которые будут полезными в дальнейшем обучении и 

повседневной жизни. Основная цель – развитие математического мышления и логического 

мышления у детей. 

Задачи: 

 приобретение знаний о множестве, числе, величине, форме, пространстве и времени как основах 

математического развития; 

 формирование широкой начальной ориентации в количественных, пространственных и временных 

отношениях окружающей действительности; 

 формирование навыков и умений в счете, вычислениях, измерении, моделировании, общеучебных 

умений; 

овладение математической терминологией; 



 развитие познавательных интересов и способностей, логического мышления, общее интеллектуальное 

развитие ребенка. 

 

    5.2. Принципы и подходы к формированию Парциальной программы " Математика от 3 до 

7»" представлены в Целевом разделе на страницах 6-7 

     5.3. Значимые для разработки и реализации Парциальной программы «Математика от 3 до 

7» характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста) содержатся в Целевом разделе в пункте/на страницах 8-19    

5.4. Планируемые результаты (целевые ориентиры). 

В результате изучения программы  должен сформироваться интерес к познанию, должны 

произойти изменения в развитии познавательных процессов. 

    Целевые ориентиры — социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка, выступающие основаниями преемственности дошкольного и начального 

общего школьного образования. В соответствии с целевыми ориентирами после освоения 

Программы ребенок: — проявляет инициативу, самостоятельность в общении, игре, 

познавательно-исследовательской деятельности; — активно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми; — адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя; — связно и 

грамотно выражает свои мысли; — осуществляет волевые усилия для достижения поставленной 

цели; — проявляет любознательность; — интересуется причинно-следственными связями; — 

обладает элементарными представлениями в области математики; — принимает собственные 

решения, опираясь на свои знания и умения. Планируемые результаты имеются в конце каждого 

возрастного этапа обучения и представляют собой достижения ребенка, которые являются 

ориентирами в деятельности взрослых, направленной на достижение установленной 

образовательной цели.  

 

 
          В образовательной области «Речевое развитие»: 

6.О.С.Ушакова «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие 
речи»  

 

 

Речевое развитие дошкольников в детском саду осуществляется во всех видах деятельности: 

в организованной образовательной деятельности по речевому развитию и в интеграции со всеми 

образовательными областями, а также в игровой совместной и самостоятельной деятельности и в 

повседневной жизни. Однако на специально организованных занятиях по образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» развитие речи детей становиться главной 

задачей. Программа О.С. Ушаковой «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие 

речи» дополняет основную образовательную программу МДОУ в разделах по совершенствованию 

коммуникативных способностей у детей через формирование грамматического строя речи и 

развития образной речи дошкольников. В качестве методического обеспечения мы используем 

программу О.С. Ушаковой, Е.М. Струниной «Развитие речи детей 3 – 7 лет» и «Ознакомление 

дошкольников с литературой». Данная программа содержит методические рекомендации, 

конспекты занятий по развитию речи и ознакомлению с художественной литературой, а также 

игры и упражнения. Главная цель речевого развития ребёнка – овладение родным языком и 

развитие 

 

Парциальная программа будет реализовываться в следующих группах: 

-в группе от 3лет до 4 лет; направленность группы - общеразвивающая; 

    - в группе детей от 4 лет до 5 лет; направленность группы - общеразвивающая; 

 



-в группе от 5лет до 6 лет; направленность группы - общеразвивающая; 

    - в группе детей от 6 лет до 7 лет; направленность группы - общеразвивающая; 

     Парциальная программа "«Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи»   

реализуется в полном объеме. 

 

6.1    Цель и задачи реализации Парциальной программы "«Ознакомление дошкольников с 

литературой и развитие речи»  

  

Цель – создание благоприятных условий для полноценного развития детей раннего и 

дошкольного возраста, обеспечивающих яркость и выразительность речи через различные виды 

детской деятельности. 

 

 Достижение цели обеспечивается в ходе решения следующих задач:  

• обеспечить познавательно – речевое развитие воспитанников МДОУ;  

• развивать свободное общение со взрослыми и детьми;  

• развивать все компоненты устной речи детей в различных формах и видах детской 

деятельности;  

• организовать предметно – развивающую среду, стимулирующую развитие речи детей в 

разных видах детской деятельности  

• взаимодействовать с семьями воспитанников.   

 
    6.2. Принципы и подходы к формированию Парциальной программы ""«Ознакомление 

дошкольников с литературой и развитие речи»   " представлены в Целевом разделе на 

страницах 6-7 

     6.3. Значимые для разработки и реализации Парциальной программы"«Ознакомление 

дошкольников с литературой и развитие речи»    характеристики, в том числе характеристики 

особенностей развития детей (младенческого, раннего и дошкольного возраста) содержатся в 

Целевом разделе в пункте/на страницах 8-19 

     6.4. Планируемые результаты (целевые ориентиры). 

 

Первый год обучения (дети 3-4 лет), имеет особое значение для речевого развития ребёнка. 

В этот период ребёнок переходит к собственно речевому общению. Главным средством 

установления контактов с окружающим, выражения мыслей и переживаний становится язык, а 

внеречевые формы играют вспомогательную роль. Качественные изменения в речевом развитии 

детей, связаны с расширением их контактов с окружающим миром людей вещей и природных 

явлений. Необходимость отражения этих отношений и связей в речи побуждает детей к активному 

освоению грамматических форм (окончаний, суффиксов, приставок). Расширение социальных 

контактов заставляет правильно воспринимать слова, стремиться точнее их произносить. Чтобы 

быть понятным слушателям. На втором году обучения (дети 4-5 лет) значительно увеличиваются 

познавательные и речевые возможности детей. Центральным направлением работы по развитию 

речи детей пятого года жизни является воспитание их инициативности и самостоятельности в 

речевом общении со взрослыми и сверстниками, обучение детей формам монолога. Дети 

приобретают навыки связной речи. Расширяется их словарный запас, речь постепенно становится 

грамматически оформленной. На третьем и четвёртом году обучения (старший дошкольный 

возраст) дети достаточно свободно владеют родным языком. Это связано с большим опытом детей, 



развитием их интеллектуальных способностей, умением устанавливать разнообразные связи, 

легко оперировать имеющимися знаниями. Для детей этого возраста характерно критическое, 

оценочное отношение к речи окружающих и развитие контроля за точностью своего 

высказывания. Дети старшего дошкольного возраста активно экспериментируют со словом, 

видоизменяют его, придумываю новые слова. В этом возрасте ребёнок пользуется речевыми 

интонационными средствами, способен освоить типичные для языка средства выразительности – 

эпитеты, сравнения, метафоры. Главные направления в развитии речи детей старшего 

дошкольного возраста — это содержательность и связность речи, развитие выразительности речи, 

подготовка к обучению чтению 

 
           7.  В образовательной области «Художественно - эстетическое развитие» : 

             - Радынова О.П. "Музыкальные шедевры" 

 

Технология О.П.Радыновой построена на основе концепции, обосновывающей важность 

накопления уже в раннем возрасте музыкально – интонационного опыта восприятия высокого 

искусства в разных видах музыкальной деятельности, подобно овладению ребёнком речи. 

Ориентация дошкольника на ценности музыкальной культуры как части общей духовной 

культуры имеет важное значение не только для музыкального, но и общего развития ребёнка, 

нравственно- эстетического становления личности. Автором впервые создана научно 

обоснованная и методически выстроенная система формирования основ музыкальной культуры 

детей дошкольного возраста, включающая принципы, содержание, методы и формы работы, 

учитывающая индивидуальные и психофизиологические особенности детей и в интеграции со 

всеми образовательными областями в детском саду. 

 

Парциальная программа будет реализовываться в следующих группах: 

-в группе от 3лет до 4 лет; направленность группы - общеразвивающая; 

    - в группе детей от 4 лет до 5 лет; направленность группы - общеразвивающая; 

 

-в группе от 5лет до 6 лет; направленность группы - общеразвивающая; 

    - в группе детей от 6 лет до 7 лет; направленность группы - общеразвивающая; 

     Парциальная программа  «Музыкальные шедевры»  реализуется в полном объеме. 

 

7.1    Цель и задачи реализации Парциальной программы Музыкальные шедевры 

 

Цель: Формирование основ музыкальной культуры детей дошкольного возраста  

Задачи: 

  Накапливать опыт восприятия произведений мировой музыкальной культуры разных эпох 

и стилей, а также расширять знания детей о народной музыке.  

 Вызывать проявления эмоциональной отзывчивости, развивать музыкальные способности, 

мышление (осознание эмоционального содержания музыки, музыкальной формы, жанра). 

  Воспитывать эстетические чувства, тезаурус (сокровищницу впечатлений).  

 Побуждать выражать свои музыкальные впечатления в исполнительской, творческой 

деятельности (в образном слове, рисунках, пластике, инсценировках) Эти задачи едины для всех 

возрастных групп 

  
    7.2. Принципы и подходы к формированию Парциальной программы ""«Музыкальные 

шедевры   " представлены в Целевом разделе на страницах 7-11 

     7.3. Значимые для разработки и реализации Парциальной программы"«Музакальные 

шедевры»    характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей 



(младенческого, раннего и дошкольного возраста) содержатся в Целевом разделе в пункте/на 

страницах 7-11 

     7.4. Планируемые результаты (целевые ориентиры). 

 

В результате работы по  программе  «Музыкальные шедевры» у ребенка формируется: 

  У детей развиты основы музыкально-эстетического сознания;  

 Сформированы представления об образной основе произведений;  

 Дети имеют представление о первичных жанрах музыки и видахмузыкальных 

произведений;  

 Они получают эстетическое удовольствие, слушая музыку, замечаютсмену характера в 

отдельных частях;  

 Дошкольник понимает форму произведения, распознаёт ведущиесредства музыкальной 

выразительности;  

 Дети способны выражать свои музыкальные впечатления вэстетических суждениях, 

импровизациях, рисунке. 

 
        В образовательной области «Художественно - эстетическое развитие»  

   8.  И.А.Лыкова  Программа художественного воспитания, обучения и развития 
детей 2 - 7 лет «Цветные ладошки». 

Программа И.А. Лыковой «Цветные ладошки», является модифицированной и имеет 

художественно-эстетическую направленность. В основе программы лежат разработки Лыковой 

Ириной Александровной, которая является кандидатом педагогических наук, старшим научным 

сотрудником Института художественного образования Российской Академии Образования. 

Программа предназначена для работы с детьми старшего, среднего и младшего дошкольного 

возраста. Данная программа рассчитана на работу с детьми дошкольного возраста от 3 до 7 лет, 

строится на основе современных подходов к обучению дошкольников, направленных на 

художественно-эстетическое развитие, восприятие явлений окружающей действительности, где 

человек руководствуется не только познавательными и моральными критериями, но и 

эстетическими принципами. Художественная деятельность — специфическая по своему 

содержанию и формам выражения активность, направленная на эстетическое освоение мира 

посредством искусства. Художественная деятельность - ведущий способ эстетического 

воспитания детей дошкольного возраста, основное средство художественного развития детей с 

самого раннего возраста. Следовательно, художественная деятельность выступает как 

содержательное основание эстетического отношения ребёнка, представляет собой систему 

специфических (художественных) действий, направленных на восприятие, познание и создание 

художественного образа (эстетического объекта) в целях эстетического освоения мира. Изучение 

психологического механизма развития способности восприятия художественных образов (Венгер 

Л.А., Запорожец А.В.) привело к выводу о взаимосвязи видимых свойств образа с имеющимся у 

ребёнка эстетическим опытом (эстетической апперцепцией). Полнота и точность образов 

восприятия зависят, в связи с этим, от овладения детьми выразительными средствами и 

эстетическими эталонами, которые ребёнок присваивает так же, как всю духовную культуру 

(Выготский Л.С, Мухина B.C.) и от уровня владения операциями по соотнесению их со свойствами 

художественного объекта. Дошкольник в своем эстетическом развитии проходит путь от 

элементарного наглядночувственного впечатления до возможности создания оригинального 

образа адекватными выразительными средствами. Движение от простого образа-представления к 

эстетическому обобщению, от восприятия цельного образа как единичного к осознанию его 

внутреннего смысла и пониманию типичного осуществляется под влиянием взрослых, 

передающих детям основы социальной и духовной культуры. Современный взгляд на 

эстетическое воспитание ребенка предполагает единство формирования эстетического отношения 



к миру и художественного развития средствами разных видов изобразительного и декоративно-

прикладного искусства в эстетической деятельности 

 

Парциальная программа будет реализовываться в следующих группах: 

-в группе от 3лет до 4 лет; направленность группы - общеразвивающая; 

    - в группе детей от 4 лет до 5 лет; направленность группы - общеразвивающая; 

 

-в группе от 5лет до 6 лет; направленность группы - общеразвивающая; 

    - в группе детей от 6 лет до 7 лет; направленность группы - общеразвивающая; 

     Парциальная программа "«Цветные ладошки»   реализуется в полном объеме. 

 

8.1    Цель и задачи реализации Парциальной программы "«Цветные ладошки»  

Цель программы - формирование у детей раннего и дошкольного возраста эстетического 

отношения и художественно-творческих способностей в изобразительной деятельности. 

1.Развитие эстетического восприятия художественных образов (в произведениях искусства) и 

предметов (явлений) окружающего мира как эстетических объектов.  

2.Создание условий для свободного экспериментирования с художественными материалами 

и инструментами.  

3.Ознакомление с универсальным «языком» искусства - средствами художественнообразной 

выразительности.  

4.Амплификация (обогащение) индивидуального художественно-эстетического опыта 

(эстетической апперцепции): «осмысленное чтение» - распредмечивание и опредмечивание 

художественно-эстетических объетов с помощью воображения и эмпатии (носителем и 

выразителем эстетического выступает цельный художественный образ как универсальная 

категория); интерпретация художественного образа и содержания, заключённого в 

художественную форму.  

5.Развитие художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской 

деятельности.  

6.Воспитание художественного вкуса и чувства гармонии.  

7.Создание условий для многоаспектной и увлекательной активности в 

художественноэстетическом овоении окружающего мира.  

8.Формирование эстетической картины мира и основных элементов «Я-концепциитворца»  

 
    8.2. Принципы и подходы к формированию Парциальной программы ""«Цветные ладошки  

" представлены в Целевом разделе на страницах 6-7 

     8.3. Значимые для разработки и реализации Парциальной программы"Цветные ладошки»    

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста) содержатся в Целевом разделе в пункте/на страницах 8-19 

     8.4. Планируемые результаты (целевые ориентиры). 

 
К четырём годам К пяти годам К шести годам На этапе завершения 

дошкольного 
образования 

Изображает отдельные 

предметы, простые по 

композиции и 

незамысловатые по 

содержанию 

сюжеты. Подбирает цвета, 

соответствующие 

Изображает предметы 

путем создания 

отчетливых форм, 

подбора цвета, 

аккуратного 

закрашивания, 

Создаёт изображения 

предметов (с натуры, по 

представлеию); сюжетные 

изображения. 

Использует разнообразные 

композиционные решения 

Ребенок обладает 

развитым 

воображением, 

различает виды 

изобразительного 

искусства. Называет 

основные 



изображаемым 

предметам. Правильно 

пользуется карандашами, 

фломастерами, кистью и 

красками. 

использования разных 

материалов. 

Передаёт несложный 

сюжет, объединяя в 

рисунке несколько 

предметов. 

Выделяет выразительные 

средства дымковской и 

филимоновской игрушки. 

Украшает силуэты 

игрушек элементами 

дымковской и 

филимоновской росписи  

,изобразительные 

материалы. 

Использует различные 

цвета и оттенки для 

создания выразительных 

образов. 

Выполняет узоры по 

мотивам народного 

декаративно-прикладного 

искусства. 

выразительные средства 

произведений искусства

     
   В образовательной области «Художественно - эстетическое развитие»   

9.Суворова Т.И. Программа «Танцевальная ритмика» 

 

Музыкально-ритмические движения являются синтетическим видом деятельности, 

следовательно, программа, основанная на движениях под музыку, будет развивать и музыкальный 

слух, и двигательные способности. Танцевальная ритмика - ритмопластика - это танцевально-

музыкальное занятие оздоровительной направленности, основными средствами которого 

являются танцевальные композиции, развивающие игры, различные по своему характеру, 

выполняемые под музыку и оформленные танцевальными движениями. Программа нацелена на 

работу по выработке устойчивой правильной осанки; укреплению и развитию различных групп 

мышц; укреплению иммунитета; улучшению координации движений; воспитанию в детях чувства 

внутренней свободы; уверенности в себе; развитию умения правильно и красиво двигаться; 

развитию творческих способностей, воображения; развитию чувства ритма, музыкального слуха и 

вкуса; умения чувствовать и передавать характер музыки. Данная программа предназначена для 

работы с детьми д 

 

Парциальная программа будет реализовываться в следующих группах: 

-в группе от 3лет до 4 лет; направленность группы - общеразвивающая; 

    - в группе детей от 4 лет до 5 лет; направленность группы - общеразвивающая; 

 

-в группе от 5лет до 6 лет; направленность группы - общеразвивающая; 

    - в группе детей от 6 лет до 7 лет; направленность группы - общеразвивающая; 

     Парциальная программа "«Танцевальная ритмика»   реализуется в полном объеме. 

 

9.1    Цель и задачи реализации Парциальной программы "«Танцевальная ритмика»  

 

Цель программы: содействие всестороннему развитию личности дошкольника, 

формирование творческих способностей и развитие индивидуальных качеств ребёнка, 

совершенствование двигательных умений и навыков средствами музыки и ритмических 

движений. Программа нацелена на общее, гармоническое, физическое развитие детей. 

 Задачи программы:  

1. развитие музыкальности:  развитие способности воспринимать музыку, то есть 

чувствовать ее настроение и характер, понимать ее содержание;  развитие специальных 

музыкальных способностей: музыкального слуха (мелодического, гармонического, тембрового), 

чувства ритма;  развитие музыкального кругозора и познавательного интереса к искусству звуков; 

 развитие музыкальной памяти.     



  2. развитие двигательных качеств и умений:  развитие точности, координации движений; 

 развитие гибкости и пластичности;  воспитание выносливости, развитие силы;  формирование 

правильной осанки, красивой походки;  развитие умения ориентироваться в пространстве;  

обогащение двигательного опыта разнообразными видами движений. 

 3. развитие творческих способностей, потребности самовыражения в движении под музыку: 

 развитие творческого воображения и фантазии;  развитие способности к импровизации: в 

движении, в изобразительной деятельности, в слове.  

4. развитие и тренировка психических процессов:  развитие эмоциональной сферы и умения 

выражать эмоции в мимике;  тренировка подвижности (лабильности) нервных процессов;  

развитие восприятия, внимания, воли, памяти, мышления.  

5. развитие нравственно-коммуникативных качеств личности:  воспитание умения 

сопереживать другим людям и животным;  воспитание умения вести себя в группе во время 

движения, формирование чувство такта и культурных привычек в процессе группового общения с 

детьми и взрослыми. Методами успешной реализации данной программы являются: создание 

ситуации 

 
    9.2. Принципы и подходы к формированию Парциальной программы ""«Танцевальная 

ритмика  " представлены в Целевом разделе на страницах 6-7 

     9.3. Значимые для разработки и реализации Парциальной программы"Танцевальная 

ритмика»   характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей 

(младенческого, раннего и дошкольного возраста) содержатся в Целевом разделе в пункте/на 

страницах 8-19 

     9.4. Планируемые результаты (целевые ориентиры). 

 

1. Естественное развитие организма ребёнка, функциональное совершенствование его 

отдельных органов и систем.  

2. Создание необходимого двигательного режима, положительного психологического 

настроя. 

 3. Укрепление здоровья ребёнка, его полноценное физическое и умственное развитие.  

4. Формирование эмоциональной отзывчивости на музыку, лёгкости, пластичности, 

выразительности движений. 

 

 

  10. В образовательной области физическое развитие программа 
Л.И.Пензулаевой «Физическая культура в детском саду»  

 

Программа направлена на физическое развитие и оздоровление дошкольников. Автор 

программы — опытный педагог по физическому воспитанию детей, доктор педагогических наук 

Л. И. Пензулаева. Физическое воспитание дошкольников представляет собой единую систему 

воспитательно-оздоровительных мероприятий в режиме дня, включающую ежедневное 

проведение утренней гимнастики, образовательной деятельности по физическому развитию, 

подвижных игр и развлечений в помещении и на свежем воздухе под непосредственным 

руководством воспитателя. Примерные конспекты построены по общепринятой структуре и 

включают обучение основным видам движений, комплексы упражнений общеразвивающего 

характера с различными предметами и подвижные игры. Все физкультурные занятия проводятся 

в игровой и занимательной форме. В методических рекомендациях определены умения по 

овладению детьми всех возрастных групп различными видами упражнений (общеразвивающие 

упражнение, ходьба, бег, прыжки, катание, бросание, ползание, лазание, равновесие, спортивные 

и игровые упражнения, построение и перестроение и т. д.).  



 

Парциальная программа будет реализовываться в следующих группах: 

-в группе от 3лет до 4 лет; направленность группы - общеразвивающая; 

    - в группе детей от 4 лет до 5 лет; направленность группы - общеразвивающая; 

 

-в группе от 5лет до 6 лет; направленность группы - общеразвивающая; 

    - в группе детей от 6 лет до 7 лет; направленность группы - общеразвивающая; 

     Парциальная программа "«Физическая культура в детском саду»   реализуется в полном 

объеме. 

 

10.1    Цель и задачи реализации Парциальной программы "«Физическая культура в детском 

саду»  

Цель программы: формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям 

физической культурой, гармоничное физическое развитие, охрана и укрепление физического 

здоровья детей.  

Задачи программы:  

Образовательные:  накопление и обогащение двигательного опыта детей, овладение 

основными видами движениями  формирование навыков правильной ходьбы, бега, прыжков, 

лазания, метания, равновесия  

Развивающие:  развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, 

выносливости и координации);  формирование у воспитанников потребности в двигательной 

активности и физическом совершенствовании.  

Воспитательные:  воспитание здорового, жизнерадостного, жизнестойкого, физически 

совершенного, гармонически и творчески развитого ребенка  формирование ценностей здорового 

образа жизни 

 
    10.2. Принципы и подходы к формированию Парциальной программы ""«Физическая 

культура в детском саду " представлены в Целевом разделе на страницах 6-7 

     10.3. Значимые для разработки и реализации Парциальной программы"Физическая 

культура в детском саду»   характеристики, в том числе характеристики особенностей развития 

детей (младенческого, раннего и дошкольного возраста) содержатся в Целевом разделе в 

пункте/на страницах 8-19 

     10.4. Планируемые результаты (целевые ориентиры). 

 

 сформированность устойчивого интереса к подвижным играм и играм с элементами спорта, 

игровым упражнениям, желания использовать их в самостоятельной двигательной деятельности; 

 обогащение двигательного опыта дошкольников новыми двигательными действиями; 

правильная техника выполнения элементов игр; 

  развитие двигательных способностей;  

 воспитание положительных морально-волевых качеств;  

 сформированность навыков и стереотипов здорового образа жизни. 

 

 

 

 

 

 



             II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

     2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 
развития ребенка, представленными в образовательных областях: 

     п.17 ФОП ДО,  

     п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования.  

     2.1.1. Социально-коммуникативное развитие 

     -вторая раннего возраста (от 1года до 2 лет)(п.18.2.ФОП ДО) 

     - первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.18.3. ФОП ДО);  

     - вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.18.4. ФОП ДО);  

     - средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.18.5. ФОП ДО); 

     - старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.18.6. ФОП ДО);  

     - подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.18.7. ФОП ДО).  

     Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области “Социально-

коммуникативное развитие” направлены на приобщение детей к ценностям "Родина", "Природа", 

"Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", "Сотрудничество", "Труд".  

(п.18.8. ФОП ДО). 

     Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные наглядные 

пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), которые будут использоваться 

в организации в данной области:  

Образовательная область «Социально- коммуникативное развитие». Учебно-методическое пособие. 

Т.И.Бабаева, Т.А.Березина, Л.С. Римашевская. СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2016. 

Акулова О. А. Смоленцева О В.«Образовательная область «Социализация» Игра». СПБ Детство — пресс 

2012г.; 

 Шипицына Л.М., Защиринская О.В., Воронова А.П., Нилова Т.А. Азбука общения: Развитие личности 

ребенка, навыков общения со взрослыми и сверстниками. (Для детей от 3 до 6 лет). СПб., 

 ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010 г. 

 О.А.Скоролупова, Л.В.Логинова. Играем?..Играем!!! Педагогическое руководство играми детей 

дошкольного возраста.- М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2005. 

 Настроение. Эмоции: наглядно-дидактическое пособие. — СПб: Оксва, 2006—2011. 

 Правила поведения в природе для дошкольников: Методическое пособие. Новицкая В. А., Римашевкая 

Л. С., Хромцова Т. Г. — СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2011 

 Игровые приемы и коммуникационные игры для детей старшего дошкольного возраста. Деркунская В. 

А., Рындина А. Г. — М.: Центр Педагогического образования, 2012. 

 Игра и дошкольник. Развитие детей старшего дошкольного возраста в игровой деятельности. Сборник 

/ Науч. ред.: Т. И. Бабаева, З. А. Михайлова. — СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2007. 

 «Реализация образовательной области «Труд» в процессе ознакомления детей дошкольного возраста с 

профессиями» Шаламова Е.И. СПБ Детство-пресс 2012г.; 

 Дошкольник и рукотворный мир. Пед.технология. / М.В.Крулехт. – СПб.: Детство-Пресс, 2003. 

 «Патриотическое воспитание детей» Н.Т. Комратова, Л.Ф. Грибова М; ТЦ «Сфера»; 

 «Растим патриотов России: сборник материалов по итогам конкурсаю Сост. Н.В. Нищева. – СПб.: ООО 

«Издательство «Детство – Пресс», 2016 

 Н.К.Бурмистрова Н.А.Васильева «Маленький волжанин» 

 М.В.Корепанова «Мы живем на земле Волгоградской» 

 Мосалова Л.Л. «Я и мир» (конспекты занятий по социально-нравственному воспитанию детей 

дошкольного возраста) СПБ Детство-пресс, 13г. 

 «Наше дежурство: наглядно-дидактическое пособие. — СПб: Оксва, 2007 

 «Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста» Полынова В.К. СПБ Детство- 

пресс 2011г. 



 ОБЖ для дошкольников. Планирование работы конспекты занятий, игры. – СПб.: ООО «Издательство 

«Детство – Пресс», 2013. 

 Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего 

дошкольного возраста Н.Н.Авдеева, Н.Л.Князева, Р.Б.Стеркина, СПб.: ДЕТСТВО- ПРЕСС, , 2015. 

 Безопасность. Рабочая тетрадь-1,2,3,4. Н.Н.Авдеева, Н.Л.Князева, Р.Б.Стеркина, СПб.: ДЕТСТВО- 

ПРЕСС, 2015. 

 Дорожная азбука в детском саду. Е.Я.Хабибуллина. СПб.: Детство-Пресс, 2016. 

     2.1.2. Познавательное развитие 

     -вторая раннего возраста (от 1года до 2 лет)(п.19.2.ФОП ДО) 

     - первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.19.3. ФОП ДО);  

     - вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.19.4. ФОП ДО);  

     - средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.19.5. ФОП ДО); 

     - старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.19.6. ФОП ДО);  

     - подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.19.7. ФОП ДО);  

     Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», 

«Родина» и «Природа» (п.19.8. ФОП ДО). 

     Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные наглядные 

пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), которые будут использоваться 

в организации в данной области:  

 

Образовательная область «Познавательное развитие» (Методический комплект программы «Детство»): 

учебно-методическое пособие. З.А.Михайлова, М.Н. Полякова и др.- СПб., изд. ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2016г. 

 

 Календарь природы: наглядно-дидактическое пособие. — СПб: Саркисов В. Р., 2002—2011. 

 Добро пожаловать в экологию! Парциальная программа работы по формированию экологической 

культуры у детей дошкольного возраста. Воронкевич О.А.- СПб., ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2016г. 

 Добро пожаловать в экологию! Детские экологические проекты. Воронкевич О.А - СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2014г 

 Дневник занимательных экспериментов для детей 6 -7 лет. Воронкевич О.А - СПб., ДЕТСТВО- 

ПРЕСС,2015г 

 Опытно – экспериментальная деятельность в ДОУ. Конспекты занятий в разных возрастных 

группах/сост. Н.В. Нищева. – СПб.: ООО «Издательство «Детство – Пресс», 2016 

 Экспериментирование с живой и неживой природой. О.А.Зыкова.М.: ЗАО «Элти-Кудиц», 2012. 

 Неизведанное рядом: опыты и эксперименты для дошкольников. Под ред. О.В. Дыбиной.- М.:ТЦ Сфера, 

2019 

 Познавательно-исследовательская деятельность в ДОУ. Тематические дни. Л.А.Королева. - СПб.: ООО 

«Издательство «Детство-Пресс», 2015. 

 Нифонтова С.Н., Гаштова О.Ф., Жук Л.Н. Цикл развивающих целевых и тематических экскурсий для 

детей 4-7 лет. Учебно-методическое пособие. – СПб.: ООО Издательство «Детство – Пресс», 2010 

 

 «Развитие познавательно-исследовательских умений у старших дошкольников» Михайлова З. А., 

Бабаева Т.И. Кларина Л.М., Серова З.А СПб «Детство пресс» 2012г. 

 «Математика от 3 до 7» Иоффе Э.Н, Михайлова З. А. СПБ Детство-пресс 1997 г., 

 Математика в проблемных ситуациях для маленьких детей. Смоленцева А. А., Суворова О. В. — СПб: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

 Математика до школы. Смоленцева А. А., Пустовойт О. В., Михайлова З. А., Непомнящая Р. Л. — СПб: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

 Логика и математика для дошкольников. Носова Е. А.— СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2007 



 Рабочие тетради для детей дошкольного возраста. Учебно-наглядные пособия издательства 

«ДЕТСТВО- ПРЕСС», Санкт-Петербург 

 Математика в детском саду. Сценарии занятий с детьми 6-7 лет.- В.П.Новикова М., Мозаика- Синтез, 

2017г. 

 Михайлова З.А. Игровые задачи для дошкольников. – СПб.: ООО «Издательство «Детство – пресс», 

2015 

 Логические блоки Дьенеша: наглядно-дидактическое пособие. Методическое сопровождение З. А. 

Михайловой. — СПб: Корвет, 1995—2011. 

 Логико-математическое развитие дошкольников: игры с логическими блоками Дьенеша и цветными 

палочками Кюизенера. Михайлова З.А., Носова Е.А. -СПб., 

 ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015г 

 Развивающие игры и занятия с палочками Кюизенера. Для работы с детьми 3-7 лет. Новикова В.П., 

Тихонова Л.И. –М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011. 

 Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью. Подготовительная 

группа. Конспекты занятий. Алешина Н.В. – М.: УЦ Перспектива, 2008. 

 Образовательные ситуации в детском саду (из опыта работы). З.А.Михайлова, А.С.Каменная, 

О.Б.Васильева.-СПб.: ООО «Издательство «Детство- Пресс», 2014. 

 Что было до... Игры-путешествия в прошлое предметов. О.В.Дыбина.-М.:ТЦ Сфера, 2015 

 Из чего сделаны предметы. Игры-занятия для дошкольников. О.В.Дыбина.-М.:ТЦ Сфера, 2015. 

 

                           2.1.3. Речевое развитие 

      -вторая раннего возраста (от 1года до 2 лет)(п.20.2.ФОП ДО) 

     - первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.20.3. ФОП ДО);  

     - вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.20.4. ФОП ДО);  

     - средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.20.5. ФОП ДО); 

     - старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.20.6. ФОП ДО);  

     - подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.20.7. ФОП ДО).  

     Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота». (п. 20.8. ФОП ДО). 

    

Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные наглядные 

пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), которые будут использоваться 

в организации в данной области:  

Образовательная область «Речевое развитие». Как работать по программе «Детство»: Учебно-

методическое пособие. Сомкова О.Н. СПб., ООО изд. ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016г. 

 Развитие речи детей 6-7 лет. Программа. Методические рекомендации: конспекты занятий: игры и 

упражнения. О.С.Ушакова, Е.М.Струнина.- М.: Вентана-Граф, 2015. 

 Как хорошо уметь читать!.. Обучение дошкольников чтению: Программа-конспект. Шумаева Д.Г. СПб: 

«Детство- Пресс», 2000. 

 Обучение детей грамоте в игровой форме: Методическое пособие. И.А.Быкова- СПб.: «Детство- 

Пресс», 2005г. 

 Добрые досуги по произведениям детских писателей. Белоусова Л.Е. СПб., Детство-Пресс, 2008г. 

 Удивительные истории: Конспекты занятий по развитию речи с использованием элементов ТРИЗ для 

детей старшего дошкольного возраста. Под ред. Б.Б.Финкельштейн.-СПб., ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2000г 

 Детское речевое творчество на основе сказочного сюжета. Ельцова О.М., Прокопьева Л.В. СПб: 

ООО«Изд.«Детство- Пресс», 2016 

 Парамонова Л.Г. Воспитание связной речи у детей. Методическое пособие. – (Серия «Методический 

кабинет») – СПб.: ООО «Издательство «Детство – Пресс», 2011. 

 Ельцова Н. Н., Терехова А.Н. «Организация полноценной речевой деятельности в детском саду» - СПб.: 

Детство – Пресс, 2005 

 Иванищева О.Н. «Развитие связной речи детей» - «Детство» ФГТ Волгоград Учитель 2012г. 



 Нищева Н. В. Мамы всякие нужны. Детям о профессиях: наглядно-дидактическое пособие. — СПб: 

ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2010. 

 Нищева Н. В. Мир природы. Животные. Наглядно дидактическое пособие. —СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2010. 

 Нищева Н. В. Наш детский сад 1,2. Альбом. — СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

 Нищева Н. В. Раз планета, два комета: наглядно- дидактическое пособие. —СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2010. 

 Нищева Н. В. Серии картинок для обучения дошкольников рассказыванию.Выпуск 1,2: альбом. -— 

СПб: ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2009. 

 Сомкова О. Н., Бадакова З. В.,Яблоновская И. В. Путешествие по стране Правильной Речи. — СПб: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

 

     2.1 4. Художественно-эстетическое развитие 

    -  вторая раннего возраста (от 1года до 2 лет)(п.21.2.ФОП ДО) 

    - первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.21.3. ФОП ДО);  

    - вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.21.4. ФОП ДО);  

    - средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.21.5. ФОП ДО); 

    - старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.21.6. ФОП ДО);  

    - подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.21.7. ФОП ДО).  

    Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области "Художественно-

эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Культура" и "Красота" (п. 

21.8. ФОП ДО). 

    Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные наглядные 

пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), которые будут использоваться 

в организации в данной области: 

Образовательная область «Художественно- эстетическое развитие». Методический комплект программы 

«Детство». О.В.Акулова, А.М.Вербенец, А.Г.Гогоберидзе, В.А. Деркунская. СПб.: ООО «Издательство 

«Детство-пресс», 2016. 

  
 Знакомство детей с народным декоративно- прикладным искусством. Русская матрешка: учебно- 

методическое пособие. НН. Леонова-СПб.: ООО изд. 

 «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2015 

 Знакомим с натюрмортом. Н.А.Курочкина,С-Пб., Детство–Пресс, 1996г. 

 Художественно-эстетическое развитие старших дошкольников. Парциальная программа. Леонова Н.Н. 

СПб.:ООО изд. «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. 

 Знакомим с пейзажной живописью. Н.А.Курочкина, С-Пб., Детство–Пресс, 2000г. 

 Знакомим с книжной графикой. Н.А.Курочкина, С-Пб., Детство–Пресс, 2001.\ 

 Программа художественного воспитания,обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» 

 Художественно-эстетическое развитие детей в подготовительной к школе группе ДОУ. Перспективное 

планирование, конспекты. НН. Леонова-СПб.: ООО изд. «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2015 

 Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду: Программа и пресс, 2005. 

 Музыкальные шедевры: Настроения, чувства в музыке. О.П.Радынова, М.: ТЦ Сфера, 2009г. 

 Музыкальные шедевры: Природа и музыка. О.П.Радынова, М.: ТЦ Сфера, 2009г. 

 Музыкальные шедевры: Песня, танец, марш. О.П.Радынова, М.: ТЦ Сфера, 2009г. 

 Музыкальные шедевры: Сказка в музыке. Музыкальные инструменты. О.П.Радынова, М.: ТЦ Сфера, 

2009г. 

 Музыкальные шедевры: Музыка о животных и птицах. О.П.Радынова, М.: ТЦ Сфера, 2009г.  

 О.П.Радынова. 

 Программа «Танцевальная ритмика» Суворова Т.И.  

 Календарные музыкальные праздники для детей старшего дошкольного возраста. Зарецкая Н.В.- М.: 

Айрис-пресс, 2004. 



 Художественно-эстетическое развитие. Музыка. Планирование работы по освоению образовательной 

области по программе «Детство». Подготовительная группа. Авт.-сост. Е.А.Лысова, Е.А. Луценко, 

О.П.Власенко.-Волгоград: Учитель, 2014. 

 Орлова Т.М., Бекина С.И. «Учите детей петь» 6-7 лет. М.: Просвещение, 1988 г 

 Яцевич И.Е. Музыкальное развитие дошкольников на основе примерной образовательной программы 

«Детство» (содержание, планирование, конспекты, сценарии, методические советы СПб.: ООО изд. 

«ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2015 

     2.1.5. Физическое развитие 

    -  вторая раннего возраста (от 1года до 2 лет)(п.22.2.ФОП ДО) 

     - первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.22.3. ФОП ДО);  

     - вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.22.4. ФОП ДО);  

     - средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.22.5. ФОП ДО); 

     - старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.22.6. ФОП ДО);  

     - подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.22.7. ФОП ДО).  

     Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье» (п. 22.8. ФОП ДО). 

     Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные наглядные 

пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), которые будут использоваться 

в организации в данной области:  

 
Образовательная область «Физическое развитие». Как работать по программе«Детство»: Учебно- 

методическое пособие. Т.С.Грядкина. СПб., ООО изд. ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016г. 

 Физическое развитие. Планирование работы по освоению образовательной области детьми 4-7 лет по 

программе «Детство» авт.-сост. Е.А.Мартынова, Н.А.Давыдова, Н.Р.Кислюк. Волгоград:Учитель, 2015. 

 Физкультурные праздники в детском саду. Сценарии спортивных праздников и развлечений: Пособие 

для педагогов ДОУ. Харченко Т.Е., СПб.: «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2009 

 Праздники здоровья для детей 6-7 лет. Сценарии для ДОУ. М.Ю.Картушина, М.:ТЦ Сфера, 2008г. 

 Физическая культура в детском саду: Подготовительная группа Пензулаева Л.И..- М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015г 

 Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений. Для занятий с детьми 3-7 лет Л.И.Пензулаева..- 

М.: Мозаика- Синтез, 2015. 

 Бодрящая гимнастика для дошкольников. Т.Е. Харченко СПб.: Детство-Пресс, 2010г. 

 Прогулки в детском саду. Старшая и подготовительная к школе группы. Кравченко И.В., Долгова Т.Л. 

М: ТЦ Сфера, 2009г. 

 Праздники здоровья для детей 6-7 лет. Сценарии для ДОУ. М.Ю.Картушина, М.:ТЦ Сфера, 2008г. 

 Развитие двигательных способностей старших дошкольников. – СПб. Детство пресс, 2010г. 

 Нищева Н.В. Подвижные и дидактические игры на прогулке. – СПб.: ООО «Издательство «Детство – 

Пресс», 2016. 

  Школа мяча. Николаева Н.И. - СПб. Детство – пресс, 2008г. 

    2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы: 

    п.23 ФОП ДО 

    2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 
практик: 

    п.24 ФОП ДО 

    2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы: 

    п.25 ФОП ДО 

    2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
обучающихся: 



    п.26. ФОП ДО,  

    

 Раздел 6. Взаимодействие дошкольной образовательной организации с родителями детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов // Методические рекомендации по 

планированию и реализации образовательной деятельности ДОО в соответствии с Федеральной 

образовательной программой дошкольного образования. Министерство просвещения РФ, 2023 г. 

    2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы: (п. 27. ФОП ДО) 

    2.6.1. Категории целевых групп, обучающихся для оказания им адресной 
психологической помощи и включения их в программы психолого-педагогического 
сопровождения: 

    п. 27.8. ФОП ДО,  

    РАЗДЕЛ 7. Организация коррекционно-развивающей работы в дошкольной 

образовательной организации // Методические рекомендации по планированию и реализации 

образовательной деятельности ДОО в соответствии с Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования. Министерство просвещения РФ, 2023 г. 

    Категории целевых групп, обучающихся для оказания им адресной психологической 

помощи и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения:  

- нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

- обучающиеся с ООП: 

  - с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации: 

      - обучающиеся с тяжелыми нарушениями речи; 

     2.6.2. Содержание коррекционно-развивающей работы: 

     - диагностическая работа (п. 28.1. ФОП ДО); 

     - КРР (п. 28.2. ФОП ДО); 

     - консультативная работа (п. 28.3. ФОП ДО). 

     2.7. Программа воспитания МОУ  

     2.7.1. Целевой раздел Программы воспитания: 

     п.29.2 ФОП ДО 

     2.7.2. Содержательный раздел Программы воспитания: 
 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач которого 

является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества: 

 социально-коммуникативное развитие;



 

 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 
 

В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями воспитательной 

работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой деятельность по пяти 

образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком базовых ценностей в 

целостном образовательном процессе. На их основе определяются региональный и муниципальный 

компоненты. 

 
Патриотическое направление воспитания 

 
Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей 

стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного 

чувства,   которое вырастает из   культуры   человеческого   бытия, особенностей образа   жизни 

и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

 когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных 

и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

 эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением 

к своему народу, народу России в целом; 

 регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и 

будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1.Формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному наследию 

своего народа; 

2.Воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства собственного 

достоинства как представителя своего народа; 

    3.Воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим соотечественникам и    

согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, родителям, соседям, старшим,  

другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

4.Воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства природы 

и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель  должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа;



 

 

 организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей 

к российским общенациональным традициям; 

 формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к 

растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

 
       Социальное направление воспитания 
 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение в 

собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. Формирование 

правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без 

грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть личная 

социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. Важным аспектом 

является формирование у дошкольника представления о мире профессий взрослых, появление 

к моменту подготовки к школе положительной установки к обучению в школе как важному шагу 

взросления. 

Основная   цель    социального    направления    воспитания    дошкольника    заключается в 

формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, 

создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 

1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с 

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской 

литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на 

материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих детей в 

группе в различных ситуациях. 

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, умения 

договариваться, умения соблюдать правила. 

3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма. 

При реализации данных задач воспитатель  должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с правилами, 

традиционные народные игры и пр.; 

 воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

 учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности; 

 учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

 организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

 создавать доброжелательный психологический климат в группе.



 

 

        Познавательное направление воспитания 
 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование 

ценности познания. 

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира, в 

которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, 

деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1)развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2)формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

3)приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии и др.). 

Направления деятельности воспитателя: 

 совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

 организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

 организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 
Физическое и оздоровительное направление воспитания 
 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового образа 

жизни, где   безопасность   жизнедеятельности   лежит   в   основе   всего.   Физическое   развитие и 

освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: выполнение 

бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

      -обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей 

(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье 

сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и эстетического 

развития ребенка; 

-закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 

         -укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, 

обучение двигательным навыкам и умениям; 

          -формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья 

и безопасного образа жизни; 

-организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

-воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

       -организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада; 

-создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни;



 

 

-введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной 

частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников 

понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и 

здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых 

ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, 

ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для него привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

-формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

                  -формировать у ребенка представления о

 ценности здоровья, красоте и чистоте тела; 

-формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

-включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись 

в тесном контакте с семьей. 

 
Трудовое направление воспитания 
 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать 

участие     в      труде,      и      те      несложные      обязанности,      которые      он      выполняет в 

детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на        

детей         определенное         воспитательное         воздействие         и         подготавливает их к 

осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании 

ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду. Можно 

выделить основные задачи трудового воспитания. 

 Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с преобразованием 

материалов и природной среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых 

и труда самих детей. 

 Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание 

навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков планирования. 

 Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких направлениях воспитательной работы: 

 -показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать его 

возможности для нравственного воспитания дошкольников;



 

 

-воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей,   

воспитателя,    сверстников),    так    как    данная    черта    непременно    сопряжена с трудолюбием; 

-предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали 

ответственность за свои действия; 

-собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее 

настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

-связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, желанием 

приносить пользу людям. 

 
Этико-эстетическое направление воспитания 
 

Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Культура отношений является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные 

представления о   культуре   поведения   усваиваются   ребенком   вместе   с   опытом   поведения, 

с накоплением нравственных представлений. 

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на 

внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и 

других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель  должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

-учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; 

-воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

-воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не 

перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 

-воспитывать    культуру    деятельности,     что     подразумевает     умение     обращаться с    

игрушками,     книгами,    личными    вещами,    имуществом    детского сада;    умение    подготовиться 

к   предстоящей   деятельности,   четко   и   последовательно   выполнять   и   заканчивать   ее, после 

завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок 

свою одежду. 

Цель эстетического   воспитания   –   становление   у   ребенка   ценностного   отношения к 

красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие



 

 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей 

внутреннего мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 

следующее: 

-выстраивание    взаимосвязи   художественно-творческой    деятельности    самих   детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения и 

творчества; 

-уважительное отношение к результатам   творчества   детей,   широкое   включение их 

произведений в жизнь ДОО; 

     -организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

-формирование чувства прекрасного   на основе восприятия   художественного   слова на 

русском и родном языке; 

-реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания. 

 
Особенности реализации воспитательного процесса 
 

МОУ Детский сад №161 находится в Красноармейском районе г.Волгограда. Положительное 

влияние на организацию воспитательного процесса в ДОУ оказывает историческое и культурное 

наследие города Волгограда и района в целом. Основной целью педагогической работы ДОУ 

является формирование общей культуры  личности детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни, развития их социальных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок 

учебной деятельности. Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра 

широко используется как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство и 

метод развития, воспитания и обучения в других организационных формах. Приоритет отдается 

творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-драматизации и 

инсценировки, игры с элементами труда и художественно деятельности) и играм с правилами 

(дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.) Отдельное внимание уделяется 

самостоятельной деятельности воспитанников. Ее содержание и уровень зависят от возраста и 

опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, уровня развития творческого воображения, 

самостоятельности, инициативы, организаторских способностей, а также от имеющейся 

материальной базы и качества педагогического руководства. Организованное проведение этой 

формы работы обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным руководством со 

стороны воспитателя. Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы 

(во время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она организуется с 

целью активизации пассивных воспитанников, организации дополнительных занятий с отдельными 

детьми, которые нуждаются в дополнительном внимании и контроле, например, часто болеющими, 

хуже усваивающими учебный материал при фронтальной работе и т. д. 

  

Основные социальные партнеры, взаимодействующие с МОУ Детским садом №161: 

 

  -Отдел ГИБДД Красноармейского района г.Волгограда 

  -ГУЗ «Детская поликлинника №16» 

 -Центр культуры и молодежной политики Красноармейского района г.Волгограда 

 -Молодежный центр Форум 



 

 

-Музей -заповедник «Старая Сарепта» 

-Библиотека №18 Красноармейского района г.Волгограда 

-Центр реализации соуиальных инициатив «Проспект» 

-МОУ СШ №118 

-ДЮЦ Красноармейского  района г.Волгограда 

 

Разработан план взаимодействия  детского сада  с различными учреждениями с учетом 

доступности, соответствия возрастным возможностям детей и эмоциональной насыщенности. 

Коллектив, воспитанники и родители  МОУ Детского сада  №161 готовы принимать участие в 

значимых проектах и программах муниципального, регионального, федерального, международного 

уровней воспитательной направленности. 

 

 
Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в 
процессе реализации Программы воспитания 

 
В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной 

ситуации развития ребенка работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения образовательных отношений. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляет основу уклада  образовательных отношений, в котором строится 

воспитательная работа. 

Необходимость взаимодействия педагогов с родителями традиционно признаётся 

важнейшим условием эффективности воспитания детей. Более того, в соответствии с ФГОС ДО 

сотрудничество с родителями является одним из основных принципов дошкольного образования. 

Нельзя забывать, что личностные качества (патриотизм, доброжелательность, сострадание, 

чуткость, отзывчивость) воспитываются в семье, поэтому участие родителей в работе ДОО, в 

совместных с детьми мероприятиях, их личный пример – все это вместе дает положительные 

результаты в воспитании детей, приобщении к социокультурным нормам. Поэтому активное 

включение родителей в единый совместный воспитательный процесс позволяет реализовать все 

поставленные задачи и значительно повысить уровень партнерских отношений.  

Цель взаимодействия - объединение усилий педагогов ДОО и семьи по созданию условий 

для развития личности ребенка на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и 

правил, принятых в российском обществе 

 Задачи: 

 Повысить компетентность родителей в вопросах развития личностных качеств детей 

дошкольного возраста. 

  Оказать психолого-педагогической поддержку родителям в воспитании ребенка.  

 -Объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством 

совместных мероприятий.  

Для детского сада важно интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, 

сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к участию в учебно-

воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские собрания, консультации, беседы 

и дискуссии, круглые столы, викторины, дни открытых дверей, просмотры родителями отдельных 

форм работы с детьми, занятия по дополнительному образованию. Педагоги применяют средства 



 

 

наглядной пропаганды (информационные бюллетени, флаеры, родительские уголки, тематические 

стенды, фотовыставки и др.), используют интерактивные курсы сопровождения образовательной 

программы, публикуют информацию в групповых блогах и на сайте ДОУ, привлекают родителей 

к участию в проведении праздников, развлечений, экскурсий, групповых дискуссий, мастер-

классов. Экскурсии, целевые прогулки, походы (совместно с родителями) помогают дошкольнику 

расширить свой кругозор, получить новые знания обокружающей его социальной, культурной, 

природной среде, научиться уважительно и бережно относиться к ней, приобрести важный опыт 

социально одобряемого поведения в различных внесадовых ситуациях. В рамках взаимодействия с 

семьёй в ДОУ, одной из эффективных форм поддержки являются консультационные встречи со 

специалистами. В ходе встреч обсуждаются вопросы, касающиеся различных сторон воспитания и 

развития детей. Периодичность встреч и тематика определяется запросом родителей. Для 

получения дополнительной информации о характере и причинах возникновения той или иной 

проблемы, возможных путях и способах ее решения проводятся микроисследования в сообществе 

детей и родителей (экспресс-методики, анкеты, тесты, опросники).  

Основные формы и содержание, которые используются в деятельности МОУ Детского сада №161 

  1. Анкетирование. Данная форма используется с целью выявления образовательных потребностей и 

запросов родителей. Способствует установлению контактов, а также для согласования воспитательных 

воздействий на ребенка.  

2. Консультации. Это самая распространенная форма психолого-педагогической поддержки и 

просвещения родителей. Проводятся индивидуальные и групповые консультации по различным 

вопросам воспитания ребенка.  

 3. Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог знакомит с 

практическими действиями решения той или иной задачи. В результате у родителей формируются 

педагогические умения по различным вопросам воспитания детей.  

4. Педагогический тренинг. В основе тренинга – проблемные ситуации, практические задания и 

развивающие упражнения, которые «погружают» родителей в конкретную ситуацию, 

смоделированную в воспитательных целях. Способствуют рефлексии и самооценке родителей по 

поводу проведённой деятельности.  

5. Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение предъявленной темы. Участники 

обмениваются мнением друг с другом, предлагают своё решение вопроса.  

6. «Родительская почта». В детском саду организована дистанционная форма сотрудничества ДОУ с 

родителями. Взаимодействие происходит в социальных сетях, через мессенджеры и через видеозвонки. 

Такая форма общения позволяет родителям уточнить различные вопросы, пополнить педагогические 

знания, обсудить проблемы.  

7. Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Ежемесячно проводятся совместные с родителями 

мероприятия, которые включают в общее интересное дело всех участников образовательных 

отношений. Тем самым оптимизируются отношения родителей и детей, родителей и педагогов, 

педагогов и детей. 

 8. «Мастерская». В рамках данной формы сотрудничества родители и педагоги (часто при участии 

детей) совместно изготавливают атрибуты и пособия для игр, развлечений и других мероприятий.  

9. Родительские собрания. Посредством собраний координируются действия родительской 

общественности и педагогического коллектива по вопросам обучения, воспитания, оздоровления и 

развития детей

 

 



 

 

 

     2.7.3. Организационный раздел Программы воспитания: 

 
Программа воспитания реализуется через формирование социокультурного воспитательного 

пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего готовность всех участников 

образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить 

наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды совместной деятельности. Уклад 

о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  направлен на сохранение 

преемственности принципов воспитания с уровня дошкольного образования на уровень 

начального общего образования: 

1) Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том числе 

современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и средства 

обучения. 

2) Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к достиже 

нию целевых ориентиров Программы воспитания. 

3) Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания. 

4) Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в интересах которых 

реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, национальных и 

пр.). 

Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально-технические, 

психолого-педагогические, нормативные, организационно-методические и др.) необходимо 

интегрировать с соответствующими пунктами организационного раздела ООП ДО. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания – как инвариантные, так и свои 
собственные, – для всех участников образовательных отношений: руководителя , воспитателей и 

специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), 

субъектов социокультурного окружения дошкольного учреждения. 

Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила жизни и отношений 

в детском саду, нормы и традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность, характер 

воспитательных процессов, способы взаимодействия между детьми и педагогами, педагогами и 

родителями, детьми друг с другом. Уклад включает в себя сетевое информационное пространство и 

нормы общения участников образовательных отношений в социальных сетях. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового цикла жизни дошкольного учреждения. 

Для реализации Программы воспитания уклад должен целенаправленно проектироваться 

командой детского сада  и быть принят всеми участниками образовательных отношений. 

 
Процесс проектирования уклада ДОО включает следующие шаги. 

№ 

п/п 

Ш

аг 

Оформлени

е 

1 Определить ценностно-смысловое 

наполнение жизнедеятельности 

дошкольного учреждения. 

Устав , локальные акты, правила 

поведения для детей и взрослых, 

внутренняя символика. 



 

 

 

2 Отразить сформулированное 

ценностно-смысловое 

наполнение 

во всех форматах 

жизнедеятельности ДОО: 

 специфику организации 

видов деятельности; 

 обустройство развивающей 

предметно-пространственной 

среды; 

 организацию режима дня; 

разработку традиций и ритуалов 

ДОО; 

 праздники и мероприятия. 

ООП ДО и Программа воспитания. 

3 Обеспечить принятие всеми 

участниками 

образовательных отношений 

уклада ДОО. 

Требования к кадровому составу 

и профессиональной подготовке 

сотрудников. Взаимодействие детского сада  

с семьями воспитанников. 

Социальное партнерство детского сада  с 

социальным окружением. 

Договоры и локальные нормативные акты. 
 

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. Воспитывающая среда 

раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые   ориентиры.   Воспитывающая   среда   – это 

содержательная и динамическая характеристика уклада, которая определяет его особенности, 

степень его вариативности и уникальности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

-«от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую воспитанию 

необходимых качеств; 

-«от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются 

нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе специально 

организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, обеспечивающего 

достижение поставленных воспитательных целей; 

-«от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт деятельности, в 

особенности – игровой. 
Взаимодействия взрослого с детьми. События дошкольной организаци 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной 

ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, 

раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот 

процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть 

направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это   спроектированная взрослым образовательная ситуация. 

В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий 

детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только



 

 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, 

традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые 

проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы дошкольного учреждения, группы, 

ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в  возможно в следующих формах: 

          -разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и 

др.); 

          -проектирование   встреч,   общения   детей   со    старшими,    младшими,    ровесниками, 

с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, литература, 

прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России; 

           -создание    творческих     детско-взрослых     проектов     (празднование     Дня     Победы 

с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из соседнего 

детского сада и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу 

создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с группой 

в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

 
Организация предметно-пространственной среды 
 

Предметно-пространственная среда (далее – ППС) должна отражать федеральную, 

региональную специфику, а также специфику образовательной организации и включать: 

-оформление помещений; 

-оборудование; 

-игрушки. 

ППС должна отражать ценности, на которых строится программа воспитания, 

способствовать их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится организация. 

Среда должна быть экологичной, природосообразной и безопасной. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. 

Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, 

освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, 

формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности 

труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, 

представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены 

в среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта.



 

 

Среда предоставляет ребенку  возможность погружения в культуру России, знакомства 

с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации должна 

быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для ППС необходимо ориентироваться на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование должны 

соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 

 
Кадровое обеспечение воспитательного процесса 
 

При организации воспитательных отношений необходимо использовать потенциал 

основных и дополнительных образовательных программ и включать обучающихся в 

разнообразную, соответствующую их возрастным индивидуальным особенностям, деятельность, 

направленную на: - формирование у детей гражданственности и патриотизма; - опыта 

взаимодействия со сверстниками и взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными 

нормами; - приобщение к системе культурных ценностей; - готовности к осознанному выбору 

профессии; - экологической культуры, предполагающей ценностное отношение к природе, людям, 

собственному здоровью; - эстетическое отношение к окружающему миру; - потребности 

самовыражения в творческой деятельности, организационной культуры, активной жизненной 

позиции. Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию комплекса 

организационных и психолого-педагогических задач, решаемых педагогом с целью обеспечения 

оптимального развития личности ребенка. Методическая детализация реализации воспитательной 

деятельности педагога  осуществляется в процессе ее проектирования и организации. 

 

Наименование должности (в соответствии со 

штатным расписанием ОО) 

 Функционал, связанный с организацией и 

реализацией воспитательногопроцесса  

Заведующий детским садом  -создает условия, позволяющие педагогическому 

составу реализовать воспитательную 

деятельность; 

- проводит анализ итогов воспитательной 

деятельности в ДОУ за учебный год;  

- планирует воспитательную деятельность в ДОУ 

на учебный год, включая календарный план 

воспитательной работы на учебный год; – 

регулирование воспитательной деятельности в 

ДОУ; – контроль за исполнением управленческих 

решений по воспитательной деятельности в ДОУ 

(в том числе осуществляется через мониторинг 

качества организации воспитательной 

деятельности в ДОУ). - 

Старший воспитатель  - организация воспитательной деятельности в 

ДОУ; - разработка необходимых для организации 

воспитательной деятельности в ДОУ нормативных 

документов (положений, инструкций, 

должностных и функциональных обязанностей, 

проектов и программ воспитательной работы и 

др.); - анализ возможностей имеющихся структур 

для организации воспитательной деятельности; - 

планирование работы в организации 



 

 

воспитательной деятельности; - организация 

практической работы в ДОУ в соответствии с 

календарным планом воспитательной работы; - 

проведение мониторинга состояния 

воспитательной деятельности в ДОУ совместно с 

Педагогическим советом; - организация 

повышения квалификации и профессиональной 

переподготовки педагогов для совершенствования 

их психолого-педагогической и управленческой 

компетентностей – проведение анализа и контроля 

воспитательной деятельности, распространение 

передового опыта других образовательных 

организаций; 24 - формирование мотивации 

педагогов к участию в разработке и реализации 

разнообразных образовательных и социально 

значимых проектов; - информирование о наличии 

возможностей для участия педагогов в 

воспитательной деятельности; - наполнение сайта 

ДОУ информацией о воспитательной 

деятельности; - организация повышения 

психолого-педагогической квалификации 

воспитателей; - организационно-координационная 

работа при проведении общесадовых 

воспитательных мероприятий; - участие 

обучающихся в районных и городских, конкурсах 

и т.д.; - организационно-методическое 

сопровождение воспитательной деятельности 

педагогических инициатив; - создание 

необходимой для осуществления воспитательной 

деятельности инфраструктуры; - развитие 

сотрудничества с социальными партнерами; - 

стимулирование активной воспитательной 

деятельности педагогов; 

Воспитатель  

Музыкальный руководитель  

Учитель-логопед  

 обеспечивает занятие обучающихся творчеством, 

медиа, физической культурой; - формирование у 

обучающихся активной гражданской позиции, 

сохранение и приумножение нравственных, 

культурных и научных ценностей в условиях 

современной жизни, сохранение традиций ДОУ; – 

организация работы по формированию общей 

культуры будущего школьника; - внедрение 

здорового образа жизни; – внедрение в практику 

воспитательной деятельности научных 

достижений, новых технологий образовательного 

процесса; –организация участия обучающихся в 

мероприятиях, проводимых районными, 

городскими и другими структурами в рамках 

воспитательной деятельности; 

Помощник воспитателя   совместно с воспитателем обеспечивает занятие 

обучающихся творчеством, трудовой 

деятельностью; - участвует в организации работы 

по формированию общей культуры будущего 



 

 

школьника; 

 
 
3.5.Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 
 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения 

реализации программы воспитания в ДОУ включает:  

 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ “О внесении изменений в - 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся”.  

 -Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

 приказ Минобрнауки №1155 от 17.10.2013г, (ФГОС ДО).  

Основные локальные акты: 

- Основная общеобразовательная программа дошкольного образования ;  

- План работы на учебный год; 

- Календарный учебный график;  

- Рабочая программа воспитания в ДОУ; 

 - Рабочие программы воспитания педагогов групп, как часть основной образовательной 

программы  

- Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию воспитательной 

деятельности в ДОУ;  

- Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОУ (штатное расписание, 

обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную деятельность в ДОУ) 
 

Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых личностных 
результатов в работе с особыми категориями детей 

 
Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять 

любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, 

социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить 

ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада дошкольного учреждения и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада:  инклюзивное образование – это норма для воспитания, реализующая 

такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, 

совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться 

всеми участниками образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей 

с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения каждого



 

 

ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда 

обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности 

и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается 

опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая 

общность в инклюзивном образовании   развиваются   на   принципах заботы,   взаимоуважения 

и сотрудничества в совместной деятельности. 

На   уровне деятельностей:   педагогическое проектирование совместной   деятельности 

в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает 

условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 

ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел 

с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает 

возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает 

самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна обеспечить 

переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в дошкольных образовательных 

организациях, реализующих инклюзивное образование, являются: 

1.1) полноценное проживание   ребенком   всех этапов   детства   (младенческого, раннего 

и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

1.2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

1.3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

1.4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности; 

1.5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной организации 

являются: 

 формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических,   интеллектуальных,    физических   качеств,    инициативности,   самостоятельности 

и ответственности; 

 формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех 

участников образовательных отношений; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в 

развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

 обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в 

целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

 расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об 

окружающем мире; 

 взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

 охрана и   укрепление   физического   и психического   здоровья   детей, в   том числе их 

эмоционального благополучия;



 

 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

  1 Парциальная программа  Р.Б. Стеркина, О.Л. Князева, Н.Н. Авдеева «Основы 
безопасности детей дошкольного возраста» 
 
  1.1. Парциальная программа  Р.Б. Стеркина, О.Л. Князева, Н.Н. Авдеева «Основы 
безопасности детей дошкольного возраста» направлена на развитие детей в 
образовательной области 

     - "Социально-коммуникативное развитие"; 
     1.2. Согласно пункту 2.11.2 ФГОС ДО Парциальная программа "«Основы 
безопасности детей дошкольного возраста». в наибольшей степени соответствует 
потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива 
МОУ 

   1.3. Описание образовательной деятельности в соответствии с выбранным 
направлением развития ребенка. 

     1.3.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с выбранным 

направлением развития детей представлено в Парциальной программе "«Основы 

безопасности детей дошкольного возраста». в Содержательном разделе: 

     "Социально-коммуникативное развитие": 

     - в группе от 3 лет до 4 лет  

     - в группе от 4 лет до 5 лет  

     - в группе от 5 лет до 6 лет  

     - в группе от 6 лет до 7 лет 

     1.4. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 
Парциальной программы (программ).  

     Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Парциальной 

программы "«Основы безопасности детей дошкольного возраста» представлено в 

Содержательном разделе на страницах 24-25 

     

    1.5. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 
практик  

     Описание особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик в Парциальной программе «Основы безопасности детей дошкольного возраста». 

 представлено в Содержательном разделе на страницах 24-25 
      

    1.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
воспитанников 

     Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

изложены в Парциальной программе "«Основы безопасности детей дошкольного 

возраста».в Содержательном разделе на страницах 24-25 

      

    1.7. Иные характеристики содержания Программы, наиболее существенные с точки 
зрения авторов Программы 

     Иные характеристики содержания Парциальной программы, наиболее существенные с 



 

 

точки зрения авторов Программы изложены в Парциальной программе «Основы 

безопасности детей дошкольного возраста». в Содержательном разделе на странице 24-25 

 

2.Парциальная программа И.К. Бурмистрова, Н.А. Васильева "Маленький Волжанин 
 
2.1. Парциальная программа И.К. Бурмистрова, Н.А. Васильева "Маленький Волжанин" направлена 
на развитие детей в образовательной области 

     - "Социально-коммуникативное развитие"; 
     2.2. Согласно пункту 2.11.2 ФГОС ДО Парциальная программа "Маленький Волжанин" 

 в наибольшей степени соответствует потребностям и интересам детей, а также 
возможностям педагогического коллектива МОУ 

   2.3. Описание образовательной деятельности в соответствии с выбранным 
направлением развития ребенка. 
     2.3.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с выбранным направлением развития 

детей представлено в Парциальной программе "Маленький Волжанин" 
. в Содержательном разделе: 

     "Социально-коммуникативное развитие": 

     - в группе от 3 лет до 4 лет  

     - в группе от 4 лет до 5 лет  

     - в группе от 5 лет до 6 лет  

     - в группе от 6 лет до 7 лет 

     2.4. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 
Парциальной программы (программ).  
     Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Парциальной программы 

"«"Маленький Волжанин" представлено в Содержательном разделе на страницах 25-26 

     

    2.5. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 
практик  
     Описание особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик в 

Парциальной программе «"Маленький Волжанин" представлено в Содержательном разделе на страницах 25-

26 

      

    2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
воспитанников 
     Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников изложены 

в Парциальной программе"Маленький Волжанин в Содержательном разделе на страницах 25-26 

      

    2.7. Иные характеристики содержания Программы, наиболее существенные с точки 
зрения авторов Программы 
     Иные характеристики содержания Парциальной программы, наиболее существенные с точки 

зрения авторов Программы изложены в Парциальной программе "Маленький Волжанин" 
. в Содержательном разделе на страницах  25-26 

 
 



 

 

3Парциальная программа Воронкевич О.А. "Добро пожаловать в экологию!" 
 
3.1. Парциальная программа Воронкевич О.А. "Добро пожаловать в экологию!" направлена 
на развитие детей в образовательной области 

     - "Познавательное развитие"; 
     3.2. Согласно пункту 2.11.2 ФГОС ДО Парциальная программа " Добро пожаловать в 

экологию " 
 в наибольшей степени соответствует потребностям и интересам детей, а 
также возможностям педагогического коллектива МОУ 

   3.3. Описание образовательной деятельности в соответствии с выбранным 
направлением развития ребенка. 
     3.3.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с выбранным направлением 

развития детей представлено в Парциальной программе " Добро пожаловать в экологию " 
. в Содержательном разделе: 

     " Познавательное развитие ": 

     - в группе от 3 лет до 4 лет  

     - в группе от 4 лет до 5 лет  

     - в группе от 5 лет до 6 лет  

     - в группе от 6 лет до 7 лет 

     3.4. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 
Парциальной программы (программ).  
     Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Парциальной программы 

" Добро пожаловать в экологию " представлено в Содержательном разделе на страницах 26-29 

     

    3.5. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 
практик  
     Описание особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик в 

Парциальной программе «"Добро пожаловать в экологию " представлено в Содержательном разделе 

на страницах 26-29 

      

    3.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
воспитанников 
     Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

изложены в Парциальной программе" Добро пожаловать в экологию» в Содержательном разделе на 

страницах 26-29 

      

    3.7. Иные характеристики содержания Программы, наиболее существенные с 
точки зрения авторов Программы 
     Иные характеристики содержания Парциальной программы, наиболее существенные с 

точки зрения авторов Программы изложены в Парциальной программе " Добро пожаловать в 

экологию "в Содержательном разделе на страницах  26-29 
 
4.Парциальная программа Дыбина О.В. "Ознакомление с предметным и социальным  
окружением» 

 
 

  4.1. Парциальная программа  Дыбина О.В. "Ознакомление с предметным и социальным  
окружением»направлена на развитие детей в образовательной области 

     " Познавательное развитие "; 
     4.2. Согласно пункту 2.11.2 ФГОС ДО Парциальная программа ""Ознакомление с 



 

 

предметным и социальным  окружением» "в наибольшей степени соответствует потребностям и 
интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива МОУ 

   4.3. Описание образовательной деятельности в соответствии с выбранным 
направлением развития ребенка. 
     4.3.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с выбранным направлением 

развития детей представлено в Парциальной программе ""Ознакомление с предметным и социальным  

окружением»" 

. в Содержательном разделе: 

     "Познавательное развитие»: 

     - в группе от 3 лет до 4 лет  

     - в группе от 4 лет до 5 лет  

     - в группе от 5 лет до 6 лет  

     - в группе от 6 лет до 7 лет 

     4.4. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 
Парциальной программы (программ).  
     Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Парциальной программы 

""Ознакомление с предметным и социальным  окружением»" 

" представлено в Содержательном разделе на страницах 29-30 

     

    4.5. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 
практик  
     Описание особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик в 

Парциальной программе «"Ознакомление с предметным и социальным  окружением»" представлено 

в Содержательном разделе на страницах 29-30 

      

    4.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
воспитанников 
     Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

изложены в Парциальной программе"""Ознакомление с предметным и социальным  окружением»" 

 в Содержательном разделе на страницах 29-30 

      

    4.7. Иные характеристики содержания Программы, наиболее существенные с 
точки зрения авторов Программы 
     Иные характеристики содержания Парциальной программы, наиболее существенные с 

точки зрения авторов Программы изложены в Парциальной программе """Ознакомление с 

предметным и социальным  окружением»" 

. в Содержательном разделе на страницах  29-30 

 
5. Парциальная программа Михайлова З.А., Иоффе Э.Н. «Математика от 3 до 7»  

 
  5.1. Парциальная программа  Михайлова З.А., Иоффе Э.Н. «Математика от 3 до 7»направлена 
на развитие детей в образовательной области 

     " Познавательное развитие "; 
     5.2. Согласно пункту 2.11.2 ФГОС ДО Парциальная программа Михайлова З.А., Иоффе 

Э.Н. «Математика от 3 до 7"в наибольшей степени соответствует потребностям и интересам детей, 
а также возможностям педагогического коллектива МОУ 

   5.3. Описание образовательной деятельности в соответствии с выбранным 
направлением развития ребенка. 
     5.3.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с выбранным направлением 

развития детей представлено в Парциальной программе "«Математика от 3 до 7" 



 

 

. в Содержательном разделе: 

     "Познавательное развитие»: 

     - в группе от 3 лет до 4 лет  

     - в группе от 4 лет до 5 лет  

     - в группе от 5 лет до 6 лет  

     - в группе от 6 лет до 7 лет 

     5.4. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 
Парциальной программы (программ).  
     Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Парциальной 

программы«Математика от 3 до 7"  

" представлено в Содержательном разделе на страницах 30-31 

     

    5.5. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 
практик  
     Описание особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик в 

Парциальной программе  «Математика от 3 до 7" представлено в Содержательном разделе на 

страницах 30-31 

      

    5.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
воспитанников 
     Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

изложены в Парциальной программе «Математика от 3 до 7" 

 в Содержательном разделе на страницах 30-31 

      

    5.7. Иные характеристики содержания Программы, наиболее существенные с 
точки зрения авторов Программы 
     Иные характеристики содержания Парциальной программы, наиболее существенные с 

точки зрения авторов Программы изложены в Парциальной программе «Математика от 3 до 7" 

. в Содержательном разделе на страницах  30-31 

 

 
6.Парциальная программа О.С.Ушакова «Ознакомление дошкольников с 
литературой и развитие речи»  

  
 

  6.1. Парциальная программа О.С.Ушакова «Ознакомление дошкольников с 
литературой и развитие речи» направлена на развитие детей в образовательной 
области 

     " Речевое  развитие "; 
     6.2. Согласно пункту 2.11.2 ФГОС ДО Парциальная программа О.С.Ушакова 
«Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи» в наибольшей 
степени соответствует потребностям и интересам детей, а также возможностям 
педагогического коллектива МОУ 

   6.3. Описание образовательной деятельности в соответствии с выбранным 
направлением развития ребенка. 
     6.3.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с выбранным направлением 

развития детей представлено в Парциальной программе " Ознакомление дошкольников с литературой и 

развитие речи» 

. в Содержательном разделе: 

     "Речевое  развитие»: 



 

 

     - в группе от 3 лет до 4 лет  

     - в группе от 4 лет до 5 лет  

     - в группе от 5 лет до 6 лет  

     - в группе от 6 лет до 7 лет 

     6.4. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 
Парциальной программы (программ).  
     Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Парциальной 

программы«" " Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи» 
 представлено в Содержательном разделе на страницах 32-33 

     

    6.5. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 
практик  
     Описание особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик в 

Парциальной программе " Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи» 

 представлено в Содержательном разделе на страницах 32-33 

      

    6.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
воспитанников 
     Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

изложены в Парциальной программе " Ознакомление дошкольников с литературой и развитие 

речи» 

 

 в Содержательном разделе на страницах 32-33 

      

    6.7. Иные характеристики содержания Программы, наиболее существенные с 
точки зрения авторов Программы 
     Иные характеристики содержания Парциальной программы, наиболее существенные с 

точки зрения авторов Программы изложены в Парциальной программе " Ознакомление 

дошкольников с литературой и развитие речи» в Содержательном разделе на страницах  32-33 

 

 
7.Парциальная программа Радынова О.П. "Музыкальные шедевры» 

 
  7.1. Парциальная программа Радынова О.П. "Музыкальные шедевры» направлена 
на развитие детей в образовательной области 

     " Художественно-эстетическое  развитие "; 
     7.2. Согласно пункту 2.11.2 ФГОС ДО Парциальная программа Радынова О.П. 
"Музыкальные шедевры в наибольшей степени соответствует потребностям и 
интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива МОУ 

   7.3. Описание образовательной деятельности в соответствии с выбранным 
направлением развития ребенка. 
     7.3.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с выбранным направлением 

развития детей представлено в Парциальной программе "Музыкальные шедевры 

. в Содержательном разделе: 

     "Художественно-эстетическое развитие»: 

     - в группе от 3 лет до 4 лет  

     - в группе от 4 лет до 5 лет  

     - в группе от 5 лет до 6 лет  

     - в группе от 6 лет до 7 лет 



 

 

     7.4. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 
Парциальной программы (программ).  
     Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Парциальной 

программы«" "Музыкальные шедевры» 
 представлено в Содержательном разделе на страницах 33-34 

     

    7.5. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 
практик  
     Описание особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик в 

Парциальной программе "Музыкальные шедевры» 

 представлено в Содержательном разделе на страницах 33-34 

      

    7.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
воспитанников 
     Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

изложены в Парциальной программе " Музыкальные шедевры» 

 

 в Содержательном разделе на страницах 33-34 

      

    7.7. Иные характеристики содержания Программы, наиболее существенные с 
точки зрения авторов Программы 
     Иные характеристики содержания Парциальной программы, наиболее существенные с 

точки зрения авторов Программы изложены в Парциальной программе "Музыкальные шедевры» 
в Содержательном разделе на страницах  33-34 

 

 
8.Парциальная программа И.А.Лыкова«Цветные ладошки». 

 
  8.1. Парциальная программа  И.А.Лыкова  Программа художественного воспитания, 
обучения и развития детей 2 - 7 лет «Цветные ладошки». 

 направлена на развитие детей в образовательной области 

     " Художественно-эстетическое  развитие "; 
     8.2. Согласно пункту 2.11.2 ФГОС ДО Парциальная программа Радынова О.П. 
"Музыкальные шедевры в наибольшей степени соответствует потребностям и 
интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива МОУ 

   8.3. Описание образовательной деятельности в соответствии с выбранным 
направлением развития ребенка. 
     8.3.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с выбранным направлением 

развития детей представлено в Парциальной программе "«Цветные ладошки». 
. в Содержательном разделе: 

     "Художественно-эстетическое развитие»: 

     - в группе от 3 лет до 4 лет  

     - в группе от 4 лет до 5 лет  

     - в группе от 5 лет до 6 лет  

     - в группе от 6 лет до 7 лет 

     8.4. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 
Парциальной программы (программ).  
     Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Парциальной 

программы«"«Цветные ладошки».» 
 представлено в Содержательном разделе на страницах 34-36 



 

 

     

    8.5. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 
практик  
     Описание особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик в 

Парциальной программе «Цветные ладошки»."» 

 представлено в Содержательном разделе на страницах 34-36 

      

    8.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
воспитанников 
     Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

изложены в Парциальной программе "«Цветные ладошки».» 

 

 в Содержательном разделе на страницах 34-36 

      

    8.7. Иные характеристики содержания Программы, наиболее существенные с 
точки зрения авторов Программы 
     Иные характеристики содержания Парциальной программы, наиболее существенные с 

точки зрения авторов Программы изложены в Парциальной программе "«Цветные ладошки».» в 

Содержательном разделе на страницах  34-36 

 

9.Парциальная программа Суворова Т.И. «Танцевальная ритмика» 
 

  9.1. Парциальная программа  Суворова Т.И. «Танцевальная ритмика» направлена 
на развитие детей в образовательной области 

     " Художественно-эстетическое  развитие "; 

     9.2. Согласно пункту 2.11.2 ФГОС ДО Парциальная программа Суворова Т.И. 
«Танцевальная ритмика» в наибольшей степени соответствует потребностям и интересам 
детей, а также возможностям педагогического коллектива МОУ 

   9.3. Описание образовательной деятельности в соответствии с выбранным 
направлением развития ребенка. 

     9.3.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с выбранным 

направлением развития детей представлено в Парциальной программе». Суворова Т.И.  
«Танцевальная ритмика» 

 в Содержательном разделе: 

     "Художественно-эстетическое развитие»: 

     - в группе от 3 лет до 4 лет  

     - в группе от 4 лет до 5 лет  

     - в группе от 5 лет до 6 лет  

     - в группе от 6 лет до 7 лет 

     9.4. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 
Парциальной программы (программ).  
     Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Парциальной 

программы«Танцевальная ритмика» представлено в Содержательном разделе на страницах 36-38 

     

    9.5. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 
практик  
     Описание особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик в 

Парциальной программе «Танцевальная ритмика» 

 представлено в Содержательном разделе на страницах 36-38 



 

 

      

    9.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
воспитанников 
     Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

изложены в Парциальной программе «Танцевальная ритмика» 

 

 в Содержательном разделе на страницах 36-38 

      

    9.7. Иные характеристики содержания Программы, наиболее существенные с 
точки зрения авторов Программы 
     Иные характеристики содержания Парциальной программы, наиболее существенные с 

точки зрения авторов Программы изложены в Парциальной программе «Танцевальная ритмика»» 
в Содержательном разделе на страницах  36-38 

 

10.Парциальная программа Л.И.Пензулаевой «Физическая культура в детском 
саду»  

  10.1. Парциальная программа Л.И.Пензулаевой «Физическая культура в детском 
саду»  направлена на развитие детей в образовательной области 

     " Физическое  развитие "; 

     10.2. Согласно пункту 2.11.2 ФГОС ДО Парциальная программа Л.И.Пензулаевой 
«Физическая культура в детском саду»   в наибольшей степени соответствует 
потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива МОУ 

   10.3. Описание образовательной деятельности в соответствии с выбранным 
направлением развития ребенка. 

     10.3.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с выбранным 

направлением развития детей представлено в Парциальной программе»Л.И.Пензулаевой 
«Физическая культура в детском саду»   

 в Содержательном разделе: 

     "Физическое  развитие»: 

     - в группе от 3 лет до 4 лет  

     - в группе от 4 лет до 5 лет  

     - в группе от 5 лет до 6 лет  

     - в группе от 6 лет до 7 лет 

     10.4. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 
Парциальной программы (программ).  
     Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Парциальной 

программы«Физическая культура в детском саду» представлено в Содержательном разделе на 

страницах 36-38 

     

    10.5. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 
практик  
     Описание особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик в 

Парциальной программе Физическая культура в детском саду 

 представлено в Содержательном разделе на страницах 36-38 

      

    10.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
воспитанников 
     Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

изложены в Парциальной программе «Физическая культура в детском саду» 



 

 

 

 в Содержательном разделе на страницах 36-38 

      

    10.7. Иные характеристики содержания Программы, наиболее существенные 
с точки зрения авторов Программы 
     Иные характеристики содержания Парциальной программы, наиболее существенные с 

точки зрения авторов Программы изложены в Парциальной программе «Физическая культура в 
детском саду»» в Содержательном разделе на страницах  36-38 

 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

     3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы: 

     п. 30. ФОП ДО. 

     Успешная реализация Программы организации МОУ Детский сад № 161 

Красноармейского района Волгограда обеспечивается следующими психолого-педагогическими 

условиями: 

     1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми 

его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности как 

высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого 

воспитанника; 

     2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное 

событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в 

рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятия). При этом занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение 

детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогом; 

     3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на 

опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов 

образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - 

формирование умения учиться); 

     4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; 

видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации 

развития); 

     5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, познавательному, 

эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок 

реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

     6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 



 

 

     7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах 

педагогической диагностики (мониторинга); 

     8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе детям с ОВЗ на 

основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством 

организации инклюзивного образования; 

     9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

     10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и 

развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

     11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

     12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

     13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, обеспечение 

вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и 

профессионального сообществ; 

     14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой 

образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 

совместной социально значимой деятельности; 

     15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее социализации; 

     16) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

     17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной 

среде. 

     3.2. Материально-техническое обеспечение реализации Программы 

 
В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  

1.Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы    образования; 

2. Выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: к 

условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

оборудованию и содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному и искусственному 

освещению помещений; отоплению и вентиляции; 

водоснабжению и канализации; организации питания; 

медицинскому обеспечению; 

приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность; 

организации режима дня; 



 

 

организации физического воспитания; личной гигиене персонала; 

3. Выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4. Выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда  

работников; 

5. Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей- инвалидов к объектам инфраструктуры Организации. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ учитываются 

особенности их физического и психического развития. 

ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной 

территорией. 

В ДОО есть всё необходимое для всех видов воспитательной и образовательной 

деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, 

административной и хозяйственной деятельности оснащение и оборудование: 

учебно-методическое сопровождение Программы; 

помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с 

участием взрослых и других детей; 

оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства обучения и 

воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями 

детей дошкольного возраста, содержания Программы образования; 

мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь 

для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

административные помещения, методический кабинет; 

помещения для занятий специалистов (логопед, педагог-дефектолог, педагог-психолог); 

помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического здоровья, 

в том числе медицинский кабинет; оформленная территория Организации. 

 

     3.3. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 
Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и 

фактор, мощно обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для разнообразной, 

разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка 

деятельности. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) представляет собой 

единство специально организованного пространства как внешнего (территория), так и 

внутреннего (групповые, специализированные, технологические, административные и иные 

пространства), материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов и средств 

обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, 

материалов для организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает 

возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков 

их развития. 

РППС организована как единое пространство, все компоненты которого,  согласованы 

между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС учтены: 

- этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно- 



 

 

климатические условия; 

- возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их деятельности - содержание 

воспитания и образования; 

- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников, участников сетевого взаимодействия и пр.). 

РППС соответствует: 

требованиям ФГОС ДО; 

Программе; 

материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

возрастным особенностям детей; 

воспитывающему характеру образования детей; требованиям безопасности и надежности. 

РППС обеспечивает: 

целостность образовательного процесса и включает всё необходимое для реализации 

содержания каждого из направлений развития и образования детей (согласно ФГОС ДО.) 

возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: 

игровой, коммуникативной, познавательно- исследовательской, двигательной, продуктивной и 

пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их 

здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО, РППС: 

1) содержательно-насыщенная;  

2) трансформируемая;  

3) полифункциональная;  

4) вариативная; 

5) доступная;  

6) безопасная. 

Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде мобильных центров 

детской активности: 

В группах раннего возраста: 

• центр двигательной активности для развития основных движений детей; 

• центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и игры 

с составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов формы, цвета, 

размера; 

• центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных 

играх со сверстниками под руководством взрослого; 

• центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла 

музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков продуктивной 

деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных средств; 

• центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, стихов, 

рассматривания картинок; 

• центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной деятельности 

с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков самообслуживания и 

становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается следующий 

комплекс центров детской активности: 

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 



 

 

подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном и 

музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, 

всей территории детского сада) в интеграции содержания образовательных областей 

«Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие»; 

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских игр, 

предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-

эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала 

и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных 

материалов для организации конструкторской деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие»; 

• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования элементарных 

математических навыков и логических операций в интеграции содержания образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие»; 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют реализации 

поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»; 

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение 

кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и 

сверстниками в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;  

• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для 

детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей; 

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать 

музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие»; 

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников; 

• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности 

детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции содержания 

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», 



 

 

«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие»4. 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального 

благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно- вспомогательных 

сотрудников. 

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного  процесса. Для этого в 

групповых и прочих помещениях в наличии оборудование для использования информационно-

коммуникационных технологий в образовательном процессе.  

     п.31 ФОП ДО 

 

     3.4. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 
воспитания: 

     п. 33 ФОП ДО 

     3.5. Примерный режим и распорядок дня 

     Режим дня в МОУ Детский сад № 161 Красноармейского района Волгограда 

предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с 

физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, 

предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

     Режим и распорядок дня установлены с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в МОУ Детский сад № 370 Красноармейского района 

Волгограда являются: сон, пребывание на открытом воздухе (прогулка), образовательная 

деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная 

деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а 

также их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые 

характерные черты и особенности. 

     Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны соответствовать 

требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

     Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная 

деятельность переносится на прогулку (при наличии условий) 
 

Требования и показатели организации образовательного процесса 
(извлечения из СанПиН 1.2.3685-21 Таблицы 6.6, 6.7) 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возраста 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возраста 17.00 

Продолжительность занятия для детей от 1,5 до 3 лет 10 минут 

дошкольного возраста, не более от 3 до 4 лет 15 минут 
 от 4 до 5 лет 20 минут 
 от 5 до 6 лет 25 минут 

 
 
 



 

 

 от 6 до 7 лет 30 минут 
 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

 
 

от 6 до 7 лет 

20 минут 

30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 мин при 

организации 1 занятия после 

дневного сна 

90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возраста 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возраста 2-х минут 

Показатели организации образовательного процесса 

Продолжительность ночного сна не менее 1–3 года 

4–7 лет 

12 часов 

11 часов 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

1–3 года 

4–7 лет 

3 часа 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возраста 1 часа в день 

Утренний подъем, не ранее все возраста 7 ч 00 мин 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее 

до 7 лет 10 минут 

 

Приложение № 10   

к СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

Режим питания в зависимости от длительности пребывания детей в ДОО 
 
 

Время приема пищи Приемы пищи в зависимости от длительности пребывания детей в 

дошкольной организации 

8–10 часов 11–12 часов 24 часа 

8.30-9.00 завтрак завтрак завтрак 

10.30-11.00 второй завтрак второй завтрак второй завтрак 

12.00-13.00 обед обед обед 

15.30 полдник полдник полдник 

18.30 - ужин ужин 

21.00 - - второй ужин 

 
 

 

 

 



 

 

 

 

Приложение № 12   

к СанПиНу 2.3/2.4.3590-20 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования организации 
и режима обучения 

 

Вид 

организации 

Продолжительность, 

либо время нахождения 

ребенка в организации 

Количество обязательных приемов пищи 

Дошкольные до 5 часов 2 приема пищи (приемы пищи определяются 

организации,  фактическим временем нахождения в 

организации  организации) 

по уходу и 
  

8–10 часов завтрак, второй завтрак, обед и полдник 
присмотру 

11–12 часов завтрак, второй завтрак, обед, полдник и ужин 

 круглосуточно завтрак, второй завтрак, обед, полдник, ужин, 
  второй ужин 

 

Организация может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака и 

ужина, руководствуясь следующими положениями СанПиН по питанию: 

8.1.2.1. При отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна быть 

увеличена на 5% соответственно. 

8.1.2.2. При 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного полдника, 

так и 

«уплотненного» полдника с включением блюд ужина и с распределением калорийности 

суточного рациона 30%. 

Ниже приведены примерные режимы дня для детей разного возраста при 12-часовом 

пребывании в образовательной организации, составленные с учетом Гигиенических 

нормативов, СанПиН по питанию. В распорядке учтены требования к длительности режимных 

процессов (сна, образовательной деятельности, прогулки), количеству, времени проведения и 

длительности обязательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, полдника, 

ужина). 

 
Режим сна, бодрствования и кормления детей от 0 до 1 года 

 
Возраст 

Кормление Бодрствование Дневной сон 

количе

ство 

интервал 

час 

длительность 

час. 

Коли-

чество 

периодов 

Длитель-

ность  час. 

1–3 мес. 7 3 1-1,5 4 1,5-2 

3–6 мес. 6 3,5 1,5-2 3-

4 

1,5-2 

6–9 мес. 5 4 2-2,5 3 1,5-2 

9–12 мес. 4-5 4-4,5 2,5-3 2 2-2,5 

 



 

 

 
 

Примерный режим дня в группе детей от 1 года до 2-х лет 

Содржание Время 

1 год-1,5 года 1,5 лет-2 года 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя 

гимнастика 

7.00-8.30 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 

Активное бодрствование детей (игры, 

предметная деятельность и др.) 

9.00-9.30 9.00-9.30 

Подготовка ко сну, первый сон 9.30-12.00 - 

Постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические 

процедуры 

12.00-12.30 - 

Занятия10 в игровой форме по 

подгруппам, активное бодрствование 

детей (игры, предметная деятельность и 

др.) 

- 9.30–9.40 

9.50-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка - 10.00-11.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 11.30-12.30 

Активное бодрствование детей (игры, 

предметная деятельность и др.) 

13.00–14.30 - 

Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам) 13.00–13.10 

13.20-13.30 

- 

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам) 13.50–14.00 

14.10-14.20 

- 

Подготовка ко сну, второй сон 14.30-16.00 - 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем - 12.30-15.30 

Постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические 

процедуры, полдник 

16.00-16.30 - 

Полдник - 15.30-16.00 

Активное бодрствование детей (игры, 

предметная деятельность и др.) 

16.30-18.30 16.00-17.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам - 16.00–16.10 

16.20-16.30 



 

 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки 

- 17.00-18.30 

Подготовка к ужину, ужин 18.30 18.30 

Уход детей домой до 19.00 до 19.00 

Теплый период 

года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя 

гимнастика 

7.00-8.30 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки 

9.00-10.00 9.00-11.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам, 

активное бодрствование детей (игры, 

предметная 

деятельность и др.) 

- 9.10–9.20 

9.30-9.40 

Второй завтрак - 10.30-11.00 

Подготовка ко сну, первый сон, 

постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические 

процедуры 

10.00-12.30 - 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 12.00-12.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

активное бодрствование детей 

(игры, предметная 

деятельность и др.) 

13.00–14.30 - 

Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам) 13.20–13.30 

13.30–13.40 

- 

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам) 13.50–14.00 

14.00-14.10 

- 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 14.30–15.00 - 

Подготовка ко сну, сон 15.00-16.30 12.30-15.30 

Постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические 

процедуры полдник 

16.30–17.00 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 17.00-18.20 16.00-18.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам, 

активное бодрствование детей (игры, 

предметная деятельность и др.) 

- 16.20–16.30 

16.40-16.50 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 18.20-18.30 
 



 

 

Ужин 18.30 18.30 

Уход детей домой до 19.00 до 19.00 

 

Примерный режим дня в группе детей от 2-х до 3-х лет 
 
 

Содержание Время 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.30–9.40 

9.50-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00-11.30 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00–16.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 16.00–16.10 

16.10–16.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность 

детей 

16.30-18.00 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 18.00-18.30 

Ужин 18.30-19.00 

Уход детей домой до 19.00 

Теплый период 

года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 



 

 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00-9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, 

занятия в игровой форме по подгруппам 

9.30–11.30 

9.40–9.50 

9.50–10.00 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30.-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность 

детей, занятия в игровой форме по подгруппам 

16.00–18.00 

16.20–16.30 

 
16.30-16.40 

Возвращение с прогулки, игры, подготовка к ужину 18.00-18.30 

Ужин 18.30-19.00 

Уход детей домой До 19.00 

 

Примерный режим дня в дошкольных группах 

 

Содержание 3—4 года 4—5 лет 5—6 лет 6—7 лет 

Холодный период 

года 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Занятия (включая гимнастику в 

процессе занятия -2 минуты, 

перерывы между занятиями, не 

менее 10 минут) 

9.20-10.00 9.15-10.05 9.15-10.15 9.00-10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки 

10.00–

12.00 

10.05-12.00 10.15-12.00 10.50-12.00 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 



 

 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Занятия (при необходимости) - - 16.00-16.25 - 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

16.00-17.00 16.00-17.00 16.25-17.00 16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка,

 самостоятельная 

деятельность  детей, 

возвращение с прогулки 

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 

Ужин 18.

30 

18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

Теплый период 

года 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная 

деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность 

9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, занятия на прогулке, 

возвращение с прогулки 

9.20-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 9.00-12.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 



 

 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей 

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

 

Согласно пункту 2.10 Санитарно-эпидемиологических требований к организации 

образовательного процесса и режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных 

особенностей и состояния здоровья. 

При организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, 

в том числе, во время письма, рисования и использования ЭСО. 

Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристические походы, спортивные соревнования организуются с учетом 

возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. Хозяйствующим 

субъектом обеспечивается присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях 

и на занятиях в плавательных бассейнах. 

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, 

а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических 

условий (температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по 

климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой 

должны проводиться в зале. 

 

3.5. Учебный план 
В ДОО применяется комплексно-тематический подход к организации образовательного 

процесса. Он подразумевает объединение комплекса различных видов специфических детских 

деятельностей вокруг единой темы. В качестве тем могут выступать организующие моменты, 

тематические недели, события, реализация проектов, сезонные явления в природе, праздники, 

традиции. При этом, что немаловажно, реализация комплексно-тематического принципа тесно 

взаимосвязана с интеграцией образовательных областей и с интеграцией детских 

деятельностей. 

Образовательный процесс в МОУ организован в форме тематических недель и 

тематических образовательных проектов (старшая и подготовительная группы), в которых 

комплекс различных детских деятельностей объединен вокруг единой темы. Именно через 

различные виды детской деятельности педагоги реализуют содержание всех пяти 

образовательных областей. 

В течение каждой тематической недели педагог проектирует и организует свою 

деятельность по четырем блокам: 

I блок. Образовательная деятельность по реализации содержания образовательных 

областей в процессе специально организованных занятий. 

Для реализации образовательной области «Познавательное развитие» проводятся занятия 

по направлениям: 

«Окружающий мир» (в интеграции с образовательными областями «Социально-



 

 

коммуникативное развитие» и «Речевое развитие», а также «Художественно-эстетическое 

развитие»), 

 «Развитие элементарных математических представлений» (в интеграции 

с образовательными областями «Речевое развитие» и «Социально-коммуникативное 

развитие»), 

«Конструирование: техническое конструирование из строительного материала, деталей 

конструкторов, крупногабаритных модулей» (в интеграции с образовательными областями 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое 

развитие»). 

Для реализации образовательной области «Речевое развитие» (в интеграции со всеми 

образовательными областями) в нашем тематическом планировании предлагаются занятия 

по направлениям: 

«Развитие речи», 

«Воспитание любви и интереса к художественному слову». 

Для реализации образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

(в интеграции со всеми образовательными областями) предлагаются занятия по направлениям: 

«Музыка», «Рисование», «Лепка», «Аппликация», «Конструирование (творческое 

конструирование из природного и бросового материалов, из бумаги)». 

Для реализации образовательной области «Физическое развитие» в МОУ проводятся 

занятия по физкультуре, по плаванию, физкультурные праздники, досуги, соревнования, 

в занятия по реализации иных образовательных областей включаются динамические паузы. 

II блок. Образовательная деятельность по реализации содержания образовательных областей 

вне занятий, в разных формах совместной деятельности педагога и детей. Среди различных форм 

совместной деятельности взрослых и детей мы используем игру (сюжетную, дидактическую, 

с правилами), ситуацию (решение ситуативных задач), проектную деятельность, мастерскую, 

коллекционирование, чтение педагогом и восприятие детьми художественной и познавательной 

литературы, экспериментирование и исследование, беседы, викторины и конкурсы, наблюдения, 

экскурсии, работу в книжном уголке.  

III блок. Самостоятельная деятельность детей в режиме дня. 

IV блок. Взаимодействие с семьями детей – образовательная деятельность по реализации 

содержания образовательных областей в процессе сотрудничества дошкольной организации 

с семьей. 

Как правило, первое знакомство детей с темой недели происходит при освоении 

образовательной области «Познавательное развитие» (в интеграции с образовательными 

областями «Социально-коммуникативное развитие» и «Речевое развитие»), на занятии 

«Окружающий мир». 

С темой недели связана специально организованная детская деятельность – 

коммуникативная, игровая, продуктивная, трудовая, музыкальная, поисково-

экспериментальная, конструктивная, восприятие художественной литературы, двигательная 

активность, – через которую реализуются все образовательные области. Эти виды детской 

деятельности осуществляются как в форме специально организованных занятий – по развитию 

речи, развитию элементарных математических представлений, конструированию, лепке, 

рисованию, аппликации, музыке и физкультуре (I блок), – так и в различных формах 

совместной деятельности педагогов и детей вне занятий: игре (сюжетной, дидактической, 

с правилами), педагогической ситуации, мастерской, коллекционировании, чтении 

художественной литературы, экспериментировании и исследовании, наблюдениях, экскурсиях, 



 

 

беседах, викторинах и конкурсах (II блок). 

Для специально организованных занятий мы предлагаем три группы целей: обучающие, 

воспитательные и развивающие. К каждой группе целей мы формируем сначала общие цели 

в соответствии со Стандартом дошкольного образования), а затем дополняем их целями 

дидактическими, связанными со спецификой и содержанием данного занятия. 

Блок самостоятельной деятельности детей (III блок) представлен через перечень 

мероприятий, которые должен провести воспитатель по организации развивающей среды для 

самостоятельной деятельности детей (центры активности, организация всего помещения 

группы, размещение атрибутов для сюжетно-ролевых игр детей). Представлены также краткие 

рекомендации воспитателю по организации детской игры. 

Взаимодействие и сотрудничество педагогов с семьями детей по реализации Программы 

(IV блок) осуществляется посредством кратких рекомендаций для родителей, советов 

по организации домашних занятий, наблюдений в природе, домашнего чтения детям. 

Рассматривая разные направления организации образовательного процесса, мы реализуем 

одно из важных положений Стандарта дошкольного образования: «Программа может 

реализовываться в течение всего времени пребывания детей в Организации»5. Именно учет 

указанных четырех направлений позволяет осуществлять непрерывный образовательный 

процесс, охватывая все виды активности ребенка и делая его активным участником 

образовательного процесса. 

В Учебном плане мы представляем названия тематических недель для всех возрастных 

групп детского сада и тематических образовательных проектов для групп старшего 

дошкольного возраста (старшая и подготовительная к школе группы). 

 

  

 
5 Пункт 2.5 ФГОС дошкольного образования. 

 



 

 

Группа раннего возраста (дети в возрасте от 2 до 3 лет) 

Неделя 

Месяц 
1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 

Сентябрь Детский сад Наша группа Наши игрушки Наш участок 

Октябрь Осень. Наш участок осенью Человек. Части тела Взрослые в детском саду Наши книги 

Ноябрь Опасные предметы 
Мои любимые игры и 

игрушки 
Моя семья Разноцветная неделя 

Декабрь Зима. Наш участок зимой Зимняя погода 
Елочка-красавица, детям 

очень нравится 
Новогодний праздник 

Январь  Зимние игры и забавы Народная игрушка Дом и что есть в нем 

Февраль Посуда. Накрываем на стол Продукты питания Мебель Одежда 

Март Мамин день Обувь Профессии Неделя детской книги 

Апрель Весна. Наш участок весной Животные Птицы Человек. Части тела 

Май Цветы В гостях у сказки Рыбы Скоро лето 

Июнь 
Играем с водой и песком. 

Первые эксперименты 
Мой дом Неделя здоровья Транспорт 

Июль Разноцветная неделя Деревья Ягоды и фрукты 
Насекомые: В гостях у мухи-

цокотухи 

Август Одежда и обувь Овощи Домашние животные Любимые сказки 

  



 

 

Младшая группа (дети в возрасте от 3 до 4 лет) 

Неделя 
Месяц 

1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 

Сентябрь 
Мы пришли в детский сад. 

Давайте познакомимся 
Наши игрушки в детском саду Наша группа Наш участок 

Октябрь 
Наши взрослые помощники в 

детском саду 
Малыши на осенней прогулке 

Мы играем вместе: наши игры 

и игрушки 

Наша любимая еда: овощи и 

фрукты 

Ноябрь 
Наша любимая еда: молоко и 

молочные продукты 
День и ночь – сутки прочь Домашние животные Кто живет в лесу 

Декабрь Зоопарк Пришла зима 
Кто как к зиме приготовился 

(изготовление кормушек) 
Скоро праздник - Новый год! 

Январь  Зимние забавы Предметы вокруг нас: посуда Предметы вокруг нас: мебель 

Февраль Наша одежда Наша обувь Профессии Ай да Масленица! 

Март Мамин праздник Домашний труд Наш дом Наша семья 

Апрель Весна Город и село Весной в деревне 
Весна в городе. Подарки 

весны 

Май 
Наш календарь: будни и 

праздники 
Наши книги Опасные предметы Скоро лето! 

Июнь 
Безопасное поведение в 

природе 
Безопасность на воде Наблюдаем за насекомыми 

Безопасность дорожного 

движения 

Июль Собираемся в путешествие Любимые сказки Народные игрушки 
Растения на участке детского 

сада 

Август Неделя здоровья Птицы в городе Неделя экспериментирования Мы любим спорт 

  



 

 

Средняя группа (дети в возрасте от 4 до 5 лет) 

Неделя 
Месяц 

1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 

Сентябрь Здравствуй, детский сад! 
Правила и безопасность 

дорожного движения 
Свойства воздуха 

Сезонные изменения в 

природе: Осень золотая 

Октябрь Овощи Ягоды и фрукты Деревья Среда обитания: Кто где живет 

Ноябрь Дикие звери и птицы 
Домашние животные и 

питомцы 
Дом, в котором я живу  

Инфраструктура ближайшего 

окружения: мой дом. Мебель 

Декабрь 
Сезонные изменения в 

природе: Зимушка-зима 

Растения и животные уголка 

природы 

Игрушки (из чего сделаны 

новогодние игрушки) 

Любимый праздник – Новый 

год 

Январь  Зимние забавы. Неделя здоровья Мебель 

Февраль Профессии Транспорт  Инструменты День защитника Отечества 

Март Международный женский день Посуда Бытовая техника Неделя детской книги 

Апрель 
Сезонные изменения в 

природе: Весна 
Домашние животные 

Инфраструктура ближайшего 

окружения: В магазине (в 

супермаркете) 

Неделя пожарной 

безопасности 

Май Праздники и будни 
Инфраструктура ближайшего 

окружения: Моя улица 
Что такое время 

Безопасное поведение в 

природе 

Июнь 
Сезонные изменения в 

природе: Встречаем лето 
Свойства воды Безопасное поведение у воды Комнатные растения 

Июль 
Достопримечательности 

родного города (села) 
Одежда и обувь Дома и здания Разнообразие животных 

Август 
Свойства природных 

материалов 
Декоративные растения Что за чудо эти сказки Что такое дружба 

 

 

  



 

 

Старшая группа (дети в возрасте от 5 до 6 лет) 

Неделя 
Месяц 

1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 5-я неделя 

Сентябрь 
ТОП6«Безопасность 

дорожного движения» 
ТН «Золотая осень» ТН «Деревья» 

ТН «Природные 

сообщества: лес» 
ТН «Природные 

сообщества: луг» 

Октябрь ТН «Грибы» 
ТН «Охрана природы: 

Красная книга» 
ТН «Дикие животные 

средней полосы России» 
ТН «Продукты питания: разнообразие продуктов» 

Ноябрь 

ТН «Рукотворный мир» 
ТОП «Времена года: 

Зима» 
«Из истории одежды, 

обуви, головных 

уборов» 

«Из истории домов и 

зданий» 
«Из истории мебели» 

«Из истории посуды и 

столовых приборов» 

Декабрь 
ТОП «Явления природы. 

Части суток» 

ТН «Народные 

праздники на Руси. 

Русский фольклор» 

ТН «Продукты питания: 

праздничные блюда» 
ТОП «Общий праздник 

– Новый год!» 
 

Январь  
ТОП «Зимние игры и 

забавы» 
ТН «Мы живем в 

России» 
ТН «Мой родной край» 

ТН «Явления 

общественной жизни: 

Праздники» 

Февраль ТН «Телевидение» 
ТН «Детям об огне и 

пожаре» 
ТН «День защитника 

Отечества» 
ТОП «Народные 

праздники. Масленица» 
 

Март 
ТОП «Мамы всякие 

нужны. Мамы разные 

важны» 

ТН «Что нам стоит дом 

построить» 

ТН «Рукотворный мир: Транспорт» 

«Наземный транспорт» «Водный транспорт» «Воздушный транспорт» 

Апрель ТН «Ранняя весна» 
ТН «Покорение 

космоса» 
ТН «Вода» 

ТОП «Инструменты и 

материалы» 
 

Май ТН «Цветущая весна» ТН «День Победы» ТН «Травы» ТН «Насекомые» 
ТН «Перелетные 

птицы» 

Июнь 
День защиты детей. 

ТОП «Я – ребенок! И я 

имею право!» 

ТОП «Пушкинский день 

России» 
ТОП  «Природные 

сообщества: Водоем» 
ТОП «Лето красное 

пришло!» 

ТН «Неживая природа: 

горные породы и 

минералы» 

Июль 
Тематический образовательный проект «Народные промыслы России» 

«Веселая Дымка» «Сине-голубая Гжель» «Золотая Хохлома» «Русская игрушка» «Веселый Городец» 

Август «Кружево и вышивка» 
ТОП «Ярмарка 

народных мастеров» 
ТОП «Любимые книги» ТОП «Школа здоровья»  

 
6ТОП – тематический образовательный проект; ТН – тематическая неделя 



 

 

Подготовительная к школе группа (дети в возрасте от 6 до 7 лет) 

Неделя 
Месяц 

1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 5-я неделя 

Сентябрь 
ТОП7 «Безопасность 

дорожного движения» 
ТН «Золотая осень» 

ТОП «Деревья – наши 

друзья» 

ТОП «Плоды осени: 

Овощи. Фрукты. Грибы» 
ТН «Хлеб» 

Октябрь 
ТОП «Домашние и дикие 

животные» 
ТН «Мой край родной» ТН «Мы живем в России» 

ТН «Москва – столица 

нашей Родины» 
 

Ноябрь 
ТОП «Кремли – защита земли 

русской» 

ТОП «По странам и континентам» 

«Вот так Африка»» «Чудеса Австралии» «Две Америки» 
«Арктика и 

Антарктика» 

Декабрь ТН «Зима» 

ТН «Русские обычаи – 

взаимопомощь и 

гостеприимство» 

ТН «Народные праздники 

на Руси. Русский 

фольклор» 

ТОП «Общий праздник 

– Новый год!» 
 

Январь  
ТОП «Зимние игры и 

забавы» 

ТОП «Что из чего и для 

чего (о свойствах разных 

материалов)» 

ТН «Из истории 

вещей» 

ТОП 

«Телевидение» 

Февраль 
ТОП «По реке времени: 

путешествие из прошлого в 

будущее» 

ТН «Детям об огне и 

пожаре» 

ТОП «День защитника 

Отечества» 

ТОП «Народные 

праздники на Руси. 

Масленица» 

 

Март 
ТН «О любимой маме. 

Профессии наших мам» 

ТОП «Органы чувств» 

Слух: «Зачем слону 

большие уши» 

Зрение: «Как кошка в 

темноте видит» 

Обоняние и осязание: 

«Чувствовать кожей» 

Вкус: «Какого 

цвета кислый 

вкус?»» 

Апрель 
ТОП «Земля – наш дом во 

Вселенной» 

ТН «День 

космонавтики» 

ТОП «Планета Океан: 

вода – источник жизни» 
ТН «Цветущая весна»  

Май ТОП «Мир растений» ТОП «День Победы» 
ТОП «По странам и континентам» ТН «Лето 

пришло!» Европа Азия 

Июнь 
День защиты детей. ТОП «Я – 

ребенок! И я имею право!» 

ТОП «Пушкинский день 

России» 
ТОП  «Сказки Пушкина» ТОП «Школа здоровья»  

Июль 
Тематический образовательный проект «Народные промыслы России» 

«Сине-голубая Гжель» «Золотая Хохлома» «Русская игрушка» «Кружево и вышивка» «Городец» 

Август 
ТОП «Ярмарка народных 

мастеров» 
ТОП «Любимые книги» ТОП «Скоро в школу!» 

 
7 ТОП – тематический образовательный проект; ТН – тематическая неделя 



 

 

3.6. Календарный учебный график 
Календарный   учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса  в МОУ 

Детском саду №161 

         Календарный учебный график разработан в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

‒ Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (часть 9 статьи 2); 

‒ Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 

373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным образовательным программам дошкольного образования» 

‒ СанПиН   2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

‒ Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17 октября 2013 г. № 1155);   

‒ Уставом ДОУ.   

  

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. Содержание 

календарного учебного графика включает в себя следующие сведения: 

 режим работы МОУ; 

 продолжительность учебного года; 

 количество недель в учебном году; 

 сроки проведения мониторинга; 

 формы организации образовательного процесса в течение недели с учетом 

максимальной допустимой нагрузки в организованных формах обучения. 

  

Режим работы МОУ: 12-часовой (с 7.00 – 19.00), рабочая неделя состоит из 5 дней, 

суббота и воскресенье – выходные дни.  

Продолжительность учебного года составляет 36 недель (1 и 2 полугодия) без учета 

каникулярного времени. 

  

1. Режим работы учреждения 

 Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу) 

 Время работы возрастных групп  с 7.00 до 19.00 часов 

 Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни 

2. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

3.1 Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования: 

Наименование Сроки Количество дней 

 Педагогическая диагностика, 

первичный мониторинг 
Первая половина октября 2 недели 

Итоговый мониторинг Вторая половина мая 2 недели 



 

 

Формы организации образовательного процесса в течение недели. Группа раннего возраста (дети от 2 до 3 лет) 

Формы организации 
обр. процесса 

Образовательная область, 
направление 

Количе-
ство 

День недели 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занятие (на любом 
занятии решаются 
задачи социально-
коммуникативного 

развития детей) 

Познавательное развитие (РЭМП, 
ознакомление с окружающим миром 
(ОМ), конструирование (К)) 

2 ОМ   
РЭМП / 

К 
 

Речевое развитие (развитие речи 
(РР), подготовка к обучению 
грамоте (Г), восприятие 
художественной литературы и 
фольклора (ХЛ)) 

1  РР / ХЛ    

Художественно-эстетическое 
развитие (рисование (Р), лепка (Л), 
аппликация (А), художественный 
труд (ХТ), музыка (М) 

4  М Р М Л / А 

Физическое развитие (физкультура 
(Ф), плавание (П)) 

3 Ф  Ф  П 

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 
Мастерская    +  +  
Чтение художественной и познавательной литературы  + + + + + 
Экспериментирование и наблюдение   +   + 
Игра  + + + + + 
Решение ситуативных задач    +   
Работа в книжном уголке  + + + + + 
Другие формы:        
 
Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 10, по 2 занятия в день. Занятия проводятся в 

первую и во вторую половину дня (после дневного сна. Длительность занятий – 10 минут  



 

 

Формы организации образовательного процесса в течение недели. Младшая группа (дети от 3 до 4 лет) 

Формы организации 
обр. процесса 

Образовательная область, 
направление 

Количе-
ство 

День недели 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занятие (на любом 
занятии решаются 
задачи социально-
коммуникативного 

развития детей) 

Познавательное развитие (РЭМП, 
ознакомление с окружающим миром 
(ОМ), конструирование (К)) 

2 ОМ   
РЭМП / 

К 
 

Речевое развитие (развитие речи 
(РР), подготовка к обучению 
грамоте (Г), восприятие 
художественной литературы и 
фольклора (ХЛ)) 

1  РР / ХЛ    

Художественно-эстетическое 
развитие (рисование (Р), лепка (Л), 
аппликация (А), художественный 
труд (ХТ), музыка (М) 

4  М Р М Л / А 

Физическое развитие (физкультура 
(Ф), плавание (П)) 

3 Ф  Ф  П 

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 
Мастерская    +  +  
Чтение художественной и познавательной литературы  + + + + + 
Экспериментирование и наблюдение   +   + 
Игра  + + + + + 
Решение ситуативных задач    +   
Работа в книжном уголке  + + + + + 
Другие формы:        

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 10, по 2 занятия в день. Занятия проводятся в 

первую половину дня. Длительность занятий – 15 минут 
  



 

 

Формы организации образовательного процесса в течение недели. Средняя группа (дети от 4 до 5 лет) 

Формы организации 
обр. процесса 

Образовательная область, 
направление 

Количе-
ство 

День недели 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занятие (на любом 
занятии решаются 
задачи социально-
коммуникативного 

развития детей) 

Познавательное развитие (РЭМП, 
ознакомление с окружающим миром 
(ОМ), конструирование (К)) 

2 ОМ   
РЭМП / 

К 
 

Речевое развитие (развитие речи (РР), 
подготовка к обучению грамоте (Г), 
восприятие художественной 
литературы и фольклора (ХЛ)) 

1  РР / ХЛ    

Художественно-эстетическое 
развитие (рисование (Р), лепка (Л), 
аппликация (А), художественный 
труд (ХТ), музыка (М) 

4  М Р М Л / А 

Физическое развитие (физкультура 
(Ф), плавание (П)) 

3 Ф  Ф  П 

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 
Мастерская    +  +  
Чтение художественной и познавательной литературы  + + + + + 
Экспериментирование и наблюдение   +   + 
Игра  + + + + + 
Решение ситуативных задач    +   
Работа в книжном уголке  + + + + + 
Другие формы:        

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 10, по 2 занятия в день. Занятия проводятся в 

первую половину дня. Длительность занятий – до 20 минут 
  



 

 

Формы организации образовательного процесса в течение недели. Старшая группа (дети от 5 до 6 лет) 

Формы организации 
обр. процесса 

Образовательная область, 
направление 

Количе-
ство 

День недели 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занятие (на любом 
занятии решаются 
задачи социально-
коммуникативного 

развития детей) 

Познавательное развитие (РЭМП, 
ознакомление с окружающим миром 
(ОМ), конструирование (К)) 

4 ОМ  РЭМП ОМ К 

Речевое развитие (развитие речи (РР), 
подготовка к обучению грамоте (Г), 
восприятие художественной 
литературы и фольклора (ХЛ)) 

3  РР Г РР / ХЛ  

Художественно-эстетическое 
развитие (рисование (Р), лепка (Л), 
аппликация (А), художественный 
труд (ХТ), музыка (М) 

5 Р М Л / ХТ М А 

Физическое развитие (физкультура 
(Ф), плавание (П)) 

3 Ф  Ф  П 

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 
Мастерская    +  +  
Коллекционирование  +   +  
Чтение художественной и познавательной литературы  + + + + + 
Реализация проектов      + 
Экспериментирование и наблюдение   +   + 
Игра  + + + + + 
Конкурсы, викторины, досуги    +  + 
Решение ситуативных задач  +  +   
Работа в книжном уголке  + + + + + 
Другие формы:        

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 15, по 3 занятия в день. В среду возможно 

проведение 4 занятий, одно из которых связно с двигательной активностью (физкультура на прогулке). Большинство занятий 

проводятся в первую половину дня, после дневного сна могут организовываться занятия по художественно-эстетической 

направленности, связанные с продуктивными видами деятельности. Длительность занятий – до 25 минут  



 

 

Формы организации образовательного процесса в течение недели. Подготовительная к школе группа (дети 6-7 лет) 

Формы организации 
обр. процесса 

Образовательная область, 
направление 

Количе-
ство 

День недели 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занятие (на любом 
занятии решаются 
задачи социально-
коммуникативного 

развития детей) 

Познавательное развитие (РЭМП, 
ознакомление с окружающим миром 
(ОМ), конструирование (К)) 

5 ОМ РЭМП ОМ РЭМП К 

Речевое развитие (развитие речи 
(РР), подготовка к обучению 
грамоте (Г), восприятие 
художественной литературы и 
фольклора (ХЛ)) 

3  РР Г ХЛ  

Художественно-эстетическое 
развитие (рисование (Р), лепка (Л), 
аппликация (А), художественный 
труд (ХТ), музыка (М) 

5 Р М Л / ХТ М А 

Физическое развитие (физкультура 
(Ф), плавание (П)) 

3 Ф  Ф  П 

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 
Мастерская    +  +  
Коллекционирование  +   +  
Чтение художественной и познавательной литературы  + + + + + 
Реализация проектов      + 
Экспериментирование и наблюдение   +   + 
Игра  + + + + + 
Конкурсы, викторины, досуги    +  + 
Решение ситуативных задач  +  +   
Работа в книжном уголке  + + + + + 
Другие формы:        

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 16, по 3 занятия в день. В среду возможно 

проведение 4 занятий, одно из которых связно с двигательной активностью (физкультура на прогулке). Большинство занятий 

проводятся в первую половину дня, после дневного сна могут организовываться занятия по художественно-эстетической 

направленности, связанные с продуктивными видами деятельности. Длительность занятий – до 30 минут 



 

 

3.7. Календарный план воспитательной работы  

В образовательную программу ДОО включена матрица воспитательных событий (таблица 

1), составленная в соответствии с направлениями воспитания, определенными в рабочей 

программе воспитания. Матрица воспитательных событий служит основой для разработки 

календарного плана воспитательной работы, утверждаемого ежегодно. В календарный план 

воспитательной работы в обязательном порядке включаются воспитательные события, 

указанные в Примерном перечне основных государственных и народных праздников, памятных 

дат (пункт 36.4 ФОП дошкольного образования)   

  



 

 

                                                                          Матрица воспитательных событий                                                              Таблица 1 

Месяц 
Направления воспитания в дошкольной образовательной организации 

Патриотическое  Духовно-
нравственное 

Трудовое  Познавательное  Социальное  
Физическое и 

оздоровительное 
Эстетическое  

Сентябрь 
Международный 

день мира 

(21 сентября) 

Международный 

день 

благотворительности 

(5 сентября) 

День 

воспитателя и 

всех 

дошкольных 

работников  

(27 сентября) 

Международный 

день чистого 

воздуха для 

голубого неба 

(7 сентября) 

День города 

Волгограда и 

Красноармейского 

района 

(1 и 2 неделя 

сентября) 

 

 

День знаний 

 (1 сентября) 

Международный 

день туризма  

(27 сентября) 

Октябрь 

Всемирный день 

учителя  

(5 октября) 

Всемирный день 

хлеба 

(16 октября) 
День учителя  

(5 октября) 

Всемирный день 

зашиты животных  

(4 октября) 

День отца в 

России  

(5 октября) 

 Международный 

день музыки  

(1 октября) 

 

Международный 

день пожилых 

людей (1 октября) 

Международный 

день Бабушек и 

Дедушек  

(28 октября) 

Международный 

день анимации  

(28 октября) 

Осенний праздник «Осенины» 

Ноябрь 
День народного 

единства (4 

ноября) 

 

День милиции 

(день 

сотрудника 

органов 

внутренних дел) 

(10 ноября) 

Всемирный день 

телевидения 

(21 ноября) 

День матери в 

России 

(27 ноября) 

 

День Самуила 

Маршака  

(3 ноября) 

 

День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации  

(30 ноября) 

 

 

 
Международный 

день логопеда 

(14 ноября) 
  

День рождения 

Деда Мороза  

(18 ноября) 

 Новогодний утренник 
Январь 

 
День полного 

освобождения 

Международный 

день образования  
 

День Лего  

(28 января) 
Всемирный день 

«спасибо»  

Неделя зимних игр 

и забав 

 



 

 

Месяц 
Направления воспитания в дошкольной образовательной организации 

Патриотическое  Духовно-
нравственное 

Трудовое  Познавательное  Социальное  
Физическое и 

оздоровительное 
Эстетическое  

Ленинграда от 

фашистской 

блокады  

(27 января) 

(24 января) (11 января) 

Февраль 

Всемирный день 

родного языка 

(10 февраля) 

День спонтанного 

проявления доброты 

(17 февраля) 

День 

Российской 

науки 

 (8 февраля) День кита или 

всемирный день 

защиты морских 

млекопитающих 

(19 февраля) 

21 февраля День 

родного языка 

(ЮНЕСКО) 

День здоровья 

 

День Агнии 

Барто  

(17 февраля) 

День защитника 

Отечества 

(23 февраля) 
Всемирный день 

компьютерщика 

(14 февраля) День Победы в 

Сталинградской 

битве (2 февраля) 

Март 

День моряка-

подводника 

(19 марта) 

Всемирный день 

дикой природы 

(3 марта) 

Международный 

день кукольника 

(21 марта) 

Всемирный день 

кошек (1 марта) 

Международный 

женский день  

8 марта 

Международный 

день выключенных 

гаджетов (5 марта) 

Международный 

день театра  

(27 марта) 

День 

воссоединения 

Крыма с Россией 

(18 марта) 

Сороки или 

жаворонки 

(22 марта) 
Международный 

день счастья  

(20 марта) 

Всемирный день 

сна (19 марта) 

 

День Корнея 

Чуковского  

(31 марта) Всемирный день 

водных ресурсов  

(22 марта) 
Утренники, посвящённые 8 Марта 

Апрель 
День 

космонавтики (12 

апреля) 

Международный 

день памятников  

(18 апреля) 
Международный 

день детской 

книги (2 апреля) 

Международный 

день птиц  

(1 апреля) 

Всемирный день 

книги  

(23 апреля) 

Всемирный день 

здоровья  

(7 апреля) 

День российской 

анимации 

 (8 апреля Всемирный день 

Земли (22 апреля) 



 

 

Месяц 
Направления воспитания в дошкольной образовательной организации 

Патриотическое  Духовно-
нравственное 

Трудовое  Познавательное  Социальное  
Физическое и 

оздоровительное 
Эстетическое  

День донора  

(20 апреля) 

День 

работников 

Скорой помощи 

(28 апреля) 

День 

подснежника  

(19 апреля) 
 

Международный 

день цирка  

(17 апреля) 

Международный 

день культуры  

(15 апреля) 

Май День Победы 
День славянской 

письменности и 

культуры (24 мая) 

День весны и 

Труда 

(1 мая) 

Всемирный день 

пчел (20 мая) 

День детских 

общественных 

организаций в 

России (19 мая) 
Международный 

день пожарных 

(4 мая) 

 

День 

библиотекаря 

(27 мая) 

День радио  

(7 мая) 

Международный 

день семей  

(14 мая) 

Международный 

день музеев  

(18 мая) 

Июнь 

День русского 

языка в ООН (6 

июня) 
Международный 

день защиты детей 

(1 июня) 

День эколога  

(5 июня) 

Всемирный день 

окружающей 

среды (5 июня) 
Всемирный день 

донора крови 

(14 июня) 

Международный 

День молока  

(1 июня) 

Пушкинский 

день России (6 

июня) 

День России 

(12 июня) День моряка  

(25 июня) 
Всемирный день 

океанов (8 июня) 

Всемирный день 

велосипеда (3 

июня) 
Международный 

день цветка 

 (21 июня) День памяти и 

скорби (22 июня) 

Всемирный день 

прогулки (19 июня) 

Июль 
День военно-

морского флота 

(30 июля) 

День семьи, любви и 

верности (8 июля) 

День металлурга 

(17 июля) 
Всемирный день 

шахмат (20 июля) 

День сюрпризов 

(2 июля) 
Всемирный день 

шоколада (11 июля) 

Международный 

день торта  

(20 июля) 
Международный 

день дружбы  

(30 июля) 

Август 
День воздушно-

десантных войск 

России (2 августа) 

Всемирный день 

гуманитарной 

помощи  

(19 августа) 

День строителя 

(14 августа) 

Международный 

день светофора  

(5 августа) 

Международный 

день коренных 

народов мира  

(9 августа) 

День 

физкультурника  

(13 августа) 

День 

российского 

кино (27 августа) 



 

 

 

Матрица воспитательных событий служит основой для разработка календарного плана 

воспитательной работы, утверждаемого ежегодно. В календарный план воспитательной работы 

в обязательном порядке включаются воспитательные события, указанные в Примерном перечне 

основных государственных и народных праздников, памятных дат (пункт 36.4 ФОП 

дошкольного образования). 

В календарном плане определяется, в какой форме будут организованы воспитательные 

события: рассказ, беседа, чтение художественной или познавательной литературы, конкурс или 

выставка детских рисунков (поделок), театрализованная деятельность, презентация, создание 

коллекций, издание детских книг, реализация проектов (детско-родительских; групповых с 

презентацией итогов проекта для всего детского сада, объединяющих группы одного возраста, 

объединяющих весь детский сад и всех участников образовательных отношений – детей, их 

родителей, педагогов и других сотрудников ДОО), акций, утренников и др.  

Для воспитательных событий, реализуемых в форме проекта, в календарный план 

включается также описание деятельности участников образовательных отношений, 

участвующих в проекте (примеры приведены в таблице 2)8 

  

 
 



 

 

Таблица 2 
Деятельность участников образовательных отношений по реализации воспитательных событий в виде проектов 

Воспитатель
ное событие 

Задачи воспитания Мероприятия для детей 
Мероприятия для 

родителей 
Мероприятия для 

педагогов 

16 октября – 
Всемирный 
день хлеба 

Закрепить знания 

детей о хлебе как 

одном из 

величайших богатств 

на земле. 

Рассказать детям, 

КАК на наших 

столах появляется 

хлеб, какой длинный 

путь он проходит, 

прежде чем мы его 

съедим 

Воспитывать 

бережное отношение 

к хлебу, уважение к 

труду людей, 

которые 

выращивают и пекут 

хлеб 

Квест «Откуда хлеб пришел» 

Игра 
Сюжетно-ролевые игры: «Магазин: В 

булочной» «На хлебозаводе», «Семья». 

Строительная игра: «Комбайн». 

Дидактические игры: «Что можно 

делать», «Бабушка укладывает в 

чемодан», «Да – нет», «Пропавший 

звук», «Неоконченный рассказ». 

Мастерская. Флористика и дизайн 
Тема: «Букет из засушенных листьев, 

цветов и колосьев» 
Беседа 

Тема: «Культура поведения за столом» 

Тема: «Хлеб – всему голова» 

Выставка детских рисунков и детско-

родительских проектов «Хлеб – всему 

голова» 

Поисково-экспериментальная 
деятельность «Как сделать муку» 

Привлечение родителей к 

реализации детско-

родительских проектов «Как 

люди научились печь хлеб», 

«Тема хлеба в народных 

сказках», «Тема хлеба в 

изобразительном искусстве», 

«Какие машины помогают 

человеку хлеб растить» 

Инсценировка народной 
сказки «Колосок», по 

стихотворению Т. 
Коломиец «Праздник 

каравая» силами детско-
родительских команд 

Конкурс плакатов «Хлеб – 
наше богатство»  
Досуг для детей и 

родителей с подвижными 
играми, 

интеллектуальными 
соревнованиями, 

творческими поединками 

Совместное планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, с 

привлечением родителей  

Обмен опытом, проведение 

консультаций и мастер-

классов по организации 

разнообразной детской 

деятельности 

Конкурс на лучшее 

оформление группы к 

празднику Хлеба 

Организация выставки для 

педагогов в методическом 

кабинете на тему 

«Планирование 

образовательного цикла 

«Хлеб» или «Тематический 

образовательный проект 

«Хлеб» 

1 октября – 
Международ

ный день 
пожилых 

людей 
28 октября – 

День 
бабушек и 

Воспитывать у детей 

заботливое 

отношение к 

близким людям, 

интерес к их жизни.  

Помочь им понять, 

что забота о близких 

пожилых людях 

Беседы «1 октября - День пожилого 

человека», «Как я помогаю бабушке и 

дедушке», "В какие игры играли 

бабушки и дедушки". Чтение 

художественной литературы: 

С. Капутикян «Моя бабушка», 

Ю. Коваль «Дед, баба и Алеша», 

Р. Гамзатов «Мой дедушка» 

Совестная с детьми и 

воспитателями подготовка 

сюрприза для старшего 

поколения – дедушек и 

бабушек, прадедушек и 

прабабушек – живого 

растения, которое станет для 

них подарком. Участие в 

 

Совместное планирование 

мероприятий для всего 

детского сада с 

привлечением родителей. 

Решение всех 

организационных вопросов, 

связанных с реализацией 



 

 

дедушек 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

должна быть 

постоянной. 

Воспитывать в детях 

уважение к людям 

преклонного 

возраста. 

Создавать 

мотивацию для 

оказания помощи 

пожилым людям и 

проявлению 

бережного 

отношения к ним. 

Развивать 

разнообразную 

детскую 

деятельность, 

которая поможет 

детям активно 

участвовать в жизни 

семьи 

Рисование на тему «Наши бабушки и 

дедушки» 

Проект «Подари цветок!» (описание 

проекта мы предложим отдельно) 

Проект «Бабушкины сказки» 

(описание проекта мы предложим 

отдельно) 

Встречи с интересными людьми: 

приглашаем в гости бабушек и дедушек 

Слушание песен: 

«Бабушки-старушки» В. Добрынин; 

«Бабушка рядышком с дедушкой» Р. 

Паулс; 

Дидактические игры «Назови ласково»; 

«Закончи предложение». 

Сюжетно-ролевая игра «В гостях 

у бабушки». 

проекте «Подари цветок» 
Выставка детских 

рисунков «Мои любимые 

дедушка и бабушка» 

Участие в проекте 
«Бабушкины сказки» 

Мастер-класс по 

изготовлению открыток ко 

дню пожилого человека. 

Фотовыставка «Бабушка 

рядышком с дедушкой» 

Конкурс семейных стенгазет 

запланированных 

мероприятий и проектов. 

Подготовка материала для 

размещения на официальном 

сайте ДОУ. 

Обмен опытом по 

организации дня пожилых 

людей. Оформление 

выставки совместно с детьми 

и родителями «Бабушка 

рядышком с дедушкой!» 

Консультации по 

организации мероприятий 

общего праздника 

День матери 
(26 ноября) 

Закрепить и 

обогатить знания 

детей о празднике 

День Матери; 

познакомить с 

происхождением 

праздника 

Воспитывать 

уважение к матери 

как хранительнице 

семейного очага 

Воспитывать любовь 

и уважение к матери 

и бережное 

отношение к своей 

Оформление фотостенда «Мы с мамой» 

Сюжетно-ролевые игры «Семья», 

«Дочки-матери», «Мамины 

помощники» 

Дидактические игры «Расскажи о 

маме», «Наша мама» 

Строительная игра «Замок для моей 

мамы» 

Аппликация «Фартук для мамы» 

Конкурс рисунков «Портрет моей 

любимой мамы» 

Беседы: «Мамы разные нужны – мамы 

разные важны», «Как я могу помочь 

маме», «Вот какая мама, золотая 

прямо». 

Привлечение родителей к  

оформлению фотостенда 

«Мы с мамой» 

Привлечение  родителей к 

изготовлению атрибутов к 

сюжетно-ролевым играм 

Консультация «Быть 

матерью – это огромное 

счастье» 

Организация выставки работ 

родителей «Мама-

мастерица» 

Привлечение родителей к 

реализации детско-

родительских проектов 

Совместное планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, с 

привлечением родителей. 

Обмен опытом, проведение 

консультаций и мастер-

классов по организации 

разнообразной детской 

деятельности. 

Конкурс на лучшее 

оформление группы к 

празднику Дня Матери. 

Организация выставки для 



 

 

семье. Чтение художественной литературы: Е. 

Благинина «Посидим в тишине», 

«Вот какая мама», 

Л. Давыдова «Я маму люблю», 

Я. Аким «Мама», 

С. Маршак «Мама приходит с работы» 

Совместный праздник «Вместе с 

мамой» 

«История возникновения 

праздника День Матери», 

«Профессии мамы» 

Организация совместного 

досуга родителей и детей 

«Мамины угощения» 

Проведение совместного 

праздника «Вместе с мамой» 

педагогов в методическом 

кабинете на тему 

«Планирование 

образовательного цикла 

«Моя мама». 

11 января –
Всемирный 

день 
«Спасибо» 

 
 
 
 

Познакомить детей с 

Всемирным днем 

«Спасибо» 

Закрепить правила 

вежливого общения 

детей со 

сверстниками и 

взрослыми. 

Познакомить с 

историей 

происхождения 

этого праздника; 

уточнить знания 

детей о добрых и 

вежливых словах, о 

правилах вежливого 

поведения 

Квест  «Волшебное  слово» 

Игра 

Игровая ситуация «Найди и сложи» 

Дидактическая игра: «Кто быстрее» 

Дидактическая игра: «Собери цветы 

благодарности» 

Беседа 

Тема: «Чем отличаются вежливые 

люди от грубых 

Тема: «Повторяем добрые слова» 

Просмотр мультфильмов: 

«Добро пожаловать», «Сказка про 

доброго носорога», «Чудовище», «Как 

ослик счастье 

искал». 

Прослушивание музыки: 

«Дорогою добра», «Доброта» (м/ф про 

Фунтика), Барбарики «Доброта», 

Леопольд «Ярко 

светит солнце» 

Изготовление «Мирилки» 

(дома с родителями)— 

подушечка с аппликативной 

ладошкой. Если дети не 

находят в чем-то согласия, 

«Мирилка» приходит на 

помощь. Дети кладут свои 

ладошки на подушку и 

произносят заветные слова: 

«Мирись, мирись, мирись…» 

Конспект активного занятия 

с родителями «Благодарное 

слово» 

Задание на дом: 

Попросите детей посчитать, 

сколько раз за день они 

говорят кому-либо спасибо, 

и сколько раз за день говорят 

спасибо им. Затем 

предложите детям в течение 

нескольких дней как можно 

чаще говорить людям 

спасибо. 

Обсудите с детьми, что 

изменилось в их жизни, 

когда они выполняли это 

домашнее задание 

Совместное планирование 

мероприятий для всего 

детского сада. 

Проведение консультаций и 

мастер-классов. 

Проведение мероприятий в 

группе 

Тренинг для педагогов 

«Письмо благодарности» 

Фотоотчет 

«Неделя Добра» 

«Добра и уважения» 

Конкурс на лучшее 

стенгазета группы на 

«Международный день 

спасибо» 

 

 

 



 

 

Международ
ный День 

молока 
(1 июня) 

 

Расширять 

представления детей 

о молоке и 

молочных продуктах 

как обязательном 

компоненте 

ежедневного 

рациона 

Продолжать 

знакомить детей с 

домашними 

животными – 

коровой, козой, 

рассказать, какую 

пользу они приносит 

человеку, 

познакомить с 

работой 

фермерского 

хозяйства 

Воспитывать 

уважительное 

отношение к труду 

животноводов, к 

труду в сельском 

хозяйстве 

Формировать 

осознанное 

отношение к 

здоровому питанию 

Приобщать детей к 

труду 

(приготовление 

блинчиков, мытье 

посуды) 

1. Чтение художественной и 

познавательной литературы: книги 

Елены Запесочной «Какие бывают 

праздники» и «Суета вокруг пирога», 

Марии Агапиной «Коровкина работа», 

сказок «Крошечка – Хаврошечка», 

«Гуси-лебеди» 

2. Разучивание стихотворений Б. 

Вайнера «Нет у коровы..», И. 

Дементьева «Для чего корове хвост?», 

Е. Голубева «В детский сад пришла 

корова». 

3. Инсценировка стихотворения А.А. 

Милна в переводе С. Маршака 

«Баллада о королевском бутерброде» 

4. Экскурсия на кухню и рассказ 

повара о блюдах, приготовленных на 

основе молочных продуктов 

5. Трудовая деятельность: помогаем 

приготовить тесто для блинчиков, 

молочный коктейль, помогаем варить 

кашу 

6. Продуктивная деятельность: 

лепка «Мороженое»; конструирование 

из бумаги «Ферма»; создание коллажа 

«Почему я люблю молоко?» 

7. Музыкальная инсценировка «Коза-

дереза» (сл.народные, муз. М. 

Магиденко). 

8. Сюжетно-ролевые игры: «Угостим 

кукол кашей», «Ферма», «Магазин», 

«Хозяйство фермера». 

Дидактические игры «Кто где 

живет?», «Накорми животных», 

«Определи молочные продукты на 

 Привлечение родителей к 

реализации детско-

родительских проектов 

«Пейте, дети молоко!», 

«Праздник молока»; 

 созданию коллажей, по 

теме «Почему я люблю 

молоко?», «Польза молока». 

Конкурс рисунков 

«Молочные истории». 

 Консультация «Молоко и 

основные молочные 

продукты в питании детей», 

«Рейтинг самых полезных 

продуктов для детей» 

 Посещение совместно с 

ребенком молочного отдела 
в магазине, знакомство с его 

ассортиментом, расширение 

представлений ребенка о 

видах молочной продукции, 

их названиях, покупка и 

употребление в пищу 

Организация конкурса 

«Бабушкина каша» 

Совместное планирование 

мероприятий в общем 

проекте для детского сада 

Организация выставки 

Проведение конкурса 

детских рисунков 

Проведение конкурса 

творческих работ педагогов 

 



 

 

вкус», «Найди лишнее» 

8 июля – 
День Семьи, 
Верности и 

Любви 

Воспитывать у детей 

любовь и уважение к 

членам своей семьи. 

Способствовать 

созданию 

положительного 

образа будущей 

семьи у каждого 

ребенка. 

Формировать 

представление о 

семье, как о людях, 

живущих вместе, 

любящих и 

заботящихся друг о 

друге. Воспитывать 

желание быть 

радушным, добрым, 

заботливым 

Рассматривание иллюстраций на тему 

«Наша семья»,  картин: Д. Жилинский 

«Семья», «Молодая семья. Ожидание», 

Т. Яблонская «Свадьба», Е. Романова 

«Портрет семьи  

писателя В. Шукшина», Т. Яблонская 

«Свадьба» 

Чтение произведений художественной 

литературы: Я. Аким «Моя родня», 

«Мой брат Мишка», Х. Гюльназарян 

«Как я был маленький», рассказов Н. 

Носова, В. Драгунского о дружбе»; 

разучивание пословиц и поговорок о 

семье и доме 

Беседы на темы «Семья – это значит 

мы вместе», «Неразлучная семья. 

Взрослые и дети»,  

«Радуйся радости другого», «Традиции 

нашей семьи», «Профессии «мужские» 

и «женские»; «Выручай в беде», «Как 

мы помогаем поддерживать красоту в 

доме», «Для чего семье деньги», по 

семейным фотоальбомам «Моя родня», 

по книге Г. Юдина «Главное чудо 

света», «Друзья нашей семьи». 

«Когда я буду большой» Составление 

творческих рассказов на тему «Семья». 

Фотовыставка «Загляните в семейный 

альбом». 

Изобразительная деятельность: 

рисование «Моя семья», портретов 

мамы, папы, бабушки, дедушки; 

аппликация «Портрет семьи», 

«Хоровод друзей»; изготовление 

поделок из бросового материала для 

Проведение мастер – классов 

«Семейные ценности» 

«Раз ромашка, два ромашка» 

изготовление ромашек 

разными способами и 

техниками. 

Конкурс плакатов с участием 

родителей «Моя семья – мое 

богатство» 

«Волшебство Маминых рук» 

дефиле головных уборов, 

сделанных родителями 

совместно с детьми. 

Моделирование совместно с 

ребенком родословного 

древа своей семьи 

Выступление-презентация 

для детей «Моя профессия» 

Совместная трудовая 

деятельность детей и 

взрослых по генеральной 

уборке квартиры 

Совместный досуг с детьми 

и родителями «Папа, мама, я 

– спортивная семья» 

Подготовка 

информационных 

материалов для родителей. 

Проведение занятия 

«Семейного клуба» на тему 

«Вместе – дружная семья» 



 

 

домашнего дизайна. 

Музыкальная деятельность: 

разучивание песен «Неразлучные 

друзья» (муз. В. Шаинского, сл. М. 

Танича), «Папа может» (муз. В. 

Шаинского, сл. М. Танича), «Песня о 

бабушке» (муз. А. Филиппенко, сл. Т. 

Волгиной). 

Игровая деятельность: дидактические 

игры: «Родословная», «Кому что 

нужно», «Домашние обязанности», 

«Кто чем занят», «Всё расставим по 

местам», «Моя квартира»; словесная 

игра «Кто кем кому приходится»; 

сюжетно-ролевая игра «Семья»; 

дидактическая игра с куклой-

младенцем «Купание малыша»; 

режиссерские игры «У тебя в гостях 

подруга», «У постели больного»; 

разыгрывание стихотворений С. 

Погореловского «Находчивая мама», Г. 

Ладонщикова «На лесной дорожке».  

Сюжетно – ролевые игры: «Семья», 

«Дочки – матери», «Играем в 

профессии», «День рождения» 

Музыкальное развлечение, 

посвященное ко Дню Любви, Семьи и 

верности «Когда семья вместе, так и 

душа на месте». 



 

 

 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 
ОТНОШЕНИЙ 

1   Парциальная программа  Р.Б. Стеркина, О.Л. Князева, Н.Н. Авдеева 
«Основы безопасности детей дошкольного возраста» 
     1.1. Описание материально-технического обеспечения Парциальной 
программы«Основы безопасности детей дошкольного возраста» 
     Описание материально-технического обеспечения Парциальной программы 

"«Основы безопасности детей дошкольного возраста» представлены в 

Организационном разделе  

     1.2. Описание обеспеченности методическими материалами и средствами 
обучения и воспитания 

     Описание обеспеченности методическими материалами и средствами обучения 

и воспитания представлены в Парциальной программе «Основы безопасности 
детей дошкольного возраста» 

" в Организационном разделе. 

     1.3. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 
среды 

     Описание организации развивающей предметно-пространственной среды 

представлены в Парциальной программе «Основы безопасности детей 
дошкольного возраста» 

" в Организационном разделе. 

     1.4. Кадровые условия реализации Парциальной программы 
     Кадровые условия, имеющиеся в МОУ Детский сад № 161 Красноармейского 

района Волгограда, соответствуют в полном объеме требованиям, указанным в 

Парциальной программе "«Основы безопасности детей дошкольного возраста» 

". 
     Реализация Парциальной программы«Основы безопасности детей 
дошкольного возраста»  обеспечивается. 

 

 
2.   Парциальная программа И.К. Бурмистрова, Н.А. Васильева "Маленький 
Волжанин» 
 2.1. Описание материально-технического обеспечения Парциальной 
программы "Маленький Волжанин» 
 
     Описание материально-технического обеспечения Парциальной программы 

"Маленький Волжанин»представлены в Организационном разделе  

     2.2. Описание обеспеченности методическими материалами и средствами 
обучения и воспитания 

     Описание обеспеченности методическими материалами и средствами обучения 

и воспитания представлены в Парциальной программе"Маленький Волжанин»  

" в Организационном разделе. 

     2.3. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 
среды 

     Описание организации развивающей предметно-пространственной среды 

представлены в Парциальной программе "Маленький Волжанин» в 



 

 

Организационном разделе. 

     2.4. Кадровые условия реализации Парциальной программы 
     Кадровые условия, имеющиеся в МОУ Детский сад № 161 Красноармейского 

района Волгограда, соответствуют в полном объеме требованиям, указанным в 

Парциальной программе "Маленький Волжанин» 
 
     Реализация Парциальной программы "Маленький Волжанин» 
  обеспечивается. 
 

                             3.Парциальная программа Воронкевич О.А. "Добро  пожаловать в экологию!" 
 
 3.1. Описание материально-технического обеспечения Парциальной 
программы " Добро  пожаловать в экологию» 
 
     Описание материально-технического обеспечения Парциальной программы 

Добро  пожаловать в экологию "»представлены в Организационном разделе  

     3.2. Описание обеспеченности методическими материалами и средствами 
обучения и воспитания 

     Описание обеспеченности методическими материалами и средствами обучения 

и воспитания представлены в Парциальной программе" Добро  пожаловать в 
экологию» в Организационном разделе. 

     3.3. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 
среды 

     Описание организации развивающей предметно-пространственной среды 

представлены в Парциальной программе " Добро  пожаловать в экологию» в 

Организационном разделе. 

     3.4. Кадровые условия реализации Парциальной программы 
     Кадровые условия, имеющиеся в МОУ Детский сад № 161 Красноармейского 

района Волгограда, соответствуют в полном объеме требованиям, указанным в 

Парциальной программе " Добро  пожаловать в экологию» 
 
     Реализация Парциальной программы " Добро  пожаловать в экологию» 
  обеспечивается. 

                             
                   4.Парциальная программа Дыбина О.В. "Ознакомление с предметным и 
социальным  окружением» 
 

 
                   4.1. Описание материально-технического обеспечения Парциальной программы 
"Ознакомление с предметным и социальным  окружением» 

 
     Описание материально-технического обеспечения Парциальной программы ""Ознакомление с 
предметным и социальным  окружением»  представлены в Организационном разделе  

     4.2. Описание обеспеченности методическими материалами и средствами 
обучения и воспитания 

     Описание обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

представлены в Парциальной программе""Ознакомление с предметным и социальным  
окружением» в Организационном разделе. 

     4.3. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 
среды 



 

 

     Описание организации развивающей предметно-пространственной среды представлены в Парциальной 

программе ""Ознакомление с предметным и социальным  окружением» в Организационном 

разделе. 
     4.4. Кадровые условия реализации Парциальной программы 

     Кадровые условия, имеющиеся в МОУ Детский сад № 161 Красноармейского района Волгограда, 

соответствуют в полном объеме требованиям, указанным в Парциальной программе ""Ознакомление с 
предметным и социальным  окружением» 

 
     Реализация Парциальной программы ""Ознакомление с предметным и социальным  
окружением» обеспечивается. 
                 
 
   5.Парциальная программа Михайлова З.А., Иоффе Э.Н. «Математика от 3 до 7» 
 

 
                   5.1. Описание материально-технического обеспечения Парциальной программы 
Михайлова З.А., Иоффе Э.Н. «Математика от 3 до 7»   
     Описание материально-технического обеспечения Парциальной программы Михайлова З.А., Иоффе 
Э.Н. «Математика от 3 до 7»  представлены в Организационном разделе  

     5.2. Описание обеспеченности методическими материалами и средствами 
обучения и воспитания 

     Описание обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

представлены в Парциальной программе Михайлова З.А., Иоффе Э.Н. «Математика от 3 до 7»  в 

Организационном разделе. 

     5.3. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 
среды 

     Описание организации развивающей предметно-пространственной среды представлены в Парциальной 

программе Михайлова З.А., Иоффе Э.Н. «Математика от 3 до 7»   в Организационном разделе. 

     5.4. Кадровые условия реализации Парциальной программы 
     Кадровые условия, имеющиеся в МОУ Детский сад № 161 Красноармейского района Волгограда, 

соответствуют в полном объеме требованиям, указанным в Парциальной программе Михайлова З.А., 
Иоффе Э.Н. «Математика от 3 до 7» 

 
     Реализация Парциальной программы Михайлова З.А., Иоффе Э.Н. «Математика от 3 до 7» 
обеспечивается. 
  
 

  6.Парциальная программа О.С.Ушакова «Ознакомление дошкольников с 
литературой и развитие речи»  

  
                   6.1. Описание материально-технического обеспечения Парциальной программы  

     Описание материально-технического обеспечения Парциальной программы 

О.С.Ушакова «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи»  
представлены в Организационном разделе  

     6.2. Описание обеспеченности методическими материалами и средствами 
обучения и воспитания 

     Описание обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания представлены в Парциальной программе О.С.Ушакова «Ознакомление 
дошкольников с литературой и развитие речи»  

в Организационном разделе. 

     6.3. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 
среды 

     Описание организации развивающей предметно-пространственной среды представлены 



 

 

в Парциальной программе О.С.Ушакова «Ознакомление дошкольников с литературой 
и развитие речи»  в Организационном разделе. 

     6.4. Кадровые условия реализации Парциальной программы 
     Кадровые условия, имеющиеся в МОУ Детский сад № 161 Красноармейского района 

Волгограда, соответствуют в полном объеме требованиям, указанным в Парциальной 

программе О.С.Ушакова «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие 
речи»  

  
     Реализация Парциальной программы О.С.Ушакова «Ознакомление дошкольников с 
литературой и развитие речи»  

 обеспечивается. 

 
  7.Парциальная программа Радынова О.П. "Музыкальные шедевры» 
 

                   7.1. Описание материально-технического обеспечения Парциальной программы  
     Описание материально-технического обеспечения Парциальной программы Радынова 
О.П. "Музыкальные шедевры» представлены в Организационном разделе  

     7.2. Описание обеспеченности методическими материалами и средствами 
обучения и воспитания 

     Описание обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания представлены в Парциальной программе Радынова О.П. "Музыкальные 
шедевры» в Организационном разделе. 

     7.3. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 
среды 

     Описание организации развивающей предметно-пространственной среды представлены 

в Парциальной программе Радынова О.П. "Музыкальные шедевры» в 

Организационном разделе. 

     7.4. Кадровые условия реализации Парциальной программы 
     Кадровые условия, имеющиеся в МОУ Детский сад № 161 Красноармейского района 

Волгограда, соответствуют в полном объеме требованиям, указанным в Парциальной 

программе Радынова О.П. "Музыкальные шедевры» 
 

  
     Реализация Парциальной программы Радынова О.П. "Музыкальные шедевры» 

 обеспечивается. 
 
 

                    8.Парциальная программа И.А.Лыкова«Цветные ладошки». 
 
 

                   8.1. Описание материально-технического обеспечения Парциальной программы  
     Описание материально-технического обеспечения Парциальной программы 

И.А.Лыкова«Цветные ладошки» представлены в Организационном разделе  
     8.2. Описание обеспеченности методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания 
     Описание обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

представлены в Парциальной программе И.А.Лыкова«Цветные ладошки». в Организационном 

разделе. 
     8.3. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды 
     Описание организации развивающей предметно-пространственной среды представлены в 

Парциальной программе И.А.Лыкова«Цветные ладошки»  в Организационном разделе. 



 

 

     8.4. Кадровые условия реализации Парциальной программы 
     Кадровые условия, имеющиеся в МОУ Детский сад № 161 Красноармейского района 

Волгограда, соответствуют в полном объеме требованиям, указанным в Парциальной программе 
И.А.Лыкова«Цветные ладошки». 

  
  
     Реализация Парциальной программы И.А.Лыкова«Цветные ладошки» 
 обеспечивается. 
                  

   9.Парциальная программа Суворова Т.И. «Танцевальная ритмика» 
 
                   9.1. Описание материально-технического обеспечения Парциальной программы  

     Описание материально-технического обеспечения Парциальной программы Суворова 
Т.И. «Танцевальная ритмика» представлены в Организационном разделе  

     9.2. Описание обеспеченности методическими материалами и средствами 
обучения и воспитания 

     Описание обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания представлены в Парциальной программе Суворова Т.И. «Танцевальная ритмика» 
в Организационном разделе. 

     9.3. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 
среды 

     Описание организации развивающей предметно-пространственной среды представлены в 

Парциальной программе Суворова Т.И. «Танцевальная ритмика» в Организационном 

разделе. 
     9.4. Кадровые условия реализации Парциальной программы 
     Кадровые условия, имеющиеся в МОУ Детский сад № 161 Красноармейского района 

Волгограда, соответствуют в полном объеме требованиям, указанным в Парциальной программе 
Суворова Т.И. «Танцевальная ритмика» 

 
     Реализация Парциальной программы Суворова Т.И. «Танцевальная ритмика» 

 обеспечивается. 
    

10.Парциальная программа Л.И.Пензулаевой «Физическая культура в детском 
саду»  

 
 
                   10.1. Описание материально-технического обеспечения Парциальной программы  

     Описание материально-технического обеспечения Парциальной программы 
Л.И.Пензулаевой «Физическая культура в детском саду»  

 

     10.2. Описание обеспеченности методическими материалами и средствами 
обучения и воспитания 

     Описание обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания представлены в Парциальной программе Л.И.Пензулаевой «Физическая 
культура в детском саду» в Организационном разделе. 

     10.3. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 
среды 

     Описание организации развивающей предметно-пространственной среды представлены в 

Парциальной программе Л.И.Пензулаевой «Физическая культура в детском саду»  
 в Организационном разделе. 



 

 

     10.4. Кадровые условия реализации Парциальной программы 
     Кадровые условия, имеющиеся в МОУ Детский сад № 161 Красноармейского района 

Волгограда, соответствуют в полном объеме требованиям, указанным в Парциальной программе 
Л.И.Пензулаевой «Физическая культура в детском саду»  

     Реализация Парциальной программы Л.И.Пензулаевой «Физическая культура в 
детском саду»  обеспечивается. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

IV. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ 

     4.1. Общая информация 

     Программа организации МОУ Детского сада  разработана в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, утв. 

Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 (ред. от 08.11.2022) (далее – ФГОС ДО) и 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования, утвержденной Приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 (далее – ФОП ДО). 

       4.1. Цели и Задачи Программы 
     Цель – разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций (п. 14.1. ФОП ДО). 

       Задачами Программы являются: 
     1. Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО. 
     2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей. 
     3. Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития. 
     4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей. 
     5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия. 
     6. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности. 
     7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности. 
     8. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования (п.14.2. ФОП ДО). 

     Программа организации включает в себя следующие разделы: 

     • целевой раздел раскрывает цели, задачи, принципы Программы организации, 

планируемые результаты освоения Программы организации, подходы к педагогической 

диагностике достижения планируемых результатов; 

     • содержательный раздел включает задачи и содержание образовательной 

деятельности по каждой образовательной области для всех возрастных групп обучающихся, 

направления задачи коррекционно-развивающей работы, рабочую программу воспитания; 

     • организационный раздел содержит описание психолого-педагогических и 

кадровых условий реализации Программы, ее материально-техническое обеспечение, 

примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, план воспитательной работы. 



 

 

     Дополнительный раздел представляет собой краткую презентацию Программы 

организации. 

       4.2. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована 
Программа организации 

     Программа организации направлена на создание условий развития ребѐнка, 

открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, 

развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками и соответствующими возрасту видами деятельности (игры, познавательной и 

исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей 

художественно – эстетическое развитие ребѐнка); на создание развивающей образовательной 

среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей. 

МОУ обеспечивает образовательные потребности для детей: 

- раннего (1-3 года), 

- дошкольного возраста (3-7 (8) лет) 

Количество групп всего: 6 

Количество групп для детей от 1 до 3 лет: 2 

Количество групп для детей от 3 до 4 лет: 1 

Количество разновозрастных групп: 3 

                   Информация о направленности групп:  

- Количество общеразвивающих групп: 6 

  4.3. Характеристика части, формируемой участниками образовательных 
отношений 

  Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы: 

  п.23 ФОП ДО 

  4.4. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
детей 

  Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы: 

  п.26 ФОП ДО; 
   Раздел 6. Взаимодействие дошкольной образовательной организации с родителями 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов // Методические рекомендации по 

планированию и реализации образовательной деятельности ДОО в соответствии с Федеральной 

образовательной программой дошкольного образования. 


